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《Lonely Planet旅行指南系列！�

内容概要

Lonely Planet在2015年推出全新深度旅行读物，用精美的图片、独到的文字，让你不仅能在家通过阅读
体验探险之乐，还可开启你自己的探险之旅，亲试新奇的探险玩法，发掘无限的潜力。《1000极致探
险体验》一书的资深作者和编辑突破国界，放眼全球，精选了世界1000个刺激有趣的探险体验，从城
市徒步到沙漠挑战，从室内冒险到野外生存，不管是小试身手还是宏大探险，本书都是一块不错的垫
脚石。
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书籍目录

旅行风向标
体验惊涛骇浪的最佳地点
终极沙漠挑战
探索群山
最山高雪深的越野滑雪
最惊心动魄的飞行
最棒的空中探险
最令人激动的部落邂逅
最危险的旅行目的地
最寒冷地带的探险活动
最惊悚的邂逅动物之旅
最雄奇壮观的攀岩之旅
最璀璨星空下的冒险之旅
最刺激的蹦谷探险
最棒的骑马之旅
标志性的亚洲探险之旅
不入虎穴焉得虎子：最佳越野赛
风景最美的徒步路线
石头界的“摇滚明星”：全球最佳抱石之旅
最佳淡季探险之旅
最提神的徒步和自行车路线
最灼人的火山探险
仅限专业人士——危险系数最高的探险活动
最佳隐蔽小屋和庇身所
标志性的美洲探险
乘火车旅行的终极体验
复古潮流：老派探险
世界最疯狂游泳
最疯狂的洞穴探险
扣人心弦的马拉松比赛
户外活动最丰富的丛林
直冲下山
最棒的探险节庆
史诗般的骑行路线
最棒的城市攀岩探险
惊心动魄的公路之旅
第二高峰（但绝不只是第二美丽）
山地自行车圣地
世界之最
猿猴魔法：最棒的树上探险
我心狂野：最佳动物探险
史诗般的海上皮划艇之旅
引人注目的大气狂想曲
最佳城市徒步
邂逅濒危动物
启航或者破产
最佳四条腿探险
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高难度！——最佳高楼赛跑
休闲自行车手的经典骑行线路
最刺激的摩托车探险
最佳冒险电影
十大最适合探险的国家
一起玩板吧！
勇者无惧——寻宝之旅
最适合与犬同行的活动
标志性的欧洲历险
挥霍给孩子遗产的最佳方法
最佳极限赛跑比赛
终极朝圣之旅
徒步世界之巅
追寻名人足迹
抖擞精神：最棒的高空索道体验
标志性的中东探险游
这个星球上最匪夷所思的竞速比赛
真正的狂野之河
举世闻名的探险目的地
仅限女士的探险
最适合漂流的河流
最伟大的横跨使命
最刺激的过境体验
最长徒步路线
世界上最好的粉末雪带
非洲精华探险游
最激励人心的现代探险家
最佳高地及岛屿观鸟点
最奇妙海洋邂逅
棒极了的雪鞋健行探险
面向真正车迷的业余自行车赛
最好的鲜为人知的美国公园
最刺激的裸体冒险
最令人愉悦的浮潜胜地
最佳“小屋至小屋”游
探险机构
最令人晕眩的冒险之旅
最佳“凤凰涅槃”目的地
最重要的探险技能
最适合初学者的攀登体验
疯狂刺激的室内冒险
唤醒神游探险家的书作
结伴行：双人冒险
最佳山地骑行路线
孩提时代的探险
具有传奇色彩的长途跋涉
最适合初学者的岸边浪体验
独自上路，经典壮举
适合举家参与的冒险
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顶级潜水探险
跟随电影英雄的足迹
最刺激的蜜月冒险
跃然于纸上的探险经历
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精彩短评

1、soso
2、1000个极致体验只经历过三四个。当做世界性的旅游概览来看。或者是给每次旅行一个主题的不错
指引。
3、这就是不可能完成的任务吗。
4、相比之下我更爱国家指南。
5、很失望，可能是最不待见的一本LP  堆砌凑满1000个探险地，好看的可能只有封面和插图了吧  二十
年前我曾经非常痴迷一本疑似叫“世界100个奇闻怪谈”之类的书，也是一个个短短的新闻类故事，看
的很起劲，但那是二十年前啊，没有手机没有网络的二十年前啊（暴露年龄贴  实在做不到按顺序冷
静读下去，可能只好以后放在书架上充充门面不时翻一翻吧
6、都是简单介绍，但仍让你很冲动
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