
《為什麼吃藥不一定有效？－－》

图书基本信息

书名：《為什麼吃藥不一定有效？－－解開抗生素與抗藥性細菌之謎》

13位ISBN编号：9789867069429

10位ISBN编号：9867069420

出版社：原水文化

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《為什麼吃藥不一定有效？－－》

内容概要

本書為你揭開人類濫用抗生素藥物，反而被細菌反噬的過程，並要教你在抗藥性細菌蔓延的時代，該
如何自保的絕招。抗生素能發揮偉大藥效的時代已經過去了。細菌一次又一次地，從抗生素中獲得抗
藥性。生活中大量濫用抗生素和抗菌劑，會降低人體免疫力，再加上抗藥性細菌的威脅，結果使得因
感冒併發肺炎而死亡的人數急遽增加。人類對細菌的防衛戰，已經逐漸退化到二次世界大戰之前。? 
本書作者為日本知名藥品專家，提出抗藥性細菌目前令人害怕的現狀！除解說細菌如何獲得抗藥性之
外，並提出「限制使用抗生素與抗菌商品」、「預防感染性疾病」等有效對策。作者所提出「停止過
度殺菌和細菌共存」，以及「把抗生素或抗菌劑當成貴重物品」的觀念，更是我們在抗藥性細菌蔓延
的當下，最值得思考的問題。
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