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《微表情与心理学全集》

内容概要

《微表情与心理学全集》内容简介：微表情大多是一种本能的反应，是真实想法一闪即逝的流露，读
懂微表情，你就掌握了辨识人心的法宝。《微表情与心理学全集》从破解他人微表情和微反应的一般
准则和方法入手，结合心理学的定律、效应和实用策略等，让你轻松地通过对方的言谈举止，观人于
细微、察人于无形，轻松地看破对方的心理，从容地为人处世。
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