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内容概要

《青少年心理成长护航丛书:走近心理学大师》将带你亲密接触心理学大师。他们顶着神秘的光环，而
他们也都起于平凡，经历过不少的挫折，像从小就体弱多病的阿德勒，父母失和的荣格，老师们都觉
得没什么前途的冯特⋯⋯但是，他们每个人都心怀梦想，执著追求，寻求有美、有爱、有意义的生活
。他们揭开了人类最隐秘的世界——心理世界的神秘面纱，让我们能够更清楚地了解自我，倾听心灵
的声音！
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章节摘录

版权页：   插图：   荣格出生于瑞士的凯斯威尔，六个月大时，移居到莱因瀑布边的洛封城堡。他对家
族相当热衷。家里的八个叔叔及外祖母都是担任神职的人员，家庭中浓厚的宗教气氛培养了荣格的神
秘主义倾向。荣格有两个哥哥，但都在他出生之前夭折了。他的父母不和睦，经常吵架，母亲的性情
反复无常。这样的家庭氛围使得荣格自小是个奇怪而忧郁的小孩，具有特别的个性。很小的时候，他
就问小孩和各种小动物是怎么来的。大人于是告诉他，出生的小孩和各种动物的幼崽都是鹳鸟在晚上
从月亮上叼来的。但从小就喜欢独立思考的他却觉得，小猫小狗由鹳鸟叼来，听起来还有点道理，但
是像小牛犊这样重的东西，鹳鸟怎么会叼得动呢？ 荣格性格孤僻，想象力丰富。他常常一个人玩，自
己设计各种模仿宗教仪式的游戏。喜欢独自面对美丽的湖光山色，享受与大自然默契的愉悦，领悟大
自然给他的神秘启示。荣格的父亲也是一位虔诚的牧师，几乎把信仰当成他生命的全部。他要荣格坚
信上帝是至善和全能的。这时会读《圣经》的荣格却觉得并非这样。他想上帝既然全知全能和至善，
在他创造了世间万物和人类的始祖亚当夏娃后，为何还要创造出引诱亚当和夏娃偷吃禁果的蛇呢？他
还要亚伯拉罕杀了自己的儿子以撒作献祭，以此来考验他的诚心；他甚至让大洪水淹没这个世界来祸
害人类等。所以荣格认为上帝不是至善的。但是父亲告诉他，信仰是不能加以怀疑的，这使荣格感到
苦恼。他认为父亲的信仰无力面对现实，只能讲述空洞的神学教条。他对基督教非常失望。荣格做过
一梦，梦见上帝的粪便击碎精美的教堂，因此荣格背离了基督教。不过，荣格不是远离了宗教，相反
，荣格终其一生都对宗教经验保持着莫大的兴趣。正是因为他没有使自己隶属于任何一个宗教，所以
他才有了自己独特的信仰，有人指出：“无疑，荣格是一个有着自己基本教义的新的宗教圣人，而他
就是自己的教主。”

Page 4



《走近心理学大师/青少年心理成长护航》

编辑推荐

《青少年心理成长护航丛书:走近心理学大师》由西南师范大学出版社出版。
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精彩短评

1、比心理学概论有趣
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