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内容概要

序
一路呵护
安武林
薛原兄的女儿即将初中毕业了，他女儿的作品继《我时尚的日子》之后又整理成一本书，也就是《我
时尚的日子》（第二季），收入的都是她女儿近一年多的文章和绘画，嘱咐我给写一个序，我毫不犹
豫就答应了。
答应的原因有很多，薛原兄是我的好友自然是头一个原因。第二个原因，我也有一个女儿，虽然她已
经上了大学，但我想知道薛原兄的女儿走过了怎样的一段路。第三个原因，薛原兄的女儿我听他说过
很多次了，对女儿的爱护和欣赏之情溢于言表，我从来没见过，就从文字上看看她是一个什么样的姑
娘。第四个原因我是儿童文学写作者，关心孩子们的成长是我的天职，更何况是朋友的孩子。所以，
再忙，也要欣然应诺。
薛原兄身份多种，是报纸副刊编辑，也是作家，学者，艺术评论家。喜欢写字，画画，编书。我去过
他的工作室，真是书山书海，令我钦佩之至。尤其是，他卓尔不群，多有奇谈怪论，作人做事别具一
格，让朋友们很欣赏。特立独行，善于思考，难得。这样的一个父亲，有怎样的一个女儿？血缘的基
因自不待说，单说这个环境里的熏陶，恐怕她的女儿也非常人可比。
抱着这样的妄想，我开始阅读她的文字。
按理说，她这样的年纪，还应该停留在写记叙文的阶段。难忘的人和事，优美的自然，都是她这个年
纪首选的写作素材，但这个孩子不是。她的作品，大都是感受，感悟，思考，独白，认识，也就是说
很随笔化，是趋向于爱思考的那种类型。这种品质，无论说遗传也好，父亲熏陶也罢，但受父亲的影
响很大这是毋庸置疑的。
他们这一代人共性的特点，在她的身上很少体现。比如说，随心所欲，海阔天空，自我，夸张，矫情
，脆弱。她是一个很认真生活的女孩子，从文字中看不到她这个年纪的虚浮。喜欢观察生活，也珍惜
生活，父亲挽她手臂的一个姿势，都令她难忘。她生活在幸福中，快乐中。在当代，父母与子女之间
存在着一个很大的问题：爱的错位。就是爱的给予者与接受者之间存在着巨大的障碍。父母给孩子的
是爱，而孩子认为是苦难是灾难。在薛原父女之间不存在这样的问题，他们很和谐。
薛原兄的女儿是一个喜欢阅读的人，无论读书，还是看电影，她都不忘写下自己的感受，自己的思考
。这是一个很好的习惯。不知道薛原兄是如何做到的。我所知道的是，很多孩子都惧怕动笔，惧怕写
文章。你要是出一道电影观后感的作业，孩子宁可不去看电影，也不愿意写什么观后感。
阅读这些并不稚嫩的文字，我有点惊讶。因为读起来并不轻松，也极少能看见女孩子那种特有的细腻
。这些文字有点沉重，有点力度，有点尖锐，理性和思考的东西多。长于分析，长于感受和感觉。我
觉得她不是在写文章，而是在和人交谈，谈她心中的疑问和疑惑，谈她对生活和人生的认识。她发问
，也诉说。但这一切都很自然，很真诚，没有矫揉造作的痕迹。我相信，父亲是一个很务实的人，朴
实的人，不喜欢华而不实的东西，这些优秀的品质对孩子也产生了重要的影响。我不知道，这样的联
想是否牵强附会，她是一个山东女孩，又生在大海边，地域和环境是否也对她的文字和性格乃至气质
产生了一些影响？但我知道，我们人类不可能不受这些因素的影响。
薛原的女儿还画画，对于艺术我几乎一无所知，不敢妄评。但我想说的是，我很喜欢这些画。女孩子
的天真，清澈，可爱，她都画出来了。那些色彩很浓，具有梦幻一样的特点。
薛原兄是一个慈爱的父亲，从孩子的文字中，我能看得出来，他很宽容，并不想把孩子塑造成一个作
家或者画家。他最关心的是孩子的快乐和健康。他注重的是孩子的素质教育。至于孩子的素质到底如
何，我相信这些文字和画，已经给我们提供了很好的例证。我以为，一个希望孩子有远大前途，有理
想有抱负的父亲，培养孩子的方式理当如此。一个想走远路的人，一定要备好食物和水。
薛原兄对女儿说的三个“不”，对我触动很大，我以为在这个时代，在这个浮燥而又功利的当下，他
的三个“不”当是一个优秀的育儿经。做父母的，应该好好读读。而一个父亲的陪伴与呵护，是每一
个女儿健康、快乐成长的重要保证。这本书，不仅是他女儿个人成长的记录，而且也是做父亲呵护的
成功案例。
（安武林，儿童文学作家，评论家。供职于北京少年儿童出版社。）
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精彩短评

1、恭喜薛小妞出版第二季图文日记！马兔子你造的假书号吧⋯⋯
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精彩书评

1、此书是薛寒冰同学从初二到初三这个阶段的绘画和作文的结集。她的绘画《戴蓝框眼镜的女生》
是她的自画也是她的梦想系列。这个书里呈现的是一个十五岁的少年的梦想和思索和对绘画与写作的
嗜好⋯⋯例如这篇：我只做我自己(2014-07-18 23:15:38) 首先，我想说明，我一直都承认我的画不是同
龄人里最好的；我的文字也不是同龄人中最出类拔萃的，它们顶多是我比较擅长的，在我所学的众多
科目中较为优异的。必然，画画、码字，这些也都是我的爱好。因此我会无论时间地点的，掐准适当
时机就去做这些。或许一开始的出发点并非是喜欢，只是出于对这些事物的一种小孩子的好奇心，但
是久而久之，这些，也都成了我生活中的一个必不可少的习惯。没错，就是习惯。这习惯先是在自己
的好奇心下萌发的，又是在老爸的“示范”下促成，最后是在自己的闲暇时光中袅袅不断的完全弥散
开来的。有时候也想过，画画、码字这些是习惯而并非是爱好。但是，爱好是什么？是自己喜欢去做
的东西、感兴趣的事物，既然感兴趣那便会长时间的去做。而习惯呢？是一件事情，你总是去做，久
而久之，逐渐积累，它便会成为一种生活方式。而这二者间的本质，看上去虽是差别很大，但在我在
这里，其实差的微乎甚微。因而在我的字典里，“爱好”与“习惯”两词间的意思其实本质相同。又
正因如此，将画画逐渐变为了一种习惯后，也老会有人问我的一些例如“你老画画不腻吗？”诸如此
类的问题，而那时，我想我只能回答你，“我现在喜欢，等到不喜欢了也就腻了，至于什么时候腻了
，那是以后的事，现在不考虑。” 我认为，像我这么大点的孩子，虽已说不上是童言无忌，已经过了
那个说话肆无忌惮的日子了，言行举止都要开始多方面考虑了，但是我认为将自己的画作、文章发到
网上来这一系列的举动并没有多么见不得光。记得有个人这样对我说过，将你自己觉得最好的东西发
上来，获得他人的赞扬批评这些都不重要，重要的是你自信了，你将你自己认为最好的东西展示给了
别人看这就够了，至于展示的东西是否得当合体，这都是要看你自己斟酌。发的东西不好，你看下面
的评论，当然那评论必须是可取的，有些恶趣味的评论除外，你便会发现你发的东西是否得当。如果
评论不好，你可以改正，但这改正不是完全符合大众口味，而是根据自己的意愿去改。这些话我一直
记着，我也一直去努力的遵守着。也以此为我的原则。因此有时候我在微信朋友圈、QQ空间或是微
博、博客这些地方发的一些博文链接或是自己画的画，各位朋友，你们接受也好，不接受也罢，我认
为做自己是做人的一个基本守则，我应当遵守，我有必要采取别人的意见，但我单方面的认为，我没
有必要去将自己的喜怒哀乐完全去迎合奉承他人。因此，如若你们喜欢我发的东西，可以点赞、评论
、提出你们宝贵的建议，但如若觉得我只是在一旁单方面的自恋、闲的没事干，这种想法也对，但是
我的这项缺点我想一时半会我是改不了的，因此如果你实在受不了了，可以将我屏蔽。这些我都不介
意。相反我会接受，因为这些画、文章这些东西的诞生，就是供人们评论的。而我画的画也很一般，
有时即使知道哪幅画会画的很一般，但我也会去尝试。只因那股子好奇劲，只因，我喜欢。我想即使
到最后我知道我画的很烂，我也不会放弃。最后，我想说。我所画的画，无论是自己原创的画还是局
部临摹的，都是单凭个人喜好，我想每个人的喜好都是有差异的，我也不能夺取各位的发言权，只是
想说如果我有哪次审美观与你相差的有点远了，还请谅解。再说一下写博客这件事。同上，出发点也
是好奇，最后也成了一种习惯。其实有时想想这习惯其实对我而言，挺好的，因为它可以无条件的供
我宣泄情绪、记录故事、偶尔自恋一下。文笔不好，有时句子前言不搭后语的，我还是蛮有自知之明
的哈。但我想我亦不会因为写的不好，就此停止了对博客的更新。而以上这些便是我这次想说的。语
气可能有些过于强烈，希望各位谅解！
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