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《直到向往的风景，变成走过的地方》

内容概要

最初，奇拉是被一场音乐会拐走的。后来，是一张明信片，是一首歌、一个名字、一壶玫瑰酿，甚至
是一个地方在地图上的位置⋯⋯
这些都是最初的向往，却不是最后的归途。触手可及的梦想，有时也会伴随一路艰难。可是，当一个
不洗头就没法出门的人，十天没有洗过澡也不觉得有什么不妥的时候；当一个从不相信任何陌生人，
却得到他们那么多帮助的时候；当一个没有网络就会无聊到发疯的人，在山里十几天没信号也兴高采
烈的时候；当一个不知道除了上班还能干嘛的人，见识了那么多五花八门的生活方式的时候⋯⋯她知
道她再也不可能回到曾经的朝九晚五。
最珍贵的，是向往的风景，是沿途的美食，是温暖的陪伴，也是那些始料未及却又刻骨铭心的瞬间。
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作者简介

奇拉：蒙古族，漫游癖重症，世界音乐爱好者。无酒不欢的异域风搭配小能手，不吃蔬菜，但在寻找
各地美食方面有着过人的天赋。坚信同伴比风景重要，内心想法高于一切，想去的地方一定要及时抵
达。这个世界远比想象中美好, 走出去了便再也回不来。
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书籍目录

序·生命是一次奇遇
第一章·每次做梦都想回去的地方
流亡之地早已鲜花满地
走沙漠公路，去塔克拉玛干玩沙子
歌和马是哈萨克人的两只翅膀
只有喀纳斯才配得上你的美梦
有福同享，有肉同长
第二章·眼睛上天堂，身体下地狱，灵魂回故乡
“万山之祖”与世界的中心
永恒不败的碧玉湖
荒芜的高原里到底隐藏着多少秘密
我终于活着到了新疆
第三章·唐蕃古道奇遇记
一个转经筒足以抵挡千军万马
与人的交往，才是路上最值得回忆的事情
那是变幻莫测的时光中，难以逾越的庄严
第四章·只要信仰不变，心境就不会变
最初的宫殿和最后的王陵
那些比阳光更温暖的人
谁用诵经换来世
你在拉姆拉错看到了什么
第五章·云之南的秘密境地
神圣的司岗里走出来的阿佤人的后代
最后的原始村落，最后的人头桩
灵魂居住之地，万万不可放肆
向烤豆腐致敬
末日来临的废墟
第六章·巴基斯坦的那些爱与恨
喀喇昆仑里的隐秘王国
坑爹队友欢乐多
去伊斯兰堡当“中国明星”
镜宫里的浩瀚星河
不堪回首的喀喇昆仑公路
神奇的Kalash山谷里，居住着古老的Kafir Kalash部落
三顾警察局
喝完最后一杯茶，我一定会回来
后记·阳光照进回忆里
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精彩短评

1、新疆的描写太赞了
2、豆瓣上关注奇拉，觉得她是个很有意思的姑娘。走的都是别人没有走过的路，到的都是大部分上
班族们所未曾到过的地方。内心一直都很向往那种说走就走的人生，可以抛开很多羁绊前往，所以别
人用心所写的游记很多我都很喜欢。而购买此书很大部分原因在于对于奇拉的好奇，一个女孩子，可
以孤身一人前往那么偏远的地方，究竟需要多大的勇气啊。对于别人能做到而我自己不能完成的行径
，通常我都是会特别尊重与支持的。
书中的地方大多是生僻的，知道的不多，也能让大家对其他国家了解更多。而如果在描写方面能够做
到更生动的话，我想效果会更好哦！
3、读过多本旅游类情景笔记，都有点隔靴搔痒的份，唯独这一本，情景带入感非常强。我仿佛跟着
作者出游了。这种感觉来自于，作者那种文字魅力，就是有种始终处在前途未卜，时刻处在纠结的情
绪里。
4、经过一年多的等待外加各种变故，比如出版社老大被抓，编辑辞职⋯⋯我的旅行笔记终于出版了
，希望各路好汉踊跃购买，尤其赞美那些送亲戚朋友的，嗯，稍后我会印明信片送给大家～总之，京
东买价格比较低哦
5、拉姐真乃女汉子，就是还没见过真身。
6、豆友奇拉，因gala相识，一直是qq好友，豆瓣上没见过面的朋友这些年删删减减所剩无几，唯独奇
拉，好像没把她删掉，也算是缘分。看到qq空间说写书了，买了一本，花了一晚上读完。近年来读书
很慢，但是旅游日志却看很快，少了冗长的情怀类文字取而代之的是朴实的文笔和真实的经历，其中
穿插各类当地美食，让人赏心悦目胃里咕咕，祝福豆友继续行走，笔耕不辍。
7、对西藏啊自然风光什么的没有太大兴趣
8、用一段随心所欲的时光跋涉内心。
9、比想象中好。
10、我推荐她的文字。
她是个漂亮的蒙古族女子。
她自然有她独特的精彩。
这本书里，通过她的观察来看看周遭的世界。
11、书里大部分用得都是日常的措辞。所以每当这些平常的语句在我内心产生震荡时让我惊异不已。
壮丽的自然景观，强烈的文化碰撞，以及陌生人出乎意料的善意，这些让奇拉赞叹的，也让我感动。
12、与人交往，才是路上最值得回忆的事情。
13、在向往的风景都留下自己的足迹
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精彩书评
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