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内容概要

　　增進你的愛情永不嫌遲！只要擁有這本火星男人與金星女人的戀愛講義，保管你可以解讀對方的
情緒密碼，找到更貼心自在的相處之道，與伴侶擁有和諧幸福的關係。
　　本書作者約翰·葛瑞博士研究男女相處之道逾二十年，以幽默的比喻指出男女的天生差異，輕鬆
詼諧卻又一針見血，曾連續十二個月蟬連紐約時報暢銷書排行榜榜首，全球男女皆熱愛、熟讀此書，
以確保愛情運亨通。想要了解女人何時該給她感情的共鳴，何時該聽她訴說心事；何時又該給與男人
空間，或是如何激勵男人。這本跨世代愛情聖典是床頭必備好書，能讓男人與女人親密和諧共處，快
快樂樂一輩子。
　　愛情加分的妙方：
　　·謹記：女人需要支持時不會直接講出來，她會期待你主動提供，以證明你對她的愛。
　　·謹記：男人不斷地在尋找，暗示他何時及如何給與更多的線索，他等待被女人請求。
　　·謹記：女人將大事和小事都記為一分，對每一個愛的禮物她都一視同仁。
　　·謹記：男人不會自動?女人做小事情，他們給的少不是不愛妳，而是認為給得夠了。
　　·謹記：持續?女人做一些小事，效果十分驚人，可使女人充滿愛意。
　　·謹記：要特別感激男人?她所做的小事，這會鼓舞他，因此更願意付出。
　　·謹記：當女人憤怒時表示她需要你的愛，男人要勇於給出支持，化解怒意。
　　·謹記：當男人犯錯時更需要妳的愛，只要妳的反應很支持他，他就會更愛妳。
　　本書特色
　　@內容實用且輕鬆易讀，非常貼近人心
　　@是許多兩性研習課程、讀書會指定用書及參考書籍
　　@作者葛瑞博士持續出版新書，有加溫推薦效應，但以此書最完整、最受歡迎
　　@內有嘉句抽言，協助讀者迅速吸收本書精華
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作者简介

　　約翰．葛瑞（John Gray）
　　身為兩性關係《男人來自火星，女人來自金星》（Men Are from Mars, Women Are from
Venus）系列暢銷書作者，多年來以男女天生有別為立論基礎，創建「親密關係研習班」，致力於婚
姻諮商工作，同時也以親密關係專家身分，成為電視、廣播節目的常客。著有系列暢銷書《親愛的，
為什　我不懂你》《365日愛的叮嚀》《愛的奇蹟》《當金星女撞上火星男-兩性交戰手冊》等。
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书籍目录

推荐语
作者序　不只是（好天气朋友）
译序　作个爱情受益人
第一章　男人从火星来，女人从金星来
第二章　修理先生与改善家庭委员会
第三章　男人需要洞穴，女人需要谈话
第四章　如何鼓舞另一半
第五章　说不同的语言
第六章　男人像橡皮筋
第七章　女人像波浪
第八章　男女不同的感悟需求
第九章　学习避免争论
第十章　为爱情加分
第十一章　尝试溝通困难的感觉
第十二章　向伴侣要求爱与支持
第十三章　永浴爱河
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精彩短评

1、繁体字看着累
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