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《心意更新的教会》

内容概要

斯托得牧师，这位二十世纪最受景仰的福音派领袖，在《心意更新的教会》一书里，透过七个构成教
会的主要组成元素，分享他自己「乐在教会」的秘诀。字里行间流露的真诚、谦卑、喜乐、怜悯、倾
听、学习、体贴和温柔，带领着每一个渴望明白教会意义、进而喜欢团契生活的信徒们，一起跳着「
健康教会」的有氧体操，简单却饶有深意的阐述，要让每一个仍然满怀梦想与盼望的基督徒，常保有
活泼朝气的教会生活，天天「心意更新而变化」！！
谈到斯托得，许多人脑海浮现的第一个念头，不外乎认为他是二十世纪福音派最重要的一位领袖。曾
被《时代杂志》评选为一百位全球最具影响力人物的他，在洛桑会议努力扭转整个福音派思想走向，
将「传福音」与「社会责任」缜密地结合在一起，更是让斯托得成为与葛理翰齐名的重要人物。
不过，少有人知道的是，斯托得在牧会方面的卓越能力，年仅二十九岁，就担任有上千位会友聚会的
「伦敦万灵堂」教区长。面对各式各样需要他牧养的会众，斯托得毫无畏惧，一方面承接前任牧师因
心脏病猝逝留下来的繁重工作，另一方面更不断用创新的方式，帮助信徒将圣经的真理融会贯通。
《心意更新的教会》，正是斯托得六十年来牧养「伦敦万灵堂」的心得结晶。他以深入浅出的笔法，
罗列出七个让教会不断心意更新而变化的重要原则，字字珠玑，让人可以一探这位属灵伟人心中的教
会全貌，并且在他的谆谆教诲之下，再次领略「教会」为何会是神所赐给我们的祝福。
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作者简介

Page 3



《心意更新的教会》

书籍目录

推薦序：激進保守的教會
導讀：縱橫內外的教會
鳴謝
序言：「新興教會」
後現代世界
第一章 基本要素：神給教會的異象
學習的教會
關懷的教會
敬拜的教會
傳福音的教會
第二章 敬拜：榮耀神的聖名
合乎聖經的敬拜
會眾的敬拜
屬靈的敬拜
合乎道德的敬拜
第三章 傳福音：透過地方教會達成宣教使命
傳福音的形式
了解自己：教會的神學
組織自己：教會的結構
表達自己：教會的信息
活出自己：教會的生活
第四章 事奉：十二使徒與七執事
眾人皆參與的事奉
教牧的事奉
使徒的榜樣（牧人）
假教師（豺狼）的侵優
人（羊）的價值
第五章 團契：KOINONIA的真義
共同的傳承
共同的服事
共同的責任
實際例證
第六章 講道：五個悖論
合乎聖經與合乎時代
權威與權宜
先知特質與教牧特質
恩賜與研習
深思熟慮與熱情洋溢
第七章 施予：十個原則
源於三一真神
照我們所有的創造均平
小心監督和友好競爭
施予像收穫
施予有重要的象徵意義
結果：使感謝歸於神
第八章 影響力：作鹽作光
作鹽作光的真理
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改變社會的武器
基督徒的特質
結語：尋找二十一世紀的提摩太
三重呼籲
今天的提摩太在哪裡？
三篇歷史附錄
生平簡述
歷史附錄一 為什麼我仍是聖公會會友？
歷史附錄二 我有一個夢：心意更新的教會
歷史附錄三 一個八旬老者的省思
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精彩短评

1、浅析每章思路，便有更深得着。
2、本书基于圣经真理又切合时代特征简洁明了，却又一针见血地论述了心意更新之基督真教会的特
征和标识。每一个基督徒在教会中都当找到自己可以侍奉的位置。
3、值得一看，
4、简单清晰的描述，教会有力量！
5、这对于目前的我有如黑暗中的明灯。让我在灰暗的教会现实中看到目标和忍耐的盼望。感谢主。
6、很全面。真希望可以属于这样的一间教会。
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章节试读

1、《心意更新的教会》的笔记-第34页

              心意更新教会的基本要素——
一，有使徒的教义
    教会是处于神永恒计划的正中心。
三个假设：
a.我假定我们都委身于教会，我们不单是一群基督徒，我们也是教会人。我们不但委身于基督，也委
身于基督的身体。
b.我们都委身于教会的使命。我们相信教会有双重身份。一方面，我们从这世界被召出来归向神；另
一方面，我们受差遣回到世界中见证和服侍。而且教会的使命是以基督的使命为模范。
c.我们都委身于教会的改革和更新。
    看过三个共同的委身目标后，我们要提出一个基本问题——神给他教会的异象是什么？
    使徒行传2:42-47，心意更新的教会是学习中的教会，是顺服与使徒教导之权柄的教会。
    教会不再圣经“之上”，而在圣经“之下”，意思是正典化的过程不是教会赋予了圣经书卷权柄，
而是教会终于承认了圣经书卷的权柄。为什么呢？圣经书卷是使徒为着主的生平、教训、受死、复活
所作之见证，是使徒对这些事件之解释。教会必须永远屈服于使徒的权柄之下。——1958年，兰柏会
议，普世圣公会，

二，关怀的教会
    心意更新的教会是关顾人的教会，彼此相爱的团契；慷慨，始终都是神之民的一个特点。

三，敬拜的教会
    早期教会的敬拜，既洋溢喜乐，又使人心生敬畏。

四，传福音的教会
初代教会传福音三个真理：
    A.主自己要亲自完成这使命。无疑他是借着使徒的教导、教会成员每天的见证、他们相爱相交的生
活而实现这使命，但这项工作是他做成的。
    只有主耶稣基督能够借着圣灵开盲者的眼睛，把生命赐予死人，把人加给他的教会，我们要谦卑地
承认这个事实。
    B.主同时做成两件是：他把得救的人加给他们。得到救恩和成为教会的一员是紧紧相连的，过去如
此，如今依旧。
    C.主天天，或一天复一天地做成这些事。他们做见证就像敬拜一样，都是持续不断地。

回看心意更新的教会，大约有四个基本特征——
1，他们与使徒联系，他们专心学习使徒的教导。心意更新的教会是有使徒特征的教会。
2，他们互相联系，他们彼此相爱。心意更新的教会是关顾人、彼此分享的教会。
3，他们与神联系，他们在擘饼和祷告中，带着喜乐和敬拜敬拜神。心意更新的教会是敬拜的教会。
4，他们与外面的世界联系。他们向世人做见证。心意更新的教会是传福音的教会。

2、《心意更新的教会》的笔记-第16页

              我们需要更多的“R.C.”教会——激进保守的（Radical Conservative）教会——保守：保持、恪
守圣经清楚的教导；但是对于把传统等同于“文化”的做法，却又采取“极端”或“激进”的态度。
圣经是不变的，文化却会改变。
    也就是说，关于教会建造，在真理上必须“保守”；在实务上必须“创新”。唯有如此，我们才能
在这时代建造荣耀的教会，为主赢得万民作门徒。
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    教会蒙召要培养一种基督教的抗衡文化。

现代主义和后现代主义的不同——
1，现：传扬人类理智的自主性，特别是科学的冷漠客观性；  
   后：较为倾向温和的主观经验。
2，现：致力于寻找真理，相信能找到确切性；
   后：极力拥抱多元主义，认定所有的意识形态都具备同等的有效性，宽容是至高的德性。
3，现：宣称社会必然不断进步；       
   后：戳破乌托邦之梦的泡沫。
4，现：高举以自我为中心的个人主义； 
   后：寻求群体的共融。
5，现：充满了自信，常被指责狂妄的野心，即傲慢；
   后：有足够的谦卑探问一切事物，因为它对任何事物都缺乏信任。 

实践方式：
【认同耶稣的生命】，就是遵照他在登山宝训立下的榜样和教导而行；
【转化世俗空间】，即反对现代主义提供的圣俗二分法；
【群体生活】，即过一种国度或家庭的群体生活。
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