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《实用血瘀证学》

内容概要

传统中医学对血瘀证的认识以及针对血瘀证所采用的活血化瘀，源远流长，理论独特，经验丰富，应
用广泛，尤其在某些疑难病方面效果显著，因而深得国内外医界关注。建国后由于国家重视、各种现
代化检测手段的逐步建立，特别是伴随中国中西医结合学会活血化瘀专业委员会的成立，血瘀证及活
血化瘀众多研究被列入国家级重点研究课题，多年来在庞大研究队伍的共同努力下取得了长足进步，
其中某些项目获国家发明或进步奖、卫生部重大科技成果奖，尤其是2003年，血瘀证及活血化瘀研究
获得国家科技进步一等奖，该奖项是新中国成立以来中医、中西医结合科研取得的奖项，标志着血瘀
证及活血化瘀研究已成为当前中医、中西医结合领域中最为活跃、最为深入、而且最富有成效的领域
之一，为中医走向世界作出了重要贡献。出版于1999年的《实用血瘀证学》已经历时十年，对血瘀证
及活血化瘀深入研究起到了很大的推动作用，为血瘀证及活血化瘀研究成为中西医结合一门新兴学科
奠定了基础，也成为临床及实验研究者的手头必备之书。为进一步反映血瘀证及活血化瘀研究成果和
进展，应广大同道的鼓励和要求，由中国中西医结合学会活血化瘀专业委员会名誉主任委员陈可冀院
士、史载祥教授牵头，经过第八届全国血瘀证及活血化瘀研究学术大会全体代表广泛讨论，组织全国
有关血瘀证及活血化瘀研究的专家，对新经验、新技术、新成果进行了汇总，以保证本书的科学性、
先进性和实用性。　本书仍分为上、下两篇。上篇增加了活血化瘀经方研究、血瘀证各类兼证、血瘀
证诊断研究概况、2010年血瘀证及活血化瘀诊疗共识、血瘀证诊断标准存在的问题及修订展望、血流
剪应力生物效应研究、气体信号分子研究等新理论、新方法，增补了一些活血化瘀物和方剂的研究结
果。下篇针对活血化瘀治法在临床中的使用，更新、增补或删改了相关内容，着力加强了近年有关疾
病的重大研究进展，对某一系统疾患均在开始部分进行了总体归纳，便于读者总体把握，显著突出了
其在优势学科、优势病种中的应用，较为充分地反映了活血化瘀治法的实用性。
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