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内容概要

一、明確地提出一塊好的香皂應具備的條件
本書認為一塊好的香皂應具備：好用、好洗、好美、有淡香等條件，並進一步提出每項條件具體的標
準，讓讀者能知道如何為自己、家人或親朋好友做一塊好的香皂。
二、深入地介紹常用油脂與主要脂肪酸
不僅深入地介紹每一種常用油脂，例如：所屬的植物科別、主要產地、油脂取得的方法、所含的脂肪
酸比例，以及單獨利用該油脂做成香皂後的性質等，並且詳細地解說與香皂各項性質有關的八種主要
脂肪酸。
三、引進國外著名的手工皂配方計算公式
利用“SoapCalc”計算公式，讓讀者可以清楚地算出每一種配方所含的脂肪酸比例，以及做出來的香
皂性質。
四、配方的思考
配合各大主題，超過50種不同的經典配方，讓讀者在油脂的選用與搭配上，有更寬廣的思考。
五、精美作品的展現
每種配方都經過無數次的試作，期能展現出手工皂最美的一面。超過500幀實品照片，不僅展現了技法
與色彩的變化，也突顯了各個皂模的可愛，以及皂章的趣味。
六、多元的內容與技法
在內容與技法上，分為九大篇，包含了：植物浸泡油篇、天然好料篇、拿鐵拉花篇、普普風皂篇、趣
味技法篇、熱製法與融製法篇、液體皂篇、生活小記篇、作品分享篇，並提出貼心的小叮嚀，為手工
皂再創新氣象。
七、皂中有詩、詩中有皂
每種配方皆附上一首打油詩，將這款皂的特色做最簡要的提示，讓讀者在享用美皂之餘，還多了份風
雅與詼諧！
本書的出版除了延伸“皂經”一書的理念外，更讓手工皂在實用、美觀、趣味上相互輝映，將手工皂
的變化推向更優雅的風貌，進而開啟生活藝術的那扇窗。
本書特色
◎明確提出好皂的條件
◎科學的Soap Qualities計算公式
◎深入的油脂說明
◎超過500幀的精美作品
◎九大篇的技法創作

Page 2



《皂典》

作者简介

周嘉蘋
天秤座O型
★喜歡家居佈置、卡片設計與香草生活
★心淘居工作室主人
★高屏社區大學手工香皂與保養品講師
★著作：1.就愛玩香皂　2.皂經　3.皂典
★心淘居部落格版主
Blog:www.wretch.cc/blog/Pamelachou
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