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《思考的人是幸福的》

内容概要

叔本华这位“语言艺术家”（卡夫卡语）就是他所倡导的文体的实践者。在他的《论写作和文体》里
，他说，“没有什么事情比写出无人能懂的东西更加容易，而以人人都可以明白的方式表达出重要、
深奥的思想，则是最困难不过的”；“朴素不仅始终是真理，而且也是为天才的标志。文体是因思想
而变得优美”；“朴实的风格始终是为天才准备的礼服，正如赤裸是美丽身体的特权一样”。叔本华
的文章言之有物，观点鲜明、清晰。这样，叔本华的深邃、丰富的思想就清晰客观地摆在读者的面前
。读者，则可以灵活运用各自的思考能力而相应地理解、称赞或者批判。
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作者简介

文娟，女，1989年3月生于山东省临沂市，一位醉心徜徉诗歌国度又酷爱玩弄新奇想法的文字爱好者。
在大学里，是九月文学社的负责人，常结集一群志同道合的朋友，吟诗作文；做过文学编辑，曾在《
中国诗歌》等著名刊物发表诗歌、散文、随笔三十余篇，思维活跃，想法独特，在《时代文学》等期
刊发表学术论文4篇。
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书籍目录

第一章思考不同于阅读
第一节思考是主动的接受
第二节思考是一种创造力
第三节思考是深思熟虑
第四节思考是一种优秀习惯
第二章思考需要阅读
第一节阅读能够激发思考
第二节阅读要读好书
第三节阅读要适量
第四节阅读现实世界
第三章思考的人是幸福的
第一节兴趣是最好的老师
第二节思考，学会独处
第三节思考，需要批判
第四节思想，是思考结出的漂亮果实
附录1：叔本华随笔译文
附录2：叔本华个人和思想简介
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精彩短评

1、读书笔记而已
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