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《今夜要不要设防》

内容概要

《今夜要不要设防》以数十个“原汁原味”的生活故事和通俗的科普短文介绍了有关避孕的基本知识
。《今夜要不要设防》主要内容包括：避孕真难、避孕虽易但也难、痛苦的避孕经历、担惊受怕三十
年、原本可以避免的流产、甜酸苦辣避孕路、医生丈夫的避孕“理论”等。
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书籍目录

避孕真难
避孕虽易但也难
痛苦的避孕经历
担惊受怕三十年
原本可以避免的流产
甜酸苦辣避孕路
医生丈夫的避孕“理论”
那一次，我真傻
我给妻偷偷上了节育环
我是一棵向日葵
我偷了一盒避孕套
我的避孕三部曲
性爱有情亦无情
至会不悔
避孕，我失败过三次
感谢结扎
明智的选择
我终于有了笑声
恶梦乍醒
避孕套帮了大忙
从失败中学会避孕
感谢生活
我们找到了夫妻性和谐之道
小小体温计解决大问题
快乐在“安全”的日子
我家的避孕措施
用“心”避孕
避孕，不是难题
避孕不再烦
避孕真烦
失败阴影盖往我们的婚姻路
一种选择，一道难题
我们用上了禁欲
我们的尝试与疑问
用套与上环的几点疑问
年轻的父母不言性
面对避孕，我无所适从
结扎怀孕是怎么回事
爱在避孕中受煎熬
我羡慕不孕的人
一个假手术治好了丈夫的病
我需要解决的避孕难题
避孕有技巧
您会用避孕套吗
如何对待避孕套过敏
不用药具的自然避孕法
药物避孕与妇女健康
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避孕药与皮肤瘙痒症
新婚避孕与补救措施
紧急避孕
紧急避孕的热线电话
客观看待药物流产
未产能上环吗
带环也会宫外孕
上环后月经过多怎么办
男性避孕的话题
丈夫结扎，妻子缘何再孕
男绝育术的心理障碍
哺乳期怎样避孕
疾病状态下如何避孕
避孕药的防病效能
用避孕法治疗不孕症
避孕节育与性爱质量
避孕，鸾凤和鸣的选择
免疫避孕不是梦
“性交后避孕”古今谈
避孕画廊
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精彩短评

1、哈哈哈！奇闻奇事+情感故事！
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