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《食品雕刻与实用造型》

内容概要

《食品雕刻与精选造型:陈首仲食品造型艺术》共收集了以花卉、飞禽、动物、展台等为题材的食雕作
品90多幅，部分作品配有雕刻步骤和技法，是作者多年来沉积的艺术精品，是一本集实用性、艺术性
于一体的食雕教材，适宜于烹饪爱好者和食雕自学者，也是各烹饪高、中技院校很好的参考教材。
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《食品雕刻与实用造型》

作者简介

陈首仲，原名陈孝军，1976年生于重庆市开县。烹饪专业毕业，高级烹调师，中国烹调协会会员。曾
多次地刊物上发表烹饪文章和作品，设计并制作过大型食雕展台，深获好评。 陈首仲曾在重庆渝州宾
馆、江陵宾馆等地系统地学习川菜烹饪技术。1998年后一直在北京工作，曾受聘担任饭店经理。目前
从事餐厅和厨房管理工作。擅长凉菜、热菜制作，精通南北大菜，善于挖掘和创新菜肴。对大型宴会
的冷餐设计和策划有独到之处。
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书籍目录

一、食品雕刻作品彩图实例欣赏篇制作篇 花卉类白菜菊波浪菊旋风菊美髯菊秋菊龙爪菊叠层牡丹 华
贵牡丹刺叶牡丹三瓣月季并蒂月季五瓣月季大丽鲜花长叶大丽花红玫瑰紫玫瑰马蹄莲朱顶红龙瓶白玉
兰插花蔷薇花辣椒盆景绣球花芍药花映山红郁金香山茶花绿杜鹃飞禽类动物类展台类二、食品雕刻基
础知识（一） 食品雕刻常用原料（二） 食品雕刻常用工具（三） 食品雕刻的类型（四） 食品雕刻的
常见刀法（五） 食品雕刻的构思（六） 食品雕刻的保管三、食品雕刻技艺案例（一）怎样雕刻白菜
菊（二）怎样雕刻龙爪菊（三）怎样雕刻月季花 （四）怎样雕刻牡丹花（五）怎样雕刻大丽花（六）
怎样雕刻郁金香（七）怎样雕刻燕子（八）怎样雕刻黄鹂（九）怎样雕刻鹦鹉（十）怎样雕刻棉鸡（
十一）怎样雕刻鸽子（十二）怎样雕刻仙鹤（十三）怎样雕刻孔雀（十四）怎样雕刻雄鹰（十五）怎
样雕刻凤凰
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编辑推荐

《食品雕刻与精选造型:陈首仲食品造型艺术》由北京科学技术出版社出版。
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