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《收纳全书》

内容概要

◆ 诚品书店畅销排行NO.1
◆ 75种展示型及隐藏型的创意收纳
◆ 35款好用收纳单品介绍
◆ 12个优质系统储柜品牌介绍
◆ 8种居家收纳风格实例示范
◆ 4款超实用收纳家具DIY教学
◆ 大16开全彩印刷，大量的示范照片、解说插图
◆ 巨细靡遗的分类、整理方法说明
◆ 不怕空间小、物品多，掌握正确方法就能让家保持365天整洁舒适。
◆ 整理完之后，小户型也能变成大空间！
◆ 干净、整洁、舒心的家，全靠好的收纳方法与生活习惯。
◆ 帮你轻松打造合理且舒适的生活方式，连孩子也能养成整洁有序的生活好习惯！
◆ 好生活是整理出来的，你怎么过一天，就怎么过一生。
◆ 整理，从今天开始吧！家需要收纳，生命也需要！
本书收录了详尽的居家收纳整理术，传授许多不可不知的基本收纳方法，以及各种养成习惯就能轻松
维持整洁空间的收纳创意。很多人每天生活忙碌，家里到处是没时间整理的物品；就算下决心整理，
过没多久也会立刻变乱，或是总觉得收纳空间不够。其实收纳并非难事，掌握本书中的收纳方法，再
乱的空间都能整理得干净整洁。
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《收纳全书》

作者简介

文化出版局，日本学校法人文化学园旗下的出版部门，发行出版众多时尚、文化、生活类的杂志与书
籍。其宗旨为传播美丽与文化，帮助读者更明智、更快乐地生活。
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书籍目录
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精彩短评

1、收纳有一定基础就可以跳过了。大部分都是常识性的。里面的单品某已经全部购入过了⋯⋯
2、某些图片看着还行，但感觉帮助性的内容不算太多⋯
3、理念挺好的，实践还是要根据自己的生活习惯来调整
4、一本“杂志”，内容不饱满
5、干货太多～字太小
6、排版风格很讨喜，价格偏贵，要是和日本原版比起来倒是合理
7、青少年时期我的房间也是乱成一团，还不以为耻反以为荣，自诩艺术家。
随着年岁渐长才逐渐意识到收纳整理的重要性，慢慢过上了整齐有序的生活。
书中介绍的方法和理念其实早已熟识，当然也有部分没想到的细节巧思值得借鉴，掌握所有这一切技
巧并不难，难的是让这日复一日的执行成为习惯。
8、很实用，日本人的收纳神技自不必多说，这本是很适合中国城市居民的，力荐。
9、日本人家的书真的有这么多吗
10、部分有用,有些内容像摆拍,真的按照上面的实行起来可能并不是最方便的方式.还是比较推荐怦然
心动的人生整理魔法.
11、非常贴心 连父母要丢弃孩子的物品要先征得同意和电脑桌面最好只保留4个图标都有...好吧其实我
主要是看图
12、2016.11.22 照片拍得很漂亮 色彩也很协调 至少让我很想翻阅 对于收纳的讲解 看完以后还是很难一
时琢磨透 准备再读一遍 暂时保留意见
13、清晰。
14、好生活是整理出来的，结合断舍离，整理自己的生活吧
15、基本上市面上的收纳方法都有了，指导性很强，充满了案例，还有超强衣柜分解！
16、干货不算太多，个人还是比较喜欢怦然心动的人生整理魔法，当画册看看还可以
17、参考一下，好好整理～
18、我是脑子多大的坑才买了一堆这种破书⋯⋯
19、获得很多灵感。
20、还是老套路⋯⋯
21、很细致和有系统的讲述如何充分利用空间和适合的工具去规整收纳生活、家庭的杂物。客厅，厨
房，卧室，书房。还结合实例，日本人的房子虽然空间小，但规整得井井有条。断离舍，懂得舍弃，
珍惜保留下来的东西，充分利用每一分空间。
22、基本思路都是见过的，然后给了好多家居设计的例子但是因为是出租房所以没法大件的装修所以
觉着不怎么实用。感觉看日剧的帮助比较大。
23、感觉像在作展示，有一定的借鉴意义，就算是为自己提供一种思路吧
24、书中的不少内容其实已经在其他地方断断续续接触到了，收纳方面的书还是得有本实体书，总看
电子版也太麻烦了。
25、大四下读。家具收纳窍门。
26、整本书就part3有点信息含量，压根不值得购买
27、soso
28、第一次读收纳术方面的书，不得不感叹日本主妇们真是生活的有心人。书中有许多整理、收纳的
实用小技巧，而且在阅读过程中我受到了书里介绍的人们的生活态度与热情的感染。值得从未读过收
纳整理类书籍的人们仔细看看！
29、比较杂志，又比较贵。。
30、这本书很实用哦，能够让你尽快进入状态。包括如何叠各种各样的衣服都有指导，日本人在这方
面果真是行家。一个是收纳，一个是记笔记的日程管理，这两点我特别佩服日本人。
31、不如《懒人实用家居收纳》，琐碎，不像在教方法，只是在做展示。
32、自己也是疯了，买了一堆这样的书，哈哈，希望自己家越来越好吧，生活，需要学习的东西太多
。
33、杂志风的书，断舍离老套路，适合书店翻阅不收藏，68太贵！
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34、160906朋友送书。 
属于收纳入门版书籍。每次拜读日本人写的家居、收纳、工作类书籍，都有种像是跟一位优雅的长者
交流的感觉，清风徐来，淡然宁静。
35、该站在书店看，看完这本书，我是该扔它还是该留它呢
36、摸起来手感不错，不过还是太杂志了一点。适合刚接触整理收纳的初学者。

Page 6



《收纳全书》

章节试读

1、《收纳全书》的笔记-第9页

        家里留了很多充满记忆的物品                

2、《收纳全书》的笔记-第7页

        收纳要从“整理”开始                
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