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《中国智慧的奇葩·中医方剂》

内容概要

本书对中医方剂的科学原理及其文化内涵,进行了新的研究和总结,着重总结和阐明方剂是中国式东方
智慧的结晶,阐述中医方剂智慧中所包含和体现的中国传统思想和文化的主要特色和具体内容.
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作者简介

祝世讷，1940年生。山东中医药大学教授，《山东中医药大学年鉴》执行主编。长期从事自然哲学、
中医药文化、中医系统论、中西医比较、中药方剂原理等教学与研究，担任中医药专业博士、硕士研
究生的公共理论课教学。出版专著《系统中医学导论》《中医系统论与系统工程学》《中西医学差异
与交融》《系统医学新视野》等6部，主编《中医学方法论研究》《中医新知识辞典》《中医文化的
复兴》等，发表论文120余篇。
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书籍目录

前言第一章  方剂是中国医学的大发明  一、神农尝百草，伊尹创汤液  二、八千种中药，十万首方剂  
三、卓著的疗效，深邃的原理第二章  中国智慧的结晶  一、遵易循道，哲思化为方理  二、医理为体，
方剂功效为用  三、迥异西药，尽显东方智慧第三章  组方配伍原理  一、合群之妙，整体大于部分之和
 二、君臣佐使，方剂结构决定功效  三、七情合和，药间作用调整功效第四章  方证对应原理  一、从
药证对应到方证对应  二、方因证立，证变方亦变  三、以方名证，辨方证论治第五章  方从法出原理  
一、辨证施治，据病机立治法  二、方从法出，依法遣药组方  三、方随法变，以法统方类方第六章  转
化生效原理  一、非特异性，方剂特有功效机制  二、中介转化，多种复杂生效途径  三、方巧效灵，推
动机体自主调理第七章  知常达变原理  一、临证如临阵，用药如用兵  二、师法不泥方，执方不泥药  
三、基础方、代表方、常用方参考文献索引
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编辑推荐

与已有的研究相比，祝世讷编著的《中国智慧的奇葩》的视角有新的拓展，从中西药的比较来看方剂
及其功效原理的“中国式”特性，并将其放到中国传统的思想文化、社会环境、医疗实践中作为自然
国学的一部分，来看其中国古代智慧的本质和根源，以便做出更加符合其本来面貌的阐述。
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