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《快乐手相》

前言

手相镌刻着一个人的性格和健康状态以及现在的运气、未来的前途等关于这个人的所有信息。但要读
懂这些，需要丰富的知识和长期的熏陶。很多人在读过手相解析的书后都发现，上面并没有和自己相
同的手相。我也常听说很多人没读完就放弃了。本书最大的特点，就在于保证让你找到自己所符合的
类型。只要对手相的相关问题做出“Yes”或“No”的回答，即可获得手相的解析。此外，本书还对
结婚和男女间的缘分做出了集中阐释。无论你已拥有恋人，或是还在等待属于自己的邂逅，都能从这
里获得启发，步入幸福的婚姻殿堂。本书所讲的手相十分简明，不管你是一个人，还是与朋友一起，
都可以随意翻开一页，尽享手相的快乐。
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《快乐手相》

内容概要

《快乐手相》当中，日本最受推崇的手相大师田口二州将为你揭开手相之谜，告诉你如何通过简单地
观察手中几条纹路，就能一眼看透对方性格特点，摸清对方对待人际关系、金钱、健康、恋爱等问题
的态度，判断对方的人际关系、金钱运、健康运、爱情运等。只要对着书中的图来回答“YES”或
“NO”，你就能轻轻松松找到自己的手相类型，为自己占卜，还可以拉上好友一起来玩快乐的手相
占卜游戏哟！
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《快乐手相》

作者简介

田口二州，日本纯正命运学会会长，明治学院大学部经济学系毕业，专业门生多达70人。期许自己能
引导众人迈向幸福人生，日夜不断地研究命理占卜，拥有许多忠实粉丝。另外还主持自由之丘、银座
产经学园的气学教室。
主要著作有《开运家相方位入门》、《超神准！要幸福之手相占卜》（池田书店）、《纯正手相开运
术入门》、《男孩与女孩姓名大事典》（日东书院本社）等600余册。
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章节摘录

版权页：   插图：    用相册记录手相的变化 手相不仅可以告诉我们一个人的性格和健康状态，还能反
映出 个人的运气、困境等等。但事实上，手相会随着人的意识和环境的变化，时时刻刻发生改变。 
变化的速度因人而异。一直重复同样生活的人手相基本不变，而越是生活状况频繁改变的人，手相的
变化也就越显著。 手相专家一眼就能看出某条线纹是以前就有，还是最近产生的。但一般人做不到这
一点。因此，可以建立个定期记录手相的“手相相册”，从而方便地了解手相的变化。 首先，让整个
手掌都沾上印油，然后把手按在纸上，记录下掌纹。此时要注意不能太用力，那样会把细小的线纹破
坏掉。此外，要注意按下的掌印与实际的掌纹是左右相反的。掌印可以一到两个月记录一次。 用这种
方法记录下手相，就可以对现在和过去的不同做到一目了然了。哪条线延长了，哪条线消失了，都可
以看得一清二楚。 我想过一个人的生活，但是父母反对 你的手相最大的特征就在于小指很长。小指
超过了无名指的第一关节，说明你有着与生俱来的敏锐判断力。辨别善恶自不必说，对自己来说什么
好，什么不好亦可瞬间做出判断。拥有了这样的判断力，就不用担心会被坏男人欺骗了。离开父母独
立生活也没问题。 命运线从月丘开始，向中指方向斜向延伸，可以看出你的性格很受人欢迎。遇到困
难可以马上从周围的人那里获得帮助。 手掌很小，说明你有着非常积极的性格。智慧线几乎没有向下
弯折，可见你拥有独自掌控工作的能力，将来说不定可以自己当老板。 结婚线向下，表明你还年轻，
尚未考虑结婚的事情。但这种手相的女性如果结婚，肯定会是一位好妻子，成为丈夫的贤内助。
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编辑推荐

《快乐手相》是世界上最好玩的图解手相书！解读性格狠、准、毒！只需观察手中几条纹路，就能读
懂一个人的性格和运势！3个步骤，10分钟，一学就会，简单到不行！这是世界上最简单的首相书，全
程图解，只要按照书中的指导，你10分钟就能彻底读懂一个人，摸清对方对待人际关系、金钱、健康
、恋爱等问题的态度!除在商业场合之外，该书还可以作为年轻人的游戏书，大家一起来占卜，互相解
读对方。作者是日本命理学界的大师级人物，专业门生多达70多人，拥有众多忠实的粉丝，影响力巨
大。本书在日本曾经《呜莎呜莎》一起被认为“最毒的性格解读书”！读懂手相，你就能读懂一个人
的优势与弱势，迈开掌控人生第一步！
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精彩短评

1、和朋友看了一晚上研究了一晚上
2、挺好玩的，只要做出选择就能得到答案了，不用一条一条对~内容不多，轻松愉快~
3、我之前在书店看到的，无意中翻了几页，觉得很清晰易懂，准确度还行，一页一页看下去，不知
不觉就消磨了上下班挤地铁的时光了，书本体积不大，很方便随身携带。
4、不好
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精彩书评

1、我一直认为，看手相是一项供人娱乐的活动，对于以这种办法所推测出来的运气、未来，都是一
笑了之，不足为信的；这本书的出现让我改变了从前的观点。在本书作者的陈述中，从手相能够判断
出很多东西，比如一个人的性格，在职场中的人际关系，以及恋爱婚姻观、健康状态等等。由此可见
，看手相具有很强的实用性，同时不失趣味性。每个人的手相都是不同的，这也昭示着不同人拥有不
同的人生，人和人的命运不尽相同。互相交叉的纹路，蕴含着一个人的性格以及目前的运气，还有未
来的前途等等信息；这不等同于算命这种迷信的事物，也不是只能唬唬小孩子的星座运势，想要从一
个人的手相中发现什么信息，需要在看手相之前，掌握丰富的基础知识，以及长时间的练习；从这可
以看出，看手相绝对不是什么小儿科的游戏，它是一种实用于生活中的科学，一种只有认真学习才能
够掌握的技能。这本书中所讲的手相简明扼要，没有无意义又难懂的长篇大论，但是讲述得又非常详
细；我想每一个和我一样阅读这本书的人都能够在里面找到和自己一样的手相，从中获得一些启发。
无论是和朋友一同阅读，还是一个人静静地翻看，都能够在读书的过程中享受到手相所带来的快乐，
作者的神奇力量，将原本有些枯燥的知识变得有趣了很多。
2、九大掌丘揭示基本性格和当前状况、三大主要线纹与十六条基本线纹的分布及意义、代表性线纹
、记号的形态及意义、手的比例及手指长度的意义、通过指甲的形状和状态加以判断⋯⋯这些以前都
不知道，这本书可以说是手相的入门书，很简单易学。
3、周六日没有事情干，出去又太冷，拿出这本书，和朋友在家测试，例如婚恋手相、幸运手相、性
格手相、财运手相，都很有趣。任何人的手相原来这么不一样，还有面相这个学科，虽然未必全是迷
信，还是好的相信，坏的就一笑了之吧！
4、田口二州，日本纯正命运学会会长，明治学院大学部经济学系毕业，他日夜不断地研究命理占卜
，主要有《超神准！要幸福之手相占卜》、《纯正手相开运术入门》、《男孩与女孩姓名大事典》等
书，其实起名字也很好玩，准备买一本他别的书，研究一下。
5、我总是观察自己手中几条纹路，都代表什么意思，怎么个说法，这本书让你一眼看透自己潜在的
性格特点，客观判断自己的人际关系、金钱运、健康运、爱情运等。我觉得还很不错，改天拉闺蜜一
起玩一次，看看她的手相如何。
6、最近在闲暇时看了一本名叫《快乐手相》的书，作者是日本作家田口二州；在阅读这本书的同时
自己了解到，作者是一个热衷于研究命运、占卜的人。在原来，我常常认为命运说、宿命说等等都是
虚无缥缈，不具有科学依据的，包括看手相也是如此。但是在看了这本书之后，才发现给自己或者他
人“看手相”是一件这么有意思的事情。虽然原来的自己并不是很相信看手相这件事，所带来的结果
的真实性，但是我一直认为看手相是一件很神奇的事情，通过手心看似没什么规律的条纹，竟然能够
判断一个人的健康状态，以及他的人际关系、爱情运等等，甚至摸清楚一个人对于某些事情的态度；
有这么多的作用，那看手相一定是很难学的吧，自己总是在心里这样认为，因此在别人为自己的好朋
友看手相的时候，总是会引起我的无比羡慕。于是我就翻开了这本书，开始了自己学习看手相的快乐
旅程。书的第一部分介绍的，是关于手相的一些基础知识，许多很专业的术语在这部分出现，一些闻
所未闻的名词闯入眼帘。手掌，指甲，手指的长度、手的比例，原来这些也是包括在“手相”里面的
，手相不仅仅是手心里的那些线条，手的各个部位都是影响手相的因素。虽然才快看完第一部分的内
容，但是已经在快乐的前提下学到了很多知识，虽然这些知识都非常具有专业性，但是作者的讲述并
不枯燥，能够使读者很好的理解其中的意思。
7、在朋友的推荐下看了日本作家田口二州的这本《快乐手相》，里面有很多关于如何给自己或者他
人看手相的小技巧，非常实用，也很有意思。自己在之前就对占卜、星相以及手相这类知识感兴趣，
这些都是非常有意思的事情，很想学会。书里面涉及的内容非常丰富，有关于手相的基本知识，这些
知识介绍了很多之前不怎么了解的术语，让我在看接下来的内容的时候，有了相关的准备和铺垫；书
里面轻松有趣的内容也很多，作者的语言很诙谐，插图的存在促进了自己的理解。具体内容有关于工
作事业的，关于人际关系的，还有金钱观、恋爱婚姻观等等，令人目不暇接，陈述得很是详细，哪怕
是从前从未接触过手相这方面知识的读者，也完全能够看懂并理解。此书对于那些对手相很感兴趣的
读者来说是一本值得看、值得从中学习的书！
8、在朋友的推荐下看了日本作家田口二州的这本《快乐手相》，里面有很多关于如何给自己或者他
人看手相的小技巧，非常实用，也很有意思。自己在之前就对占卜、星相以及手相这类知识感兴趣，
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这些都是非常有意思的事情，很想学会。书里面涉及的内容非常丰富，有关于手相的基本知识，这些
知识介绍了很多之前不怎么了解的术语，让我在看接下来的内容的时候，有了相关的准备和铺垫；书
里面轻松有趣的内容也很多，作者的语言很诙谐，插图的存在促进了自己的理解。具体内容有关于工
作事业的，关于人际关系的，还有金钱观、恋爱婚姻观等等，令人目不暇接，陈述得很是详细，哪怕
是从前从未接触过手相这方面知识的读者，也完全能够看懂并理解。此书对于那些对手相很感兴趣的
读者来说是一本值得看、值得从中学习的书！
9、以前总认为，手相真是一种神奇的东西；从简简单单的几条纹路，就能够获得一些关于身体、关
于思想的信息；如果能够掌握这项技能该多好呀！自己总是这样想。没想到，这个“梦想”终于在最
近得到了实现；《快乐手相》成了我学习看手相的启蒙书。书中的插图很多，对阅读有非常大的帮助
。除了手相示意图以外，还有许多幅很幽默的漫画，整本书的感觉让我非常喜欢。简单的步骤，十多
分钟的时间就能够基本掌握看手相的要点了，不禁想去实践一下。看手相作为一种解读自己、解读他
人的奇妙方式，想必会越来越受到社会各界的推崇。它没有读心术那么复杂，但是却比读心术更加实
用，更加容易学习和掌握。我想和身边的朋友一起阅读这本书，一起享受占卜的快乐。
10、我是个比较相信命运的人，当然命运掌握在自己手中，有时候为了娱乐，就会看一下，《易经》
、《塔罗牌》，为了测试。其实这类书都很好玩的，这本书不像前两本那么难懂，通过手中的几条纹
路，看自己和对方的性格，还要摸清楚，两方是否适合相处，很好玩。
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