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内容概要

漫长的中国历史,带给后世太多难解之谜，其中不乏一些聚讼千年，迄论不休的问题。大宋年间便有不
少扑朔迷离的传说：斧声烛影、天书疑案、狸猫换太子、秦桧叛变⋯⋯这个自建立之初便充满谜团的
王朝，仿佛被施以魔咒一般，给后人留下太多遐想的空间。
本书作者通过搜寻正史、资料长编、稗史等各类文献，运用专业的研究方法，深入浅出地进行讲解，
透过历代史书作者的“修辞”，探寻历史的“灵魂”，揭开悬案的细节和事实背后的真相。
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作者简介

李强，上海商学院教授，中国宋史研究会会员、上海作协会员。出版专著《宋真宗的1008》、《陈桥
驿梦：赵匡胤传》、《北宋庆历士风与文学研究》等，发表学术论文四十余篇。
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书籍目录

第一讲 “陈桥兵变”之谜
1. 亲历者和史学家的叙述
2. 赵匡胤早有野心
3. 人算不如天算
第二讲 赵匡胤死因之谜
1. 宋太祖会是病死的吗
2. 赵匡胤会自杀吗
3. “斧声烛影”背后的故事
4. 为什么是宋太宗
5. 说点题外话
第三讲 皇子自杀疑云
1. 被“雪藏”的皇子
2. 皇帝老爸的苦心栽培
3. 都是北汉惹的祸
4. 扑朔迷离的死因
第四讲 真假难辨的“金匮之盟”
1. 赵普的“爆料”
2. 宋代史学家的“鉴定”
3. “金匮之盟”靠谱吗
4. “金匮之盟”的“水分”
第五讲 荒唐的“天书”
1. 宋真宗是个大“忽悠”
2. 见证“奇迹时刻”
3. “天书”真相
4. “天书”闹剧
5. “天书”去哪儿了
第六讲 寇准贬死雷州之谜
1. “周家哥哥”周怀政
2. “利令智昏”的朱能
3. “溜须”不成的丁谓
4. 是政治悲剧，也是性格悲剧
第七讲 “狸猫换太子”的真相
1. “狸猫换太子”的案情
2. “狸猫换太子”并非空穴来风
3. 八大王的“证词”不靠谱
4. 刘太后的“小心眼”
5. 被“八卦”出来的“狸猫换太子”

第八讲 大将狄青死亡之谜
1. 宋仁宗的“包装”
2. 士兵出身的“枢密使”
3. 文人的“奶酪”动不得
4. “神秘火光”的谣言
5. “朝廷疑尔”是把杀人刀
第九讲 北宋考场打假第一案
1. 貌似铁案的“招生腐败”
2. 两个倒霉的考生
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3. 赵匡胤与李昉的“死结”
4. “考场打假案”的真相
第十讲 秦桧叛变之谜
1. 朱胜非的证据不可信
2. 《南迁录》是一部伪书
3. 秦桧是如何“虎口脱险”的
4. 陆游的记录最靠谱
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精彩短评

1、很有意思，正史八卦 哈哈哈～
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