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精彩短评

1、很实用！
2、用数码相机把衣物拍照后分类保存在电脑中，待到换季或闲暇的时候浏览这些图片，方便搭配或
有计划的购物。
3、倍儿棒～
4、非常实用且完整的上班族穿衣搭配指南！
5、一想到某人要上班了，我觉得我可以正经八百当个OL了。。。。哈哈哈哈哈
6、道理貌似都懂，但是书里的衣服貌似价格不菲啊。
7、特别实用。针对读者的肤色、体型、职业、出现场合等详细讲解，把基本款的衣服、配饰等搭配
得非常到位。特别适合我这种身材有限穿着不敢太出位又怕自己穿得丑的人。
8、特别坑的说明书
9、穿衣搭配  职场衣物购物指南  职场风格
10、图片一般般，讲了等于没讲
11、搞定基本款，定准风格基调，剩下的看个人爱好，爱怎么折腾就怎么折腾吧
12、但真是各种美，各种我的范，每件衣服都想买回家。看得出作者很用心，书里还有一些衣服保养
选择的小贴士，如果家里没有同款书籍，基本一本全搞定了。
13、泛泛而谈
14、不好看
15、看完就忘了
16、一般吧，还不如公众号。大部分就是衬衫，西装，one piece 不过还是要有钱才行。另外，还要有
好身材。。。
17、唉 穷
18、没什么干货，还不如在豆瓣关注的几个收图控红人们的相册，灵感兴许还多些。。。。
19、还可以
20、穿衣之道皆互通
21、对于我这种对时尚完全没感觉的人来说这本书价值挺大的，至少文中的搭配与分类我还是挺认同
的，黑白灰永远的经典。
22、TPO（Time、Place、Occasion）
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精彩书评

1、外在形象是人的第二重身份，对于职场女性来说，如何得体时尚地着装成为需要研究的另一门学
问。所谓衣柜里总是少一件衣服的笑语，其实说的并不是数量，而是我们在穿衣搭配上的不足，这些
不足也许是不懂如何在有限的款式重搭配出富有个人鲜明风格的着装，或不懂基本款式的重要性。总
之，它们营造出一个假象，我们的衣服还远远不够。明天上班穿什么？我们看着纷繁的衣柜，一筹莫
展。所幸的是，时尚敏锐度也可以通过学习获得，对这本书，我难掩喜爱之情，作者从人的脸型和身
材作为切入点，分析不同型适合的衣服款式，将职场需要面对的各种场合皆囊括其中，不仅包含了上
班、会议、差旅等商务场合，更介绍了周末的轻休闲装扮及社交装扮。作者的面面俱到不仅止于此，
书中还有从入职后1-2年到升职，乃至入职5年以上的着装升级指导，同时兼具为孕妇打造的怀孕时尚
指南，最后的时尚应用和各类网店的推荐也非常实用。实用、细致、全面、强调品牌却不大牌，是这
本书吸引我的最大原因。有关穿衣搭配的书也有阅读过，但大多流于表面，甚至隐隐流露出时尚就是
大牌的潜意识，这是一类书一味选择大牌明星的着装却不加以分析所造成的结果，对读者来说只是一
盘时尚大餐，却空洞无物。而这本书契合主题，选用的皆是职场精英女性的着装照，更重要的是，透
过这些例子，作者分析的是衣服的款式、材质、色彩，以及整体搭配，不同脸型身材的人应选择何种
服饰凸显自己的优势、如何在实用款的基础上通过颜色和款式的变化打造出个人风格、如何让单品起
到画龙点睛的效果。这些知识将时尚细化成有依有据的规律，让职场女性在穿搭选择上有了基本概念
，同时丝毫不见死板，对如何塑造个人风格也有合理化的建议。作为一本时尚穿搭的入门书来说，再
适合不过了。当我们有了更深刻的理解后，可以着手打点自己的衣橱，上班穿什么不再是毫无头绪的
事。更让人欣喜的是，我们能学会把衣服穿出自己的感觉，这是根据个人体型、气质、生活方式找到
与自己契合的品牌和款式。我们到底应该以怎样的姿态在不同的场合亮相？这本书告诉我们要做到并
不难，时尚与品位也可以是种习得技能。
2、有幸得到这本书啊。看完后更感觉整本书其实是细节的总归纳。职场着装这方面我坦白自己至今
都是初学者，现在某些上班时穿的衣服还是大学时的风格。领导不要求嘛，突然穿得“考究”了，反
而还会遭到围观（事业单位STYLE）⋯⋯不得不说职场6年级是个很尴尬的时期，身形和神态已经不再
具有二十多岁的特点，接替中流岗位重任的当下，如何体现出更得当的仪表已经成为了一项亟待解决
的问题。针对我这个困惑，书中P98给出了一系列很中肯的建议，作者在不同行业的着装选择上都给
到了范例，且每一种都有年龄层的特殊性可供参考；在通勤包的选择上，P53综合了工作上的功能需
求点，特意介绍了国外上班族的办法，很有新意也很实用（不透露，想知道的自己买书去看）；外地
出差也不能怠慢，即便短途也有恰到好处的点子P107⋯⋯其实这本书不仅仅围绕上班职场的着装，其
他场合的着装说明也有收录在内，包括出席婚礼、参加宴会、甚至孕期着装也有详细的说明（谁能保
证自己一大肚子就可以不出门了呢）。另外，某些职场礼仪和小贴士也相当实用，这就是细节中的细
节。韩国人写的这本着装搭配宝典，依然有些地方会不太适合自己。比如贯穿整本书的欧美系风格，
全搬到亚洲人上的话本身就不可避免会显得浮夸；还有与着装紧密相连的天气因素，书中仅用郊游一
个章节做了解释，但实际上就我们帝都人民来说，季节天气的变化是影响着装的重要因素，基本上半
年冬半年夏的交替模式已经让我们很不好搭衣服了。总的来说，这本书无论从创意还是编写上，都是
很值得精读的。某些信息还具有发散点，使你会情不自禁地在网络上搜寻周边信息。我看了看三位作
者背景介绍中提到的网站，有相当数量的街拍照片和走秀图，很多是混搭的手法，值得借鉴。还有最
后一章节中介绍的网购链接，有时间真的可以去逛逛，至少可以为自己的服装搭配做参考。咱也现学
现卖一个：天天穿蓝色牛仔裤也没什么不好的，深色牛仔裤搭上浅色上装，再加一件小西服外套，戴
个小巧的配饰，依然能成为一身舒适又不失素雅的职场装扮。最后作为出版行业的同行，我要对本书
的编辑以及发行人员致敬，感谢你们的辛劳！
3、我承认每一本书的责编都有护犊子的嫌疑，眼里容不得任何人说这本书的一丁点不好，但我的极
限是，谁说它不实用我跟谁急！！！14款在你的衣橱中一定有的衣服一一介绍！西服、半身裙、连衣
裙、衬衫、打底衫、首饰、鞋子、包。。。。。现在还哪里找写的这么细的书，给你一一分析每一款
服装的特点？！你觉得杂志上的辞藻华丽，但是你穿的出来模特的样子吗？就算你天生丽质，穿成杂
志大片那样去上班真的有好吗？10大职场重要场合穿衣定律解密！面试的时候太出挑会给人造作的嫌
疑，太传统又没个性！出差想展示自己又嫌行李沉？想在年会扭转固有形象？每一个你有疑问的穿衣
场合我们都替你想到了，你没想到的我们也想到并解决了！如果你觉得我写的宣传语夸张了，没关系
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，你可以自己去数数，1000个成功穿衣秘诀和200个穿搭实例都少算了！最后我想说，由于这是一本引
进版权的图书，为了适应中国市场，内文我进行了大量的删减，里面所介绍的每一家网店，推荐的每
一个APP都一一打开查证不止一次，就怕有读者看完骂街，我能想到的，做到的都在这本书中的每一
页里，可能会有文字在其中，希望大家理解并欢迎指正，因为这样会让我知道，你是认真在阅读的！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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