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《如何从商品期货交易中获利》

前言

　　前 言　　商品期货合约是否可以赚到钱　　如果没有从自身的实际经验中让自己完全信服商品期
货的交易可以赚到钱, 我就不会动笔写下此书。在这个领域我获得了成功，并且相信各位读者只要按
照书中的交易规则同样可以获取成功。　　1. 大宗商品大都有一定的季节性规律，并且更容易被预测
。他们的价格根据供需关系波动。　　2. 对大宗商品图表和数据的跟踪需要花费的精力较少。 纽约证
券交易所总共有1200只上市股票， 你需要为每一只预测趋势的股票分别保留图表。而对于棉花， 你也
许只需要一到三张图表， 对谷物和其他的大宗商品也是如此。　　3. 当你为棉花或谷物作出预测并且
被证明是正确的时候, 你基本可以肯定赚到钱, 因为所有的期权都跟随同样的趋势。而股票市场上不存
在这种联动性，在某些股票创出新低的同时，其他的一些股票可能创出新高。　　4. 在期货合约的交
易中，多头无需像股票市场中需要缴纳昂贵的利息费用，而空头也无需支付股票分红。　　5. 公司突
然间宣布或取消股票分红计划会影响股价波动，而商品期货不存在同样的问题。　　6. 股票很容易被
大资金操控，而商品期货市场不然。　　7. 大宗商品的信息一般比较透明，而许多股票则一直比较神
秘，还有少数股票受到虚假传闻的影响。　　8. 大宗商品的价格比股票价格对商业周期的所处阶段更
敏感。　　9. 大宗商品只受到供需关系的影响，而股票市场并不如此。　　10. 大宗商品的投机比股票
市场的投机更具有合法性，因为你在交易的是生活必需品。　　11. 大宗商品是拿来适用的，而股票不
然。 这也使得商品价格的预测更加容易。　　12. 对大宗商品价格的顶和底的预测往往要比股票市场
更具有确定性。　　13. 同一板块的股票往往有群动效应，而大宗商品价格的变动更加独立。　　14. 
许多著名的投资客如阿莫，佩腾，利福尔摩与E.A.克劳福德博士都在长期探索中发现他们可以在商品
期货市场中更加确定的取得收益。　　15. 上市公司可以清算，可以倒闭，而大宗商品存在永续性。粮
食每年都会播种收割。　　16. 消费者对大宗商品总会存在需求， 而股票不然。　　17. 自从证券交易
法的颁布，股票交易中需要的保证金高于商品期货。因此， 用同样的资本金交易棉花，大麦，玉米，
橡胶或其他的大宗商品，可以比交易股票取得更高的收益。　　18. 当你学会了预测和交易大宗商品的
规则后，你会发现它们从不改变，因为来年交易的标的物仍然是大麦，玉米，和棉花作物。这些粮食
作物每年都会被消费掉， 而股票却一直在变化，你需要根据变化后的的条件来研究新的股票。　　韦
伯斯特曾说过：&quot;我希望认识的是那些可以教给我东西的人。&quot;所罗门国王被认为是历史上
最睿智的人之一，也把知识和理解置于其他万物之上。&quot;智慧为首，所以要得智慧，并用你一切
所得的去换聪明。&quot;(《箴言》4:7)　　商品期货交易的成功和失败取决于一个人是否能够理解并
严格遵行固定的交易规则，而不是简单的猜测。对市场作出猜测的人往往会失败。因此，如果你希望
成功并且从这个市场中盈利，你的目标应该是无止境的求职欲和学习，永远不要认为自己已经无所不
知。我已经研究了股票和商品期货市场40余年，却还有很多不知晓的东西需要探索。我期待有生之年
每年都可以学到新的东西。细心的观察和比较过往市场中的波动可以预知未来商品期货的走势，因为
将来只是过去的重复。获取这些知识所耗费的精力就好比是放在银行里的钱。你可能会因为缺乏如何
打理这些钱的知识而损失掉一切，然而也可能会通过持之不懈的学习来获取继承更多的财富。对于商
品期货的研究可以带来非常丰厚的回报。
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《如何从商品期货交易中获利》

内容概要

《如何从商品期货交易中获利》是作者40多年投资生涯中最宝贵的投资智慧，值得读者不断学习，探
求投资的秘密。威廉.D.江恩，一直被誉为最伟大的交易大师，他多次预言股市的关键趋势，并准确应
验。他一生成功而大获赢利的交易记录，让华尔街投资者无不崇拜。他信仰宗教，并从中悟出投资的
哲学与真理；他将数学工具与市场交易融为一体，总结出一整套交易方法，至今仍成为全球投资者学
习和运用的工具。

Page 3



《如何从商品期货交易中获利》

作者简介

威廉·D·江恩，1878年6月6日出生于美国得克萨斯州路芙根的一个爱尔兰裔移民家庭。父母都是虔
诚的基督徒，这对江恩影响很大，他从小熟读《圣经》，并宣称正是在《圣经》中发现了市场循环理
论。威廉·江恩是世界上最伟大的投资交易者之一，他研究出一套系统的交易分析工具与方法，如江
恩角度、9方图、六边形、360度循环等。1902年，他24岁时做出了第一笔交易；1909年，著名TICKER
杂志发表江恩著名的预测与交易记录，他在25个市场交易日共操作了286次交易，平均20分钟1次，其
中264次获利，只有22次亏损，获利率高达92.3%，让本金增长了10倍。江恩于1928年11月3日出版的新
年展望中，预言1929年股市大崩盘，结果1929年10月29日道·琼斯指数一天下跌23%，引发世界经济危
机。除预测市场外，江恩还对美国总统选举结果、大战结束时间等进行预测，并被事实加以证实。

    江恩将自己终身的投资理念与技巧融于其经典之作中，包括《股票行情的真谛》（1923年）、《江
恩投资哲学》（1927年）；《华尔街选股术》（1930年）；《新股趋势探测》（1936年）；《如何从
商品期货交易中获利》（1941年）；《江恩华尔街45年》（1949年）。

    威廉·江恩于1955年6月去世，享年77岁。
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《如何从商品期货交易中获利》

书籍目录

第一章 商品期货成功交易的基础
成功的条件
从事商品期货交易必须知道的常识
商品市场提前反映了未来的事件
最大的弱点来自于人的因素
为什么保留价格记录
什么导致了繁荣和战争
流行的交易价格
怎样挑选领跌或领涨的商品
顶部或底部形态
商品的政府管制
成交量
市场何时处于最强或者最弱的位置
商品交易所的效用
交易是如何达成和平仓的
第二章 形态解读
决定商品趋势的法则
需要的本金
使用的图表种类
主趋势和次趋势
价格表明了趋势
最高卖出价、最低卖出价和价格区间的百分比
底部预测未来的顶部
最高价和最低价的整数百分比
顶部预测未来的底部或者低点
阻力位
波动的区间
最高卖出价
50%点位或中位点
下一个阻力位
确定买人位的规则
确定卖出位的规则
顶部和底部意味着什么
28条有价值的规则
顶部和底部
顶部和底部形态
市场行情的分段
怎样通过空间运动确定主趋势改变
商品价格上涨至老顶部之上后会下跌至其下方多远
商品为何在处于高位时移动较快而低位时移动较慢
小麦在熊市中会下跌到老底部下方多远
快速向上或向下运动幅度超过5-7美分或10-12美分
如何取得最大收益
第三章 预测商品价格走向
重要的时间段
留意趋势改变的重要日期
怎样划分年度时间段
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《如何从商品期货交易中获利》

积累和派发需要的时间
如何通过开盘价和收盘价判断趋势的第一次改变
⋯⋯
第四章 谷物的时间跨度、阻力位和交易实例
第五章 商品期货交易中的新规则
附录
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《如何从商品期货交易中获利》

章节摘录

　　很多在纽约或芝加哥城市以外的人都认为，如果他们能够去芝加哥阅读那里的谷物行情，或者去
纽约阅读那里的棉花行情，或是其他任何大宗商品的行情，他们就能取得巨大成功。站在或坐在一个
经纪公司的办公室里，试图通过阅读期货行情和跟踪市场最新报价来打败市场，是世上最愚蠢的事和
对时间的最大浪费。认为那就是期货交易赚钱之道的人，正在步入迷途，我们这些尝试过的人都是知
道的。行情解读的高手凤毛麟角，这需要一生不懈的学习研究。尽管行情的确能展现给我们市场的主
体趋势，但其中总归存在许多细微的变化和快速的转向。而一个平常人很难判断市场的主体趋势是否
已经发生了转变，还是仅仅作为市场重归主趋势之前为期几小时、几天，或者几星期的一个小波动而
已。　　不妨问一问任何一个诚实的经纪商，那些整天待在办公室里盯着市场行情的操盘手有多少人
在交易中获得过成功。如果他比较坦诚，会告诉你以几年为一个时间跨度，他们中的98%是赔钱的。
这不是经纪商身上的问题，也不是这项商业活动本身的问题。操盘手们试图通过错误的交易方法来取
得成功，不遵守交易规则，是导致自己不幸的根本原因。在经纪公司的办公室里，你会听到太多的市
场谣言，得到太多的不同看法，没有人拥有足够强大的意志来抵抗这些影响。你会听到很多小道消息
：常常听闻大户在买进卖出，但却不总知道这些大户到底是在建立多头仓位还是要平掉原来的空头仓
位，或者根本弄不清楚他们的意图。如果通过交易来战胜商品期货市场或者盈利是如此简单的一件事
，那么每个人都能成为富翁。　　&hellip;&hellip;
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《如何从商品期货交易中获利》

媒体关注与评论

　　一部融汇数学法则与投资哲学的权威期货交易经典揭秘著名交易大师威廉&middot;D&middot;江
恩40多年的投资秘籍。　　如果你期望成功，想从这个市场中获利，你就应该永无止境地求知和学习
，永远不要认为自己无所不知。我研究股票和商品期货市场40余年，却仍有很多不知晓的东西需要探
索。我期待有生之年可以学到更多新的东西。细心的观察和比较过往市场中的波动可以预知未来商品
期货的走势，因为将来只是过去的重复。获取这些知识所耗费的精力就好比是放在银行里的钱。你可
能会因为缺乏如何打理这些钱的知识而损失掉一切，然而也可能会通过持之不懈的学习来获取继承更
多的财富。对于商品期货的研究可以带来非常丰厚的回报。　　&mdash;&mdash;威
廉&middot;D&middot;江恩
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《如何从商品期货交易中获利》

精彩短评

1、江恩系列书籍
2、开头感觉还行，纸张也不错。
3、啥也不说了
经典就是经典
唯一要做的就是认真研读
4、老公很崇拜江恩，尽管赔了很多钱
5、想在资本市场上获利，就要好好学习经典书！
6、好书  值得阅读
7、刚刚收到,还没读完
8、不知怎么评论,只有数字,没有图表配合,不知道是作者的原因还是翻译出版者的原因.对于广大读者
来说,还是配合图标说明比较方便.如果只是像道氏理论这样的大写意来说没有图标倒无所谓,可是对于
这种操作性很强的策略类来说,没有图标就很不完美了.
9、这本书很好,很使用
10、应该是经典，但是还没有详细看，看完之前有空再来写点心得吧，
11、这本书交易数据太多，我认为缺少理论与经验的直接描述！
12、很多概念很模糊，也许是翻译本的关系吧
13、太好了，必看
14、看目录内容不错，先买着，有空再阅读。
15、江恩 还是那个江恩 牛
16、别看这本书厚，其实就只有1/4内容。
17、听人介绍买的，帮朋友购买，评价不错
18、操作性较强 根据行情自己研究
19、虽然是手绘的图表，虽然是多年前的法则，但正如大师所说，交易的依然是人，人的本性没变，
法则依然没变。看着电脑图形，再看看大师辛苦的手工绘制图形，看过后你会有颇多感触。
20、书有错别字，怎么回事
21、历史回顾，成功的交易，非常值得参考
22、苦涩难懂。书中大部分是一些 行情记录。没意思。
23、版面很细，
24、帮别人买的　说很不错
25、刚学做期货，学习一下策略。不错
26、中午收到了还好准备认真看看
27、江恩的传奇，江恩的智慧，读后收益！
28、江恩是期货交易大师，这本书是他的经典之作。读这本书，受益匪浅！
29、真是本值得一读再读的书
30、这么好的书赶上活动，真足物美又价廉，强烈推荐每一位朋友收藏，学无止境。
31、书不错 打折搞活动时买的 比较合适
32、知道是好书才买的。
33、经典传奇
34、交易中的技巧和命门
35、期货投资的成败取决于对交易规则的深圳理解，并严格执行。当然也要对期货标的物的自然属性
和市场属性进行深入分析和掌握，遵循这些规律，严格自己的交易法则和好的习惯才能从中获利。本
书的作者总结了自己多年的期货经验和心得，值得我们好好学习和借鉴
36、经典的书 值得一看
37、投资名著，印刷排版，价格各方面都挺好
38、书为专业对口人士编写,有用
39、神秘的比例点位和周期真的过时了，我真是信不了，本书只有第一章可读。
40、书是好书，装订边角上掉皮
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《如何从商品期货交易中获利》

41、侧重于期货的技术分析，尤其是对历史数据的分析，个别原则与规则也有些启发
42、一本抄出来的书，全是历史数据和图表，实在无语。
43、比较客观地阐述做单心得，值得一看!
44、理念部分不错，后面的那些操作部分由于不是图表，难以看下去
45、很好、非常喜欢！
46、值的一看的书籍。
47、给朋友买的他很喜欢，他说对他很有用，下次还会来光顾~
48、终于把这本书看完了，要有时间慢慢看，在那个没有电脑的年代能做到这些是要勤奋啊
49、很好的投机指导书籍，投机大师的心得
50、看看到底怎么样能从商品期货市场中获利
51、大师的东东就是好啊！！！
52、才看到第二章，第一章中发现一些错别字，看到第二章时觉得较难理解，据说江恩的理论是较难
理解的，暂且放到一边。
53、这本书不错，需要反复看多遍才能深深体会。
54、刚拿到，准备仔细读下
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《如何从商品期货交易中获利》

章节试读

1、《如何从商品期货交易中获利》的笔记-n/a

        “你必须学会依据事实进行交易，消除希望和恐惧的影响。学会利用止损单保护你的资本和利润
。”

成功的条件：知识、耐心、勇气、健康和资本。必须养成耐心等待机会的习惯，要学会扣扳机。

对“势”的理解是关键，强弩之末才是出手的良机。要深刻理解正常与反常的市场表现。不要在正常
的市场中期待获取超常的利润。

2、《如何从商品期货交易中获利》的笔记-第1页

        这本书对于新手来说,必须把它当作原则去背诵最好,当然很多是
再去实践中体验一番,然后在交易过程忘掉这些,或者是觉得过于泛论而模糊,
等过了几年以后,沧桑之后,再回头发现,字字珠玑....

我就是这样的过程...................

这个书不适合新手,不适合摸索途中,它是属于当你回头翻看自己曾经所看过的,才发现它是一本经纶性
的书....是一本称得上一流的书籍...

也许你现在可以丢在一边,可以置之不理,可以视为泛泛,但是你得在自己的笔记,卡片记一笔,或者书柜中
存储一本.

当你开始能仔细,静下心来去读时,,这个时候,你已经学会了空仓,学会了要做大趋势,学会了重新认识生
活,甚至,,重新构建了自己的人生观,世界观.

里面有一句话,,,很触动人心:"你们必知晓真理,真理必叫你们得到自由",
此时,当你认识到这句话的真正含义时,你必定就是处于不惑的阶段!

不要担心经济上的不自由,不要担心你的未来,当你认识到真理,甚至大道的真正无所不在的内核时,你就
已经有信心而不惧!那么还担心什么.

投资市场是一个加速认识人生的过程,特别是具有杠杆的市场,更是如此,能够在这市场中生存下来的,都
是验证人类千百年的智慧的验金场所,很多智慧,很多投机的策略再次上升到一个层次,就会发现这5光十
色的世界,能主宰自己沉浮的,唯有这些,以此鉴证所言不虚.

zc.
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