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《中国精神·中国人》

内容概要

《中国精神·中国人》是大师季羡林振奋民族精神之力作。季老与千万读者倾心交流中国文化、爱国
主义、中国知识分子的风骨，震撼预言"21世纪，东方文化必将全面复兴"，探求何为中国精神、中国
文化、中国人的脊梁。
《中国精神·中国人》是大师季羡林民族精神之作，紧密契合当下的中国梦、中国精神、爱国主义、
中华文化复兴等焦点话题，探讨中国知识分子的精神所在：“中国历史上一批穷困的知识分子，贫无
立锥之地，决不会有面团团的富家翁相。中国诗文和老百姓嘴中有很多形容贫而瘦的穷人的话，什么
‘瘦骨嶙峋’，什么‘骨瘦如柴’，又是什么‘瘦得皮包骨头’，等等，都与骨头有关。这一批人一
无所有，最值钱的仅存的‘财产’就是他们这一身瘦骨头。这是他们人生中最后的一点‘赌注’，轻
易不能押上的，押上一输，他们也就‘涅槃’了。然而他们却偏偏喜欢拼命，喜欢拼这一身瘦老骨头
。他们称这个为‘骨气’。同‘面子’一样，‘骨气’这个词儿也是无法译成外文的，是中国的国粹
。”全面展现了一个老知识分子的心声：“中国知识分子有源远流长的爱国主义传统，是世界上哪一
个国家也不能望其项背的。⋯⋯我平生优点不多，但自谓爱国不敢后人，即使把我烧成了灰，每一粒
灰也还是爱国的。”
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《中国精神·中国人》

作者简介

季羡林，生于1911年8月6日，字希逋，又字齐奘。1930年入清华大学西洋文学系专修德文。1935年留
学德国，获哥廷根大学哲学博士学位。他一生精通12种语言，是中国著名的语言学家、教育家和社会
活动家，翻译家，散文家。曾历任中国科学院哲学社会科学部委员、北京大学副校长、中国社科院南
亚研究所所长。2009年7月11日在北京病逝，享年98岁。
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《中国精神·中国人》

书籍目录

一辑 人是要有一点精神的
谈中国精神
中国的民族性
文化与气节
爱国主义
再谈爱国主义
沧桑阅尽话爱国
无敌国外患者国恒亡
一个信念，一个主旨，一点精神
学术良心或学术道德
慈善是道德的积累
真理愈辨愈明吗？
论怪论
观秦兵马俑
虎门炮台
余思或反思（《牛棚杂忆》节选）
我写我
辞“国学大师”
辞学界（术）泰斗
辞“国宝”
二辑  中华文化必将复兴
二十一世纪：东方文化的时代
只有东方文化能拯救人类
中国文化的内涵
从宏观上看中国文化
传统文化与现代化
“和谐”是中国文化的精髓
西方不亮东方亮
东学西渐与“东化”
我们要奉行“送去主义”
国学漫谈
“天人合一”新解
思想家与哲学家
我与东方文化研究
谈文学交流
研究中国文化应该把宗教考虑进来
三辑  做一个真正的中国人
一个真正的中国人，一个真正的中国知识分子
站在胡适之先生墓前
回忆陈寅恪先生
扫傅斯年先生墓
我记忆中的老舍先生
回忆梁实秋先生
回忆吴宓先生
西谛先生
悼念沈从文先生
怀念乔木
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《中国精神·中国人》

晚节善终大节不亏——悼念冯芝生（友兰）先生
四辑  我的梦，我的希望
梦游二十一世纪
梦萦未名湖
清华梦忆
一个预言的实现
我对未来教育的几点希望
对未来的悬思
我的怀旧观
迎新怀旧——二十一世纪第一个元旦感怀
大放光明
新世纪新千年寄语
五辑  和年轻人聊聊天
中国青年与现代文明
希望在你们身上
天下第一好事，还是读书
勤奋、天才（才能）与机遇
莫让时间再怕东方人
我害怕“天才”
人生
再谈人生
三论人生
不完满才是人生
生命的价值
做人与处世
谈孝
爱情
公德
时间
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《中国精神·中国人》

精彩短评

1、我添加的条目！！！马克之！
2、老一代读书人，很像我姥姥姥爷，很多想法很熟悉，不得说也有过时的，对中国文化的信心，对
环境破坏的痛心疾首，对自己的反思，对故友的追思....嗯，熟悉的...
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