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《彥根安茱莉亞的建築設計分享》

内容概要

打造住宅與環境融合的最高傑作
建築設計裡「舒適」一詞之中，也包含有讓建築的保養作業可以更為輕鬆的概念。
一個家蓋好之後，過了10年、20年，生活變得越來越忙、小孩所需要的花費也越來越多，誰都不想在
這種時候多花錢在住宅的保養上面。因此在設計時就要下功夫去注意，建築不可以結露、牆壁內部不
可以發霉、主體要盡可能維持全新的狀態等。
說到提升建築的「性能」，常常會被解釋成「讓室內得到舒適的環境」，但實際上就建築的持久性來
說，也是具有很大的意義的，這些都是一個建築設計者，在打造優質住宅時，所需深刻考量的事情。
知名建築師彥根安茱莉亞擅長運用自然環境，設計出最符合屋主需求又舒適的空間。以建造「會呼吸
的家」為最終理念，書中提到「採取的建築造型之理由」以及「該怎麼樣與自然融合」的要點。全書
共收錄100個設計實例圖，以及附上設計概念說明。希望所有人都能理解、及擁有構造美觀、使用起來
方便愉快的住宅。現在就來看看一個與自然環境完美結合的家需要具備哪些要素！
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作者简介

■作者簡介
彥根安茱莉亞
出生於德國與瑞士的國界，面對波登湖、擁有豐富大自然的康士坦茲。就讀於斯圖加特工業大學，主
修建築與都市計劃，畢業之後馬上就因為命運的捉弄而造訪日本。
就職於團．青島建築設計事務所、磯崎新Atelier，畢業之後短短3年，就在1990年與彥根明一起成立彥
根設計事務所（A.H.ARCHITECTS）。一邊重視不會對環境造成負擔的建築，一邊以舒適的空間設計
為目標來進行設計活動。如同人會隨著歲月風韻更長，希望可以實現越是累積時間越是美好的建築。

Page 3



《彥根安茱莉亞的建築設計分享》

书籍目录

1　Natural Light 光
Light drawings 　　光的繪圖是一種禮物
Moving 　　隨著時間移動的繪畫
North South 　　來自北側的光、來自南側的光
Reflection 　　讓光反射
Soft +Sunny 　　對比跟光的顏色
Light from above 　　在特定點照射下來的光線
Diffusion 　　享受濾鏡的層次
Light on wood 　　活用自然素材的顏色與圖樣
Smooth 　　材質─凹凸較少的柔和光線
Texture 　　用質感來創造影子
Light makes hard material soft 　素材的顏色
Contrast 　　柔軟與堅硬的組合
Material comes a life 　　唐紙
2　Color – the mood maker 顏色扮演創造氣氛的角色
Blue 　　藍
Blue green 　　藍綠
Violet 　　紫
Orange 　　橘色
Red 　　紅
Sunflower yellow 　　向日葵色、黃金色
Earth color 　　土色
3　Airflow 空氣的流動
Air and louver 　　採用百葉窗板的造型
From room to room 　　在家中創造風的動線 欄間
Out on the top 　　有風通過的場所，是用來感受室外的場所
Louver 　　百葉窗板
Feeling you 　　存在的氣息
Air going through the ceiling 　　將地板打開
4　Form has reason 形狀有它們的理由
Framing 　　因應地形的造型設計
Like a tree house 　　有如樹屋一般
Sunny house on a north slope 　　充滿陽光的北側斜坡的住宅
Round 　　圓融的造型
House and Garden 　　創造傾斜的庭院
Wall +Window 　　綠蔭
Form follows nature 　　把自然當作主角
5　Space follows form –Form follows space 空間的連繫 建築內部的造型
High and low 　　高低
Step by step 　　往上跟往下
Skip 　　傾斜天花板下方的高低落差
Skip skip 　　錯層＋迴游式
Swing 　　位在茶水間正中央可以來來去去的錯層結構
Going up, going round 　　也能對應家中成員的變化迴游式＋螺旋樓梯
Courtyard Void 　　往透天敞開
Just Space 　　「空間」
Small Voids 　　複數的空洞
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The Void 　　所謂的「透天結構」
6 Porch & Entrance 門廊與玄關
Entrance story 　　擁有故事性的入口小徑
Porch 　　讓人預想到家的個性
Small entrances 　　小巧的入口
My entrance, my car 　　入口是家的臉孔。重視車子與玄關的關係
7 About stair 關於樓梯
Frozen movement 　　將動作的一瞬間取出來的造型
Stairs with two materials 　　用2種材料製作的樓梯
Staircase as showcase 　　樓梯也是展示櫃
The slit 　　縫隙、穿透點
Cantilever 　　單側固定的平台與樓梯
Pulling the strings 　　有如拉繩子一般
Stair in the box 　　箱體中的樓梯
Stairs of memories 　　跟回憶一起存在的樓梯
8 Kitchen 廚房是住宅的心臟
Kitchen in the window 　　窗中的廚房
Furniture kitchen 　　如同家具一般的廚房
Have it all kitchen 擁有各種要素的廚房
Kitchen most important 　　用來款待賓客的廚房
Cooking in the dining room 　　在飯廳作菜
No show kitchen 　　用隔板將調理台遮住
Eye contact kitchen 　　讓坐下來的視線湊齊
9 Utility 家事房
Utility and Kitchen 　 家事房跟廚房的組合
Bath and Utility, best friends 　 浴室跟家事房是最好的朋友
Bath and terrace, Powder room and utility 　 浴室跟露台、化妝室跟家事房理想的連繫方式
The best place for utility 　 要把家事房擺在哪裡？
10 Bath 讓人打從心底放鬆的浴室
Like a resort hotel 　 如同渡假飯店一般
View into green 可以看到中庭植物的洗室
Open powder space 　 開放性的補妝室
Shower booth 　 有淋浴房的盥洗室
Image of wood 　 被木頭的芳香所包圍
Bath with garden 　 體驗較為暗淡的氣氛，洞穴一般的浴室
11 Flexible room 寢室、小孩房、家庭娛樂室
Bedrooms possibility for long use because of flexibility 　 讓寢室擁有可以長期使用的靈活度
Bed space 　 在其他房間的一部分創造床舖的空間
Bed booth 　 房間本身就是床舖
Kid’s room, size and position 　 小孩房的尺寸跟位置
Kid’s room, 1 into 2 　 單一的小孩房，將來劃分為二
Family room 　 跟家人一起成長的家庭娛樂室
Our room 在任何時候都能自由使用的「房間」
12 Lighting 照明
Base lights 　 身為室內裝潢的照明、建築性的照明
Light and material 　 將質感照亮
The right place for light 　 兼具機能性的基礎照明
Down lights 　 往下照射的光線
Moon inside the house / Leafs on the ceiling 　 用風格來選擇照明
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Light dancing 　 用照明來創造空間的樂趣
13 About outer living space 室外空間
Roof terrace , Garden or Spa 　 可以瞭望景色的屋頂露台圍欄將是重點
Inside out 　 內外的連繫
One floor one terrace 　 在各個房間擁有「自己的」室外空間
BBQ Grill to enjoy 　 以「用餐」為目的的露台
Balcony making 　 陽台的構造
Lots of private outside space 　 位在房間與房間之間的露台
Green oasis 　 融合綠色植物與空氣流動的室外空間
14 Green 綠色植物
Green and the workspace 　 有植物生長的環境可以讓人身心舒適
Green inside the house 　　植物與濕度
Roof garden 　　頂樓花園
Green on the wall 　　有生命的牆壁
Green view 　　借景
Epilogue 　　「會呼吸的家」──取代結語
Index
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