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《古代汉语》

内容概要

《古代汉语》是高等中医药院校中医专业研究生的一门基础课。作为一个中医研究生，除了具有本专
业的丰富知识以外，还必须掌握必要的人文社会科学知识，并具有顺利阅读中医古籍和进行中医古籍
语言研究的能力。依据这一精神，我们编写了这部《古代汉语》教材。本教材注重基础性、实用性和
可读性，并注意到内容的深度和广度，但不强调系统性、完整性和全面性。古老的中医学是先进的古
代思想和古代科学相结合的产物，延绵数千年而不衰，在其发展演进的过程中，时时同博大精深的中
国古代文化相交融，而最终成为我们中华民族的瑰宝。不了解这些文化背景，便不能真正理解中医学
。
鉴于中医院校研究生的专业特点，我们在编写本教材时适当选择了中医药古代文献和相关资料，这正
是同文科专业《古代汉语》教材的区别所在，但考虑到学生在本科阶段已学习过医古文课程，我们在
编写时注意同《医古文》教材相区别，避免了不必要的重复现象。与此同时，我们还尽量注意到同其
它相关教材的衔接。
学习古汉语最基本的方法就是多读、多积累古汉语的感性知识，并掌握一定的古汉语理论知识。本教
材以古代文选为主，以古汉语理论知识为辅。分上下两编。
上编文选三十六篇，共分六个单元。第一单元选自《诗经》、《周易》、《尚书》、《周礼》、《左
传》等，属于经传，这是古代汉语的源，也是中国文化的源。第二单元选自《论语》、《大学》、《
中庸》、《孟子》等，这些属于《四书》之文，是古代的启蒙读物，对后世影响很大。第三单元选自
《老子》、《管子》、《墨子》、《庄子》、《列子》、《荀子》、《韩非子》、《吕氏春秋》、《
淮南子》、《论衡》等先秦两汉的诸子著作，反映了中国古代百家争鸣的各派哲学思想，对后世颇有
启迪，也是中医理论产生的土壤。在选文时，尽量注意到与医学和养生相关的内容。第四单元是古代
名家的论说文，有文论、学术专论、序论、驳论、书信等，旨在培养学生的思辨能力。第五单元是辞
赋，这些韵文都是古代的名篇佳作，旨在提高学生的文学素养。第六单元是医学文章，选了出土帛书
、医家传记、医书序言和医书凡例等与医学关系较为密切的古文。每个单元之后附列一些参考书目，
以利学生拓展认识的深度和广度。
下编是古汉语基础知识，有工具书、汉字、音韵、训诂和古籍阅读例析等五章，并附有古汉语常用同
义词辨析，可供学生作为小辞典查阅。每章节后也附列一些参考书目。下编旨在帮助学生将阅读所得
到的感性认识上升到理性认识，又可以反过来以理论指导阅读实践。
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《古代汉语》

书籍目录

上编 文选第一单元 经传概说一、《诗经》六首（一）关雎（周南）（二）伐檀（魏风）（三）七月
（豳风）（四）采薇（小雅）（五）生民（大雅）（六）噫嘻（周颂）二、《周易》五则（一）天尊
地卑（《系辞传上》）（二）易与天地准（《系辞传上》）（三）一阴一阳之谓道（《系辞传上》）
（四）易有太极（《系辞传上》）（五）书不尽言，言不尽意（《系辞传上》）三、《尚书》二则（
一）洪范（节）（二）酒诰（节）四、医师章五、《左传》三篇（一）晋灵公不君（《左传·宣公二
年》）（二）晋侯有疾（《左传·昭公元年》）（三）子产说范宣子轻币（《左传·裹公二十四年》
）第二单元 四书概说六、《论语》十则（一）食无求饱（《学而》）（二）吾十有五而志于学（《为
政》）（三）各言尔志（《公冶长》）（四）伯牛有疾（《雍也》）（五）饭疏食饮水（《述而》）
（六）子疾病（《述而》）（七）饮食起居之道（《乡党》）（八）正名（《子路》）（九）益者三
友（《季氏》）（十）君子有三戒（《微子》）七、大学八、中庸九、许行（节）第三单元 诸子概说
十、《老子》八则（一）道可道，非常道（二）天下皆知美之为美（三）天长地久（四）五色令人目
盲（五）有物混成（六）出生入死（七）圣人不病（八）天之道，其犹张弓与十一、《管子》二则（
一）水地（节）（二）内业（节）十二、兼爱（上）十三、《庄子》六则（一）不龟手之药（《内篇
·逍遥游》）（二）桓公田于泽（《外篇·达生》）（三）卫生之经（《杂篇·庚桑楚》）（四）匠
石运斤（《庄子·徐无鬼》）（五）封人为禾（《杂篇·则阳》）（六）庄子将死（《杂篇·列御寇
》）十四、《列子》三则（一）扁鹊换心（二）偃师献技（三）华子病忘十五、《荀子》三则（一）
解蔽（节）（二）天论（节）（三）凡同类同情者（节自《正名》）十六、《韩非子》三则（一）五
蠹（节）（二）秦襄王病（节自《外储说右下》）（三）适动静之节（节自《解老》）十七、《吕氏
春秋》二篇（一）重己（二）用众十八、《淮南子》三则（一）精神训（节）（二）君子行正气（节
自《诠言训》）（三）地形训（节）十九、《论衡》三则（一）气寿（节）（二）道虚（节）（三）
楚惠王吞蛭辨（节自《福虚篇》）第四单元 论说概说二十、知音二十一、论六家要旨二十二、《说文
解字》叙二十三、《尔雅注》序二十四、讳辩二十五、答周君巢饵药久寿书二十六、朋党论二十七、
答王西庄书第五单元 辞赋概说二十八、《九歌》二首（一）湘君（二）山鬼二十九、七发（节）三十
、长门赋并序三十一、哀江南赋序第六单元 医学概说三十二、四气调神大论三十三、《马王堆汉墓臀
书》二则三十四、仓公列传（节）三十五、（诸病源候论）序三十六、臀书凡例二则（一）《新校备
急千金要方》凡例（二）（本草纲目）凡例下编 基础知识第一章 工具书第一节 古典目录的体例和运
用一、目录和目录摹二、古典目录的基本结构（一）书目（二）解题（三）小序三、古书的分类方法
及中臀目录的分类特点（一）古书的分类方法（二）中医目录的分类特点四、关于非目录书中的中臀
文献（一）古医籍中的攻学书目（二）非医书中引用的医学书目（三）近代出土的简册、帛书、卷子
中的医学著作五、目录学在阅读和研究古臀籍中的应用（一）指引读书治学门径（二）考辨学术源流
（三）考察与选择版本（四）扩大视野，增益资料（五）鐾别材料真伪第二节 古汉语常用工具书简介
一、查找古文字材料（一）查找甲骨文（二）查找金文（三）查找篆书二、查找古音韵著作（一）查
古代主要的韵书（二）查今人编的专书（三）查找当今辞书和其它著作三、查找训诂资料四、查找现
存古籍（一）查找普通古籍（二）查找现存古医籍（三）通遏网络查找⋯⋯
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《古代汉语》

章节摘录

　　1.寓言 《庄子》书中有近二百则寓言，在全书中占有很大的分量。从某种意义上讲，庄子差不多
是一部寓言故事的汇集文本，其数量大，涉及面也广，哲学、社会、人生诸问题，皆贯穿其中。寓言
即寄寓之言，把思想寄托在故事中，以形象表达思想。《庄子》寓言故事形式不一：有的通篇就是一
则寓言，如{渔父》；有的则由十多则寓言构成一篇，如
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