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《中国少数民族婚俗》

前言

　　商务印书馆国际有限公司出版的这套“中国古代生活”大型丛书，是适应社会文化需要的新举措
，也是进行学术领域开拓的新尝试。　　让我们从学术界一直在讨论的“史学危机”谈起。　　历史
学本来是人类最早建立的学科之一，我们中国人尤其重视历史，从远古的时候便设有史职，编写历史
。在传统的书籍分类中，，史书占了一大门类，历代官私所编史书真是汗牛充栋。正因为这样，有的
外国学者把中国人称做历史的民族。可是就是这么一门、渊源悠久、根柢深厚的学问，在近若千年竟
遭遇到种种的障碍和曲折，“史学危机”之说在高校里和社会上却很流行。历史学怎样适应社会的要
求，怎样摆脫困境而重新振兴，成了有识之士共同关注的问题。　　当然，历史学的命运不是没有转
机，适应当前社会发展的需求，这一古老学科已经逐渐转向于一些新兴的分支。其中很值得注意的，
有文化史和社会史。文化史、社会史并非新的创意，但过去没有得到足够重视，走向发达乃是近些年
的事。
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《中国少数民族婚俗》

内容概要

《中国少数民族婚俗》主要讲述了：历史学的命运不是没有转机，适应当前社会发展的需求，这一古
老学科已经逐渐转向于一些新兴的分支。其中很值得注意的，有文化史和社会史。文化史、社会史并
非新的创意，但过去没有得到足够重视，走向发达乃是近些年的事。
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《中国少数民族婚俗》

书籍目录

目 录
一 婚姻形态的变迁
1婚姻形态是一个不断变化、发展的历史因素
2“男女杂游”式群婚
3族内群婚――血缘婚
4族外两合群婚――亚血缘婚
5环状联婚――族外群婚的发展
6走访婚――由群婚向对偶婚过渡
7对偶婚和对偶家庭
8确立一夫一妻婚是一场斗争
9多偶婚
二 恋爱和缔婚方式的变迁
1恋爱生活的变迁
2缔婚方式的变迁
三 多彩的婚俗
1迈进爱的大门――成年礼
2在播种爱情的日子里
3缔婚
4绚丽多彩的婚礼
5婚姻并非没有痛苦
6离婚与再婚
主要参考书目
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章节摘录

　　黔东南苗族青年男女谈情择偶活动称游方（俗称摇马郎）。一般在农闲时节、赶场天或节日喜庆
时进行。各姓都有规定的地点——游方坡。平时游方多在村边、田埂、桥头、树旁、河边等公开的地
方；夜间游方也只能在离寨子较近的地方，如空房边、石坎边、树下空屋等处。青年男女以吹口哨、
夜箫或芦笙等为信号，邀请对方出来，或高唱飞歌或悄声吟唱，以此攀谈，在对唱的问答中达到情感
的沟通。一旦有了感情便可互赠小礼物表示情投意合。　　布依族朗梢　　朗梢是生活在贵州省的布
依族会朋友的活动。二般在年节、喜庆聚会或赶场期间举行。无论约会时间的迟早都必须在太阳落山
前各自回家。朗梢的地点必须在公开的地方，而且要在朝阳的一面。已婚但仍住在娘家的年轻媳妇以
及她们的丈夫都可参加朗梢。朗梢有严格的规定，约会时，男女相距三四尺，侧面或背靠背交谈，必
须互相尊重，行为端正，语言文明，否则不能参加。朗梢的主要内容是唱歌。歌的种类很多，内容丰
富，有时连唱几天都不会重复。唱歌时，青年男女各自物色自己的意中人。如果小伙子看中了某位姑
娘，就请自己的姐妹传递信息。倘姑娘无意，便唱一首谢绝歌；若她回眸一笑，小伙子心领神会，约
她走出人群，单独对歌。
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精彩短评

1、#書友集记录# @書友集 介绍了少数民族的婚嫁习俗，比较全面，评价也很中肯。
2、大开眼界
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