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《张学良口述历史》

前言

翻开中国的近现代史，张学良是近百年来影响中国历史进程的人物之一。    过去一百年，中国出现了
翻天覆地的变化，风云人物涌现，但真正能改变中国发展轨迹，改写中国历史的人物屈指可数，而张
学良先后两度在历史关键时刻，在国家统一和抗日救亡的大是大非问题上，凭借其爱国心、民族情，
作出正确和果断的决定，挽狂澜于即倒。    张学良有着传奇的一生。他的活动多次改变了历史的方向
：“皇姑屯事变”后不久，张学良宣布东北易帜，统一于国民政府；“西安事变”促使蒋介石抗日，
掀起光辉灿烂的一页，张学良与杨虎城将军更为自己的人生谱写了可歌可泣的篇章，其心系统一的爱
国情操彪炳史册。他戎马生涯几十载，是一个爱国的人，曾经说过为了中国，什么都可以放弃。所以
他宁愿选择放弃自己的自由，而换取民族的统一。这位世纪的老人最后在赵夫人的陪同下，度过了他
最后的时光。    张学良将军于2001年10月14日在美国夏威夷与世长辞，享年101岁。时任中共中央总书
记、国家主席江泽民发去唁电，高度评价张学良的历史功绩，誉其为中华民族的千古功臣。这正道出
了全国各族人民和全球华侨华人对张学良的怀念与颂扬。    《张学良口述历史》系缘于哥伦比亚大学
哲学教授、史学家唐德刚博士，于1990年1月至5月间，在台北北投张学良寓所和亚都饭店先后录下
的11盘录音带。录音带标注录音时间分别为：1990年1月25日、3月16日(2盘)、4月12日(2盘)、4月20
日(2盘)、4月27日(凯悦饭店，2盘)、5月3日(亚都饭店，2盘)。    张学良是在看了唐德刚撰写的《李宗
仁回忆录》后，派人找到唐德刚先生，说张学良想请他吃饭。就在那次宴会上，张学良表示想请唐为
他写回忆录。后来因为种种原因没有完成全部的预定工作，唐德刚至今仍觉得这是一件很遗憾的事。
他认为，像张学良、李宗仁、胡适、陈立夫和宋子文这些人物，“都是民国史上，极重要的历史制造
者。历史家应乘此千载难逢的机会，找出这类人物在中国历史演进过程中成长的经过，把他们与整个
民国史做平行的研究。”    唐德刚深有感触地说：“作为一个海外的华裔史学工作者，眼底手头所见
，是一些琳琅满目的中华无价之宝，眼睁睁地看着逐渐流失，内心所发生的沉重的使命感和遗恨、惋
惜之情交织，而又无能为力，心理上的孤独之感，真非亲历者所能体会于万一也。如果这些有价值的
活资料，在我们这代人手中不能完好地保存下来，那么很可能就会丢失，那就是我们这一代史学家的
失职。”    张学良将军辞世后，唐德刚先生在助手的帮助下，历经数年，精心整理录音资料而成本书
。强调内容的时间跨度从1900．2001年，全景式地展现了张学良的百年风云际会。全书以张学良的自
述为主要内容，再现了张学良精彩绝伦的一生。作者忠实于张学良的自述，其历史记述全部以张学良
将军本人的自述为中心，是张学良人格魅力的反映。充分表达了作者对传主的尊重，为读者提供一个
真实的历史。    该书的出版对大众读者以及历史研究者，都具有很强的现实意义和历史意义。
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《张学良口述历史》

内容概要

《张学良口述历史》中，在张氏印象里，张作霖吃饭，四菜没汤；张作相节俭，一个鸡蛋分两餐；叶
公超好色，顾维钧风流；蒋介石只剩下了个派头；汪精卫、陈壁君的奇妙夫妻档；胡汉民发牢骚；孙
中山一句话论东北局势；郭松龄宁折不弯，吴佩孚浪得虚名；阎锡山见风使舵、张宗昌能战、孙传芳
不甘寂寞；以及溥仪溥杰，没落的皇室家族的种种⋯⋯张氏的口述，随兴而谈，随意而至，流于细碎
，却趣味盎然，更往往于不经意间，好比在历史的铁屋子里，开出一片极窄的天窗，露出来的，是遍
寻史书也不能得的真实。
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《张学良口述历史》

作者简介

唐德刚，著名历史学者，生于1920年，安徽合肥人。美国哥伦比亚大学硕士、博士。长期致力于美国
史、亚洲史和中国近现代史的研究，并对口述历史的发展有很大贡献。主要著作有《顾维钧回忆录》
、《李宗仁回忆录》、《胡适口述自传》、《晚清七十年》等。
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《张学良口述历史》

书籍目录

出版说明
张学良自述的是是非非（代序）
第一章身世：大帅起自草莽
1.张家发迹前
2.“那国家的玩意儿，能随便给你么
3.大帅本是草莽英雄
4.父亲有雄才
第二章年少时：将门父子情
1.少年聪慧
2.本想学救人，却变成杀人
第三章女人们：平生无缺憾，唯一好女人
1.贤妻良母于凤至
2.我和赵四
3.非常喜欢梁九小姐
4.很多女朋友
5.叶公超、顾维钧逸事
第四章内战和将领们
1.我的带兵之道
2.吴佩孚：西蜀无大将，廖化为先锋
3.郭松龄：宁折也不弯
4.南口军纪案
5.张宗昌之死
6.厌倦了内战
7.我就想自个儿逃了
第五章不做东北皇帝
1.东北易帜
2.阎锡山干不过我
3.美丽的东北
4.市长风波
5.和汪精卫的交往
6.热河失守：东北军是我的包袱
7.墨索里尼小姐
8.胡汉民
第六章“九一八”与西安事变
1.要还，就把东三省还国家
2.我的事情就是到36岁
第七章余生：英雄坐老
1.“忏悔录”风波
2.我和溥杰
3.我的孩子们
4.喜京戏好字画
外编唐德刚论张学良
从北京政变到皇姑屯期间的奉张父子
花花公子·政治家·军事家
张学良将军的赤子之心
敬悼张学良将军“旧”诗一束
附录一先大元帅的早年生活和事功
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《张学良口述历史》

附录二本书所述大事年表
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《张学良口述历史》

章节摘录

版权页：   西安事变：我的事情就是到36岁 人呀，失败成功不知道，了不起的人一样会有失败，我的
一生是失败的，为什么？一事无成两鬓斑。 我不是谦虚，我自己知道。我自己做的一首诗：白发催人
老，虚名误人深。主恩天高厚，世事如浮云。张岳公（张群）他总骂我，说这首诗最没意思。 如果我
这一生重新来过？我九十岁了，还来什么？明年兴许就完蛋了。 我给我自己下了一个考语，最近有个
好朋友见我，我就跟他说一句，我说你不要再说那个话了，英雄？什么英雄，泄了气的英雄了！ 现在
我自个儿想我自个儿，可以说我失败。 我年轻时候，做事完全凭我自己，我也没有跟人商量，有时候
很大很大的事，有一两次我是跟王树翰商量。我对他还相当的信任，他是我的秘书长，这个人对我也
很负责。我从来没跟谁计较过，全凭我自己。 现在想我自己做的那些事情，我年轻时就是骄傲了。怎
么骄傲？经过几次大事，郭松龄倒戈，郭松龄倒戈是个很难度过的事情；我父亲的死，是我最难度过
的。这都是大事，内忧外患，我都给对付了，那我也度过了。后来跟中央的合作，这些事我都做了，
我都度过了这些难关，因此，我自己得意得很。那时候蒋先生差不多等于把北方势力完全交给我了。
我常常自个儿说，翻手作云，覆手作雨，差不多三分天下，不能说有其二，有其一了。北方都交给我
了，管理那么些个省，我那时候才二十八九岁呀。 所以，我自己现在想起来，是我自己骄傲了，我没
跟人家考虑好了。我从来不像人家，考虑将来这个事情怎么地，我不考虑，我就认为这个事情我当做
，我就做！我就跟你说句话，我有决心的时候，都是这样决定的：我是不是有私心在里头？我是不是
为我自己利益？我是不是问心无愧？好了，没有！我问心无愧，我没有私心！我敢跟你说，我做那件
事情（西安事变）没有私人利益在里头，我没混过与我自己地位、利益有关的东西，我没有！假设我
自个要地位、利益，我就没有西安事变。我跟你说，我大权在握，富贵在手，我什么都不要，所以蒋
先生也能原谅我。我是管蒋先生要钱，还是管他要过地盘？我没有！ 我牺牲我自己，为什么？我第一
个问题就是不要打了！ 蒋先生是原谅我了，不原谅我，他不把我枪毙呀？我到南京是预备被枪毙的，
我是应该被处死刑的，我是个军人，我懂得。我也带兵，也带过部下。假设我的部下这样，我就把他
枪毙了。 到南京，我真是都准备好，预备死！我这个人就是这么一个人呀，我不在乎的，真是不在乎
！就是今天我还敢说这句话，当你面说，假如国家要用（得）着我，虽然九十岁了，我赴汤蹈火我不
推辞！好事我不干，假设那个事没人能干，没人敢干，我今天虽然九十了，我还是想。可是为私人事
情，我也不帮谁私人忙，也不帮谁，我就是过去，我也不是帮蒋先生忙，也不是帮谁私人的忙，我完
全是问心无愧！
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《张学良口述历史》

编辑推荐

《张学良口述历史》编辑推荐：口述历史权威唐德刚先生国内唯一授权，附赠原声现场光盘。晚年张
学良如何让看待西安事变？“花花公子”究竟有多少女人？东北易帜是在什么背景下发生的？张作霖
与日本的关系如何？唐德刚谈张学良：在五光十色的中国近代史中，在百余年当政者的公私生活和政
治成败的记录上，最多彩多姿的领袖人物“少帅”张学良将军，应该是独占鳌头了。他那带有浓厚传
奇性和高度戏剧化的一生，在民国史上老中青三代的领袖中，真没有第二人可与其相比。尤其是他政
治生涯中最后一记撒手锏的西安事变，简直扭转了中国历史，也改写了世界历史。
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《张学良口述历史》

精彩短评

1、那个时代的国民老公
2、唐德剛編纂的《張學良口述歷史》由兩個部份組成，前一半是少帥的訪談記錄，後面輯錄多篇對
於張學良之父“大元帥”張作霖、張學良本人、“九一八事變”以及當時東北局勢乃至世界大勢的文
章，原先我以為少帥的口述會比較有看點，但讀下來語無倫次，盡說些風花雪月之事，毫無看點；反
而後一半不少文章雖發表于上世紀七八十年代，但觀點都很有見地，譬如預言黑人及其他少數族裔在
美國社會將掌控更多話語權，甚至有一天會壓倒白人，4顆星
3、正文有些散乱，如果能像写胡适那本一样，有唐先生的注会更系统些。后面几篇评论性文章很有
质量，尤其是写“从北京政变到皇姑屯事件”这一段，有益于不熟悉这段历史的读者了解当时的详情
，对张学良所处的历史背景会有更深入的理解。
4、       的确后面唐德刚写的几章更好看。前面张学良的自述，碎片化，没有讲完整过，有一搭没一搭
，零碎混乱，颠来倒去，没有很强的逻辑性。年纪大了的原因？或者跟他的人一样，任性随意。当然
，因为是他本人讲的，也就有其价值。
     原来，张作霖曾经占据半壁江山，张氏父子凭借强大实力入关，逐鹿中原，赶走其他势力之后，与
北伐军对峙，当过安国军大元帅，所以沈阳才有大帅府，张吴阎孙联合。1927年，正当汪蒋相争的时
候，他在北方正得势，天坛祭天，俨然天下共主。而冯联合国共，阎转而联蒋，出娘子关，北伐军威
正盛，张氏父子腹背受敌，不得不退入关内，就在从北京回奉天的途中，皇姑屯事发，军阀时代结束
。张少帅执掌奉军，东北易帜，接着就是九一八，再就是西安，36岁的张学良的人生至此结束。后面
，英雄徒老。
5、挺有趣的一本书，跟电视剧少帅一起看的
6、代序部分感觉有些不喜欢作者想要表达的内容这么说会不会有大逆不道不识好歹的嫌疑
7、感觉有点散乱，可能是不习惯这种叙述风格，也可能自己对那段历史不是太熟悉。总体来说，和
高晓松讲的出入很大啊，我觉得看他自叙，还是个不错的人，只是年少轻狂，血气方刚而已。
8、毕竟是耄耋老人的口述历史，所以行文的逻辑性并不强。至于他究竟是民族英雄，还是纨绔子弟
，我等无力评价。整本书让我感慨唏嘘的就是那句“我的事情是到三十六岁，以后就没有了，真是三
十六岁，从二十一岁到三十六岁，这就是我的生命”。
后续唐德刚三篇论文，窃以为有为张唱赞歌之嫌，也就仅作参考而已。
9、没有太多料可爆，支离破碎。还不如唐德刚最后写的文章精彩，虽然也有用力过猛的地方。
10、所读版本是精装版，豆瓣那个条目的封面太小，格式控受不了，就换成这个了。
11、其实阅读门槛很高了。
12、高晓松推荐，但是可能没有高晓松那么深厚的历史基础，因此读着像本闲书，唯有东北老乡的亲
切。
13、少帅聪明又花心，坦诚也任性。他在中国历史上，将永远是个是非不定的人物。
14、虽然我对少帅传奇人生很感兴趣，对西安事变表现的民族心很钦佩，但这本书真不怎么样，关键
问题都没谈到。
15、少帅聪明又花心，坦诚也任性，自己也如他所评张大帅，有雄才无大略。口述文章记载琐碎，有
重复。对于九一八等些细节，应该是被屏蔽掉了。补充，自我口述，肯定有美化自己的内容。历史有
很多巧合存在，但你在那个时间我该做什么事就要承担什么后果，不管是否年轻。
16、这本书非常口语化，整体结构逻辑性也不强，甚至最关心的918和西安事变的过程也语焉不详，不
过中间有些小细节到非常有意思。比如泡妞方面写的到很细，与吴佩孚、张作相、顾维钧、郭松龄等
等人物的评价或交往过程等等。
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