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抵达姆里马
海关税务员丹哈
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打击士气的主脑现身
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桑给巴尔的定义
姆里马人的特质
姆里马人的生活方式
姆里马人的“生意”
第三章  通过金嘉倪与姆格塔河谷
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巴罗其人
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驮兽与装备
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第六章  越过东非洲山区边界
小罗望子
罗望子树
仪器损坏
笨头笨脑的马卜禄
危机结束
仪器故障
壮观的洋桐槭
汝穆玛的萨加拉族苏丹
咸水河
赶驴苦差事
巧遇商队
西吉伊萨和他的同伴
第七章  论第二区的地理与人种
萨加拉区的地理志
萨加拉族民族志
黑赫族
第八章  成功跨越乌戈果区
探索乌戈吉
艰辛的行程
屡遭敲诈
寻找安全的路径
在东非狩猎
巴罗其扈从再次计划叛逃
抵达吉维拉姆科亚
第九章  论乌戈果区(第三区)的地理与人种
不毛之地
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令人畏惧的亨魃族
第十章  旅队进入驰名的“月亮之境”乌念维兹
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穿越姆塞尼
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第十二章  论乌念维兹区(第四区)的地理与人种
地名读音的讹误
惊人的雨季
乌念维兹常见的动物
金埔族与念维兹族
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奇风异俗
第十三章  终于望见坦噶尼喀湖
穿行荒地
坦噶尼喀湖出现眼前
行程所见的地理与人种特性
乌吉吉区概述
区内主要部落族群
乌卜赫区和乌哈区的部族
第十四章  探索坦噶尼喀湖
伪装成“政府公仆”
斯皮克归队
探索湖区
传说中的食人族
狂风暴雨不断
返回卡泽
第十五章  坦噶尼喀湖及其沿岸地区
考证坦噶尼喀湖
坦噶尼喀湖畔的地理和人种
第十六章  返回昂阳彦比
启程离开湖区
胆战心惊渡过马拉嘎腊齐河
辨证斯皮克的谬误
卡拉瓜地区综述
强权的乌干达王国
饱受乌干达侵扰的纽罗族
斯皮克自虚构的尼罗河源头归来
考证念札湖
念札湖区的部族
第十七章  重返海岸区
印度的“英俊摩西”传奇
准备返回海岸地区
疾病、缺水，事故不断
心怀恐惧走出果果区
冲突不断
非洲的圣诞节
巧遇大商队
袭击的传言
第十八章  东非的村庄生活
悠闲的村落
东非村落常见的食物和酒类
奇特的乐器
打猎——肉类的来源
部落里的手工艺技术
手工艺仍属原始
东非常见的疾病
第十九章  东非人的性格与宗教，政府与奴隶制度
前后矛盾的理论和实行
原始状态的社会
受阻的智力发展
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天地万物皆是神鬼
巫医形同先知
政府形态各有差异
黑暗大陆的奴隶制度
第二十章  终曲
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精彩短评

1、原著和译文都好
2、伯顿的记叙非常细致乃至繁琐，若有耐心读下来其实还是很有趣味的
3、2015年10月28-29日读上册，2015-344，图174；10月29-31日读下册，2015-345，图175。
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