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《千年古都：京都》

内容概要

京都，古老典雅且静谧。长年的历史积淀，使得京都处处都彰显着千年古都的繁华光景。然而实际上
现在的京都中，平安时代的建筑早已湮没于历史的尘埃，荡然无存。这座都城是如何诞生，又经历了
怎样的风云变迁，才最终作为“古都”残存下来的呢？高桥昌明著的《千年古都京都（精）》以古都
的诞生开篇，用悠然的笔触描绘了京都的悠悠历史漫漫人情，为大家揭开了“花之都”的神秘面纱。

Page 2



《千年古都：京都》

作者简介

高桥昌明，日本历史学家，神户大学名誉教授，专攻日本中世史。1945年出生于高知市，1969年获得
同志社大学研究生院文学研究系硕士学位。2002年取得大阪大学文学博士学位。曾担任滋贺大学教育
系教授，神户大学研究生院人文学研究科教授。
译者 高晓航，2013年毕业于北京语言大学，随后进入研究生院攻读同声传译专业。并于2013年起担任
北京语言大学网络教育学院日语口译、日语写作课程的教师一职。曾参与《日语谚语图解词典》的翻
译工作。
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《千年古都：京都》

书籍目录

序
第一章 平安京的诞生——初始的时代
第二章 “花之都”的光与影
第三章 从平安京到京都——中世的序幕
第四章 京都与六波罗——经历内乱和灾难
第五章 武家之都——从南北朝到室町
第六章 京都大改造——信长与秀吉的京都
第七章 印象古都——江户时代的京都
结语——“古都”京都的未来
后记
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《千年古都：京都》

精彩短评

1、作者通过京都城市建筑的变迁讲述京都千年的变化，从中穿插入历史事件，风俗，文化的变迁，
很棒的一本书，可能由于书本身的性质写的比较简单，如果厚点具体的就好了。
2、四星半，不是轻读物，有关京都的城市发展史，言简意赅，透着日本学者的老实和本分。装帧真
美。
3、值得仔细研读和收藏，漫游京都历史
4、貌似非常简明扼要高屋建瓴｜一口气读了下来
5、对于京都历史以及城都变迁有兴趣的盆友 相当推荐这本
6、略枯燥，所以没有看完。。。
7、时间的推进和城市的变化结合起来讲，读了有所感想。之后可以找些国内城市的书
8、第一章算是认真看完的，后面都是强压着性子才看完的。书主要介绍的京都的变迁，很多文字的
写的是各个时代的当权者怎么修怎么拆，历史知识缺乏的我看的昏昏欲睡、一脸懵逼。只能说自己对
日本历史缺乏了解，不能怪作者。。。
9、将京都一千多年的历史与文化浓缩于一本十几万字的新书里，各章节内容各有侧重，叙述也颇得
要领，作者是有些功力的，一些叙述和翻译上的小瑕疵也瑕不掩瑜。作者最后的呼吁“这也算古都！
”也喊出了像本人这样爱京都入痴的观光客的心声，希望对现代日本人多少有些振聋发聩的作用吧。
10、不错的城市发展史。从城市规划，建筑兴废，街区环境变化，结合历史发展，既展现了京都城市
发展，也体现了京都各种政治力量的变化。与《成熟的江户》有异曲同工之妙。
11、精装不错！纸张也好！人文历史，好喜欢！
12、我这种外行只能草草翻阅了。
13、已购。京都的建筑、卫生史以及若干风俗，想到类似的《唐朝穿越指南》，只是这本的口吻是学
术性的~~京都【历史资料】
14、充斥着佛学和建筑专业术语 实在难以彻懂。但对京都是真爱
15、我真没想到是讲城市规划的。。
16、京都城市史，资料性很强。尽力展现京都之美，同样不讳言京都之丑。平安京时期与十六世纪的
京都城市卫生状况的描述十分好，国内治城市史的著作很少关注这一块。少一星，只是期望如能再印
，能加配京都建筑的彩图，本书就完美了。加油！
17、= = 我有点明白太学术化的意味了⋯⋯本书并不是城市规划学，确是文化历史类书籍。作者很对
得起京都，爱得深沉。读者想看的是川本三郎那种吃吃喝喝逛逛街嫖嫖娼拜拜佛遇见名人故居的那种
随笔类游记，没想到遇到一场大型的历史考古博物志，测试你对千年古都的高度抽象理解能力。一般
人自然也就敬而远之了。
18、设计装帧异常精美，纸张也很舒服，不是旅游书，实际上是历史书
19、所以梁思成到底在阻拦美军轰炸方面的故事是真是假？这本书倒是完全没有提到他啦
20、稍进阶读物。
21、非常翔实的记述了京都千年来的发展史，应该是不错的按时代编排的工具书，只是本人对日本历
史不熟悉，很多的人物和术语都读不懂，收获很浅，但书是好书
22、大概翻了一翻，写的京都的城市以及城市文化的变迁史，蛮有意思的。
23、略读，本人建筑学及历史基础薄弱，能够读懂的地方不多
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