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《大唐西域記》

内容概要

唐朝僧侶玄奘是佛教史上極為重要的學僧。他為了尋求佛法的真理，於公元627年，隻身從首都長安出
發，不畏艱苦地穿過絲路，越過帕米爾高原，徒步克服了各種天險，終於抵達印度，並在周遊印度各
地遊學取經之後返國。
經過十八年的艱難旅程，玄奘歸國之後，奉唐太宗之命撰寫了《大唐西域記》，記錄取經之行。此書
分十二卷，按所到順序詳細記述了他足跡所至的138個國家、地區之歷史、地理、民俗、語言、政治等
情況。範圍涵蓋今日新疆、西藏、中亞、印度一帶，為後人了解這些地區的歷史提供了極為珍貴的史
料。其中對於佛教建築與文化發展鉅細靡遺的紀錄，更成為中亞、印度史上極為珍貴的史料，許多國
家也為本書成立研究會，也有許多學者根據本書內容而發現大量文化遺址。
玄奘觀察細膩、見聞廣博、學養豐富，除了對各個國家地區的風土民情記載詳盡，對沿途耳聞的各地
傳說與奇聞異事也描寫得極為生動有趣，有多數更是帶有佛教因果報應、勸人為善的教化寓意。
本書藉由玄奘的真實記述與豐富的影像，讓讀者可以感受七世紀絲路到印度的風土民情，遊覽當地的
佛教聖蹟，並能聽聞各國傳說與佛陀、聖賢的故事。
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