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《老子道德经解》

内容概要

憨山大师注《道德经》，始于万历二十年（1592年），卒于万历三十四年（1606年），前后用功十五
年，“或经旬而得一语，或经年而得一章”，“每参究透澈，方落笔，苟有一字有疑而不通者，决不
轻放”。实为学佛、学老者苦心而注，以期学佛者通达老子，“善自他宗”；学老者破除己见，“得
离言之旨”。
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《老子道德经解》

作者简介

憨山大师（1546—1623）：名德清，字澄印，明末四大高僧之一，曹溪南华寺中兴祖师。大师多才多
艺，通于史书，工于书法，长于诗文。
一生著述颇丰，门人辑为《憨山老人梦游集》，其中会通儒释道三教的著作，有《老子道德经解》《
庄子内篇注》《中庸直指》《大学纲目决疑》《春秋左氏心法》等。
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《老子道德经解》

书籍目录
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《老子道德经解》

精彩短评

1、尚年幼，书中老子智慧于世间体验联系一起，确乎博大精深，然不能真切理解体悟，料书中哲学
仍需精读外加不时反复推敲方得其要，书中注解乃多涉及释家，尽管如此，仍可作辅助之功用。
2、一半⋯⋯
3、憨山和朱子之间对较出来的王阳明和明清的史学问题，我们内部的宋明理学很不诚实，内部的光
华和清扫远没有开始，明清这个问题，要笔直的穿过去，一个民族不能幼稚到用父的统一和母语的得
天独厚来安慰自己的现在，一切意志的好都是用祭祀的强度换来的，一切要少年化；朱子的地位远不
能像郑玄那样来安置，也不能在新时代儒学开始的时候以宋明理学为标榜，前路光茫茫，如同暗夜，
憨山大师在野地里和蒙古的血进行的灌注要很诚实的承认，有什么不能痛苦的呢，你要写作，就应该
要和你写作的对象一样疼痛，不要把哲学玩成一个卖淫一样的哲学工作者
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《老子道德经解》

章节试读

1、《老子道德经解》的笔记-观其慈悲救世之心、人天交归

        由是观之，老氏之学，若谓大患莫若于有身，故灭身以归无。劳形莫先于有智，故释智以沦虚。
此则有似二乘。且出无佛世、观化知无、有似独觉。

原其所宗、虚无自然、即属外道。

观其慈悲救世之心、人天交归，有无双照，又似菩萨。盖以权论。正所谓现婆罗门身而说法者。据实
判之、乃人天乘精修梵行而入空定者也。所以能济世者，以大梵天王为娑婆主、统领世界，说十善法
，救度众生。据华严地上菩萨为大梵王。至其梵众，皆实行天人，由人乘而修天行者，此其类也无疑
矣。

2、《老子道德经解》的笔记-吾意老庄之大言，非佛法不足以证向之

        吾意老庄之大言，非佛法不足以证向之。信乎游戏之谈，虽老师宿学，不能自解免耳.......愚谓看老
庄者，先要熟览教乘，精透楞严。融会吾佛破执之论，则不被他文字所惑。然后精修静定、工夫纯熟
、用心微细、方知此老工夫苦切。

3、《老子道德经解》的笔记-不知其所以然而然、故庄称自然

        至若老氏以虚无为妙道、则曰谷神不死。又曰死而不亡者寿。又曰生生者不生。且其教以绝圣弃
智忘形去欲为行，以无为为宗极，斯比孔则又进。

观生机深脉、破前六识分别之执。伏前七识生灭之机。而认八识精明之体即楞严所谓罔象虚无微细精
想者、以为妙道之源耳。

故曰，惚兮恍，其中有象。恍兮惚、其中有物。以其此识乃全体无明、观之不透。故曰，杳杳冥冥、
其中有精。以其识体不思议熏不思议变。故曰玄之又玄。而称之曰妙道。以天地万物皆从此中变现。
故曰、天地之根、众妙之门。

不知其所以然而然、故庄称自然。且老乃中国之人也。未见佛法、而深观至此、可谓捷疾利根矣。借
使一见吾佛而印决之、岂不顿证真无生耶。
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