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内容概要

《骨科临床特殊病例大讨论:手外科》记载了手外科临床特殊病例40余种，通过对各病例治疗过程的介
绍以及点评，详细阐述了各病种临床治疗经验以及治疗过程中应该注意的问题，以指导临床工作。《
骨科临床特殊病例大讨论:手外科》供手外科医生、医学生及骨科相关学科专业人士阅读参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   滑膜肉瘤的诊断依靠临床、影像学检查及病理诊断的结合分析。手部的滑膜肉瘤通
常表现为缓慢成长的无痛性肿物，通常好发于关节及滑囊近端，多发于腕骨附近，好发于15～40岁病
人。其影像学表现多为透x线的软组织肿块，其密度与周围软组织相似，病变区域内发生钙化的概率
较高，此表现多提示滑膜肉瘤的可能。CT扫描可见质地均匀的软组织肿物，密度与周围肌肉等相似，
可见肿物内钙化，使用造影剂可见病变组织显著增强。病理检查是诊断滑膜肉瘤不可缺少的部分，也
是判断预后的依据。术前应常规进行肿物的穿刺活检或切开活检，以明确诊断，指导治疗。本病例术
前会诊既往的肿物切除的病理结果，诊断为滑膜肉瘤。 鉴别诊断常需同腺癌、上皮样瘤、横纹肌肉瘤
、恶性神经鞘膜瘤、纤维肉瘤、脂肪肉瘤、软组织腺泡样肉瘤等软组织肉瘤相鉴别，除各种肉瘤具有
其各自特点之外，病理活检的结果是鉴别诊断的主要依据。 4.治疗 此病例为老年女性，左腕部恶性肿
瘤，未见区域内淋巴结转移及远处转移，根据Ennekin9分期，属于IB期，但因患者年龄偏大，且肿瘤
累及手掌尺侧的重要组织，包括尺神经、小鱼际肌肉、肌腱等，行保肢手术创伤较大，且保留的手部
功能严重受损，因此选择行根治性治疗，于臂丛麻醉下行肘关节离断术。 术后病理检查证实肿物为高
一中分化的滑膜肉瘤（单相型），而截肢残端未见肿瘤组织。 病例讨论 1.临床特点 滑膜肉瘤是一种显
示一定程度上皮分化的（包括腺体形成）间叶组织梭形细胞肿瘤，具有特征性的染色体易位[t（X；18
） （p11；q11）]。本病有时也称为腱鞘滑膜肉瘤、滑膜细胞肉瘤、恶性滑膜瘤及滑膜母细胞性肉瘤
。占全身软组织肉瘤的5％～10％。发病年龄可以在任何年龄，但多见于年轻人（15～40岁），男性多
见。 滑膜肉瘤是恶性程度较高的软组织恶性肿瘤，多源于关节、滑膜及腱鞘滑膜组织。发病部位以四
肢的大关节为多，尤其是膝关节，也可发生于前臂、大腿，腰背部的肌膜和筋膜上、头颈部、腹壁、
后腹膜等。 本病的临床表现为关节附近的无痛肿块，患者可能出现关节周围肿胀或肿块，肿块可沿软
组织伸展至整个前臂。在肿块皮肤表面可能有静脉怒张。肿块质地大多为中等，也可能表现为较硬和
较软。会出现不同程度疼痛、隐痛或钝痛，甚至后期呈剧烈疼痛，夜间疼痛显著。肿物累及局部肌腱
、肌肉、神经、血管时，会引起相应的临床症状，如局部肢体活动受限、感觉分布区感觉障碍等。
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编辑推荐

《骨科临床特殊病例大讨论:手外科》编写时力求图文并茂，并易读易懂。希望通过详实的病例介绍和
最新的文献复习，使得读者在临床上遇到类似特殊病例时掌握最全面的知识，并能够举一反三，最终
，造福广大患者。
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精彩短评

1、图片不清楚！不值得推荐！
2、都是病例讨论的记录，有些病例资料不全。
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