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《情趣人生》

内容概要

本书着重在生活的趣味与情感方面，对梁启超的美学思想作出系统的梳理。梁启超曾言“因情立趣”
，在吸纳西方现代美学情感独立、审美自律等核心理念的同时，又传承了以儒释道为代表的中国传统
文化以人生为中心、知行合一的实践精神、体验方法；这样就把梁启超的情感教育、趣味教育、美育
思想通过“趣味”统一在了一起。并且，对于趣味与情感在梁启超美学思想体系中的关系与地位这一
在学界争论不断的问题，也有了清晰的梳理与回答。正如梁启超所言“情感是趣味的条件”“是趣味
的构成”，也是“趣味的实质”。而本书也是秉持梁启超先生的这一理念，结合其论著和生活点滴，
引出本书的中心思想，即趣味教育的根本是情感教育，而情感也正是人之趣味得以生成的关键因素。
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作者简介

梁启超（1873年～1929年），
字卓如，一字任甫，号任公，又号饮冰室主人等。中国近代思想家、政治家、教育家、史学家、文学
家。从１９世纪后期至２０世纪２０年代，他的言行，他的思想，在政界、学界、文化教育界都发生
了巨大的影响。他的学术研究，涉及古今中外的政治、经济、历史、哲学、文学、法学、宗教等各个
领域，显示出一种“百科全书”式的宏大气派。
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精彩短评

1、一个人的生命如此之短，生活如此之艰难，若不能为自己而活，不在生活中寻找趣味。那也太对
不起自己了。
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