
《你的信仰价值百万》

图书基本信息

书名：《你的信仰价值百万》

13位ISBN编号：9787504484504

出版时间：2014-6-1

作者：张菲菲

页数：247

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《你的信仰价值百万》

内容概要

成功的秘诀在于狂热，或者说，世上从来没有一件伟大的事，是在欠缺狂热下完成的。生命的根本，
在于这些狂热的信仰与追求。正是有了坚定的信念、强大的信仰，我们才变得聪慧、勇敢，以现实的
行动改变世界、影响他人。
记住：重要的不是你曾经在什么地方，也不是你此刻在什么地方，而是你想要到达什么地方。有了这
个清晰的目标，带着信念上路，去不断超越自我，则凡事皆有可能实现。换句话说，行动是思想的结
果。如果我们连想都不敢去想，连获取的强烈欲望都没有，那么你得到某件东西的几率就是零。
在这个世界上，少数的人，掌握了成功的秘密；更少数的人，掌握了信仰的秘密。信仰，是一种神秘
的力量！知道没有力量，相信才有力量。只要你带着信仰上路，就能充分调动无限潜能，直到奇迹发
生。
实际上，“信仰”就是我们苦苦追寻的“成功智商”，是每个人实现跨越式发展的成功跳板。它可以
帮我们摆脱身上的消极否定，黑暗中与另一个自己相遇。只要你勇于梦想、勇于尝试，重新看待自己
的生活目标，以崭新、正面、积极的态度面对，你最渴望的财富、爱情、声望、成就，将会迅速来到
你身边。你也会发现，这些东西其实一直归你所有，是你与生俱来的权利。
任何形式的成功都不在于你怎么做，而在于你怎么想！拥有坚定的理想、强大的信念，把信仰的种子
播撒在心田，你的人生就有无限可能。
《你的信仰价值百万》对读者坚定其信仰具有极大的推动力，书中通过大量的案例、耐心细致的论证
，让读者明白，正确坚定的信念力，可以逆转人生，使人生奇迹般的摆脱物质和精神的双重贫困，实
现内心安宁,力量强大,物质充足，身心健康。期待更多的读者阅读受益，在生活和工作中，以正确的
信仰指引自己，获得更大的幸福。
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书籍目录

前言
第一辑 信念力：相信是万能的开始
1．信念让一颗小草长成参天大树
2．“心想事成”的秘密
3．心有多大，舞台就有多大
4．一个人的成就不会超过他的信念
5．信仰是人生奋斗的开始
6．信心让小人物成就大事业
7．发挥信念的正能量
8．把信念力变成竞争力
第二辑 相信自己，你就是一道风景
1．你的未来由你自己创造
2．最困难的是认识自己
3．心中长存一个念头：“我能行”
4．相信你能，你就无所不能
5．别怕自己不行
6．把“自卑”扔得越远越好
7．其实你和伟人一样伟大
8．做最好的自己
第三辑 如果知道去哪儿，全世界都会为你让路
1．明确的目标是成功第一推动力
2．每个人都是自己思想的结果
3．最大的竞争对手是自己
4．起点不重要，朝哪个方向走才重要
5．培养强大的自制力
6．牢记一万小时的成功准则
7．心中常存责任与使命
8．信心产生热忱，热忱征服世界
9．让抱怨和不满烂在心底
10．不要为别人的看法而活着
第四辑 挑战逆境离不开强大的信仰
1．奋起的力量在我们内心深处
2．世上的一切都借希望而完成
3．成为一个屡败屡战的人
4．以平常心看待“好”与“坏”
5．再苦再难也要笑一笑
6．绝望时，希望也同时在等你
7．心向太阳就能永远看到阳光
8．坚持，让成功变得不再遥远
第五辑 去做你害怕的事，害怕自然就会溜走
1．“不可能”只在愚人的字典里
2．没有条件创造条件也要上
3．能耐住寂寞，能坐冷板凳
4．搬开阻碍成功的绊脚石
5．别在想象中扩大恐惧
6．“敢做”比“会做”更重要
7．不为失败找借口，只为成功找方法
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8．像风筝一样逆风而上
9．掌握驱除恐惧的步骤
10．勇气帮你收获自信人生
第六辑 你从不缺少机会，缺少的是坚信的气度
1．相信是一种伟大的力量
2．只有笨人才不会相信他人
3．只要值得，就去“试一试”
4．打开虚掩的门
5．眼睛看到的不一定对
6．别对任何事情说“不”
7．别放弃最后一线希望
8．相信自己，一切皆有可能
第七辑 积极的自我暗示造就彪悍的人生
1．黑暗中与另一个自己相遇
2．在潜意识中植入积极的信念
3．精神是人生的雕刻师
4．发挥心理暗示的正向作用
5．重复暗示的力量：坚强的意志力
6．催眠中的暗示作用
7．构画成功后的自我
8．冥想中努力增进正能量
9．请听从你心灵的召唤
10．穷困潦倒时绝不妄自菲薄
第八辑 带着感恩的信念出发，你的路越走越宽
1．感谢对你“围追堵截”的人
2．别让自己活得太舒服
3．从心理上消除病态思维
4．富足的秘密在于奉献
5．感谢折磨你的人
6．别把感激永远藏在心里
7．学会感激，一路精彩
8．感谢伤害你的人
9．谢谢让我们学会珍惜彼此
第九辑 用人生信条吸引一大批追随者
1．企业家精神引来追随者
2．先有真诚沟通，后有互信互助
3．绝对的责任，绝对的信任
4．最大的危机是信任危机
5．提升信任度会增进关系亲密度
6．用宽恕的智慧对待他人
第十辑 信仰成就理想的高度与生命的厚度
1．信念的高度决定成就的高度
2．不要轻易扔掉梦想
3．坚信自己是穷人，注定一辈子受穷
4．胜利者就是比别人能坚持的人
5．跌倒了，换个地方爬起来
6．意志力是生命最好的补药
7．继续朝你“取经”的地方去
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