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《弗朗西斯森林奇遇记》

内容概要

一位不断走访森林的植物学家，一场美丽悲伤的森林之旅
艺术呈现森林美丽树种，诗意讲述森林日遭破坏
唤醒我们对自然的热爱与呵护，思考人与自然的相处之道
找回简单生活与珍爱环境的初心
...................
※编辑推荐※
☆帮助家长培养正处于习惯养成重要时期的 幼 儿，从点滴中爱护环境的习惯，树立起环保意识，完
成了环保启蒙教育。
☆在浅底花绸布料上涂绘，画布上花草图形作为图画基底的巧妙技法，极具创意和艺术感染力，表现
出对森林的真挚热爱，传达给孩子森林的珍贵，自然的重要。
☆在近乎一生的时间里，一位植物学家不断地走访森林，仔细画下每一棵植物。倒下的桃花心木、高
大的红榕树、瘦长的棕榈树，以及叶子像镀了金一样闪闪发光的山榄树，他奇幻般目睹了森林的毁灭
和重生。
☆关于森林的爱和记录，一本可以让我们静下心来，慢慢翻看的森林治愈绘本。美好得如此纯净，让
人向往。
☆这是个美丽而又悲伤的故事，它通过富有张力的图画把自然本真的声音和情绪都传达给了都市人，
触动我们内心对于自然的向往，以及对自然的爱和呵护。
...................
※内容简介※
植物学家与森林的美丽相遇，树木灵魂在泪水中的诗意重生。
喜欢画树的弗朗西斯，每天清晨都会带着纸和笔到森林里画上一整天。
在清新湿润的空气里，他静坐在树根旁，感受着植物的呼吸。在茂密的树林中，他悠然漫步，聆听着
森林为他讲述的故事。他时而爬上大树，时而坐在松软的苔藓上，仔细地画下每一棵大树。在他大大
的画纸上，没有什么东西会被遗忘，哪怕那只是一截树根，一块树皮，一段枝条，甚至一片小小的叶
子⋯⋯
对弗朗西斯先生来说，在森林里的每一次散步都是一场美妙的奇遇。
可是，有一天，这片森林却即将毁灭⋯⋯
故事的灵感源自《帝企鹅日记》导演，奥斯卡金像奖得主吕克·雅克执导的第39届法国凯撒电影奖最
佳纪录片《从前有座森林》。故事的主人公弗朗西斯先生，人物原型为法国植物学家弗朗西斯阿雷。
...................
※创作背景※
这个美妙的计划从加蓬的一座森林深处，山榄树下萌发！
《帝企鹅日记》的导演吕克·雅克，邀请了我和其他十余位艺术家，我们因拍摄《从前有座森林》再
次聚首。十五天里，在距离第一座房子100公里的地方，我们和他们一直住在一起⋯⋯
这是一次难忘的经历！我们每天尽可能地跟随着弗朗西斯·阿雷，这位“画树的人”和我们分享了森
林里每一天的奇遇，让我们再次领略到了赤道森林区的绚丽多彩。
这也是我第一本图文并茂的画册。
对我来说这是一次美好的经历：我像精雕细琢一幅画作一样描绘了一个故事。像往常一样，我十分享
受在浅底花绸布料上涂绘我的水彩画（我另一部作品《Tamanna》也是这样画的，万分感谢当时在里
昂的发现）。
这一次，我尝试了更多的随性创作，有些植物和树干我没有涂色，我想给那些花纹图案留下更多的想
象空间。
——弗雷德里克·曼索特
...................
※读者评价※
这是一本图画富有质感和张力，繁复而又美好的图画书！孩子们太喜欢了。
——法国亚马逊读者
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《弗朗西斯森林奇遇记》

非常美丽的书，绝美的插画，以诗意的方式向我们揭示了森林日益遭受蹂躏的行为：人们只是为了取
得商业利益，严重地破坏了人类赖以生存的森林⋯⋯我力荐此书！
——法国亚马逊读者
如果仔细看这本书的图画，能够看见覆盖在底色下的花草。画布上若隐若现的花纹，巧妙地变成了图
画的构成要素，这种技法非常有趣，极具吸引力，也更好地表现了森林的主题。
——日本亚马逊读者
作者以多彩的画风，表现了森林蓬勃的生命力。和孩子一起翻开这本书，通过美丽的图画和安静诗意
的文字看到美丽的森林，无形中传达给他们自然的重要性。
——日本亚马逊读者
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《弗朗西斯森林奇遇记》

作者简介

作者简介
弗雷德里克·曼索特，出生于1967年的法国勒皮，他在里昂度过了童年时光。1989年他从埃米尔·柯
尔动画学院获得毕业证书，24岁成为插画家。在巴黎生活了十年后，他搬到了毗邻里昂的维勒班居住
。
他大部分时间为不同的青少年出版社绘制插画。如今，他钟情于画布上的绘画工艺，此外， 他关注于
他的妻子弗吉尼亚和他们的四个大孩子，他们还在萨瓦山区共度时光，在那里重建了曾经毁坏的山间
小屋。
六年的时间里，他们共同创立了《流浪的艺术家》青年插画社，通过展览推广作品。现在，他的妻子
弗吉尼亚全职经营这个画社。
他还在里昂的埃米尔·柯尔动画学院教授了16年的插画和观察绘画。
译者简介
刘紫薇，中央戏剧学院演出制作专业本科及法国弗洛朗戏剧学院(Cours Florent)舞台剧专业毕业。现居
巴黎，从事戏剧创作、演出及翻译工作。自由撰稿人。曾在法国学校的戏剧课上与孩子一起重温小红
帽和大灰狼的故事，在诺曼底的沙滩上采访过习练中国功夫的法国武师，也在中文课上同蓝眼睛的洋
娃娃一道描写着“山、田、水、火”⋯⋯
幻想着仲夏绿叶成荫时，跟弗朗西斯先生一起，沿着弯弯曲曲的林中小路，跳过倾斜的桃花心木，坐
在高高的枝桠上，聆听森林的心跳⋯⋯

Page 4



《弗朗西斯森林奇遇记》

精彩短评

1、五分给画面
2、我非常喜欢森林和植物，因此一见钟情般地喜欢上了这个美丽而又悲伤的故事。这位一生之中无
数次走访森林的植物学家，早晨带着我们走进森林，呼吸清新的空气，沿着弯弯曲曲的小路，跳过倾
斜的桃花心木，坐在高高的枝桠上，聆听森林的心跳。每个人心底都有一座森林，我们或早或晚地遇
见。而遇见即是重逢。
3、真美，非常适合小朋友～
4、爱森林，爱自然，爱慢生活。美到哭的绘本
5、太美了。如果没有环保的成分会更好？
6、树上的男爵
7、的确是太美了~~~~
8、很喜欢～颜色好漂亮
9、戳泪点一本书，先不剧透，文艺女青年慎入⋯⋯结尾有梦幻温暖小逆转
10、充满爱和生命力的小故事。要看《从前有座森林》
11、看别人的评论期待比较高吧，真心觉得一般
12、太短，图不错
13、喜欢这些绘本
14、美丽的大自然
15、弗朗西斯，一个画树的男人。
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精彩书评

1、在评这本书之前，值得提一提一部纪录片，一本书和一名植物学家。2013年的时候，纪录片大师、
《帝企鹅日记》导演吕克·雅克曾经出过一个片子叫做《从前有座森林》。这部纪录片里，有一位喜
欢在树上手绘森林植物的植物学家。其实，他就是片子的编剧之一，他叫弗朗西斯·阿雷，法国植物
学家。《从前有座森林》的纪录片和同名书，他都是重要的策划人。在近乎一生的时间里，这位植物
学家长期在森林中观察树木的诞生、成长与死亡。他在《从前有座森林》的书里，曾经说：我曾认为
它们是静止的，因为我从未见到它们的生长。我曾认为它们是沉寂的，因为我从未听到它们的声音。
我终于发现，它们在以一种令人不可思议的方式生活着。最初，当我开始植物学家的生涯时，并没有
想象到，这些热带雨林在不到五十年的时间里即将在我的眼前消亡。这短短几段话，记录了一个植物
学家面对自然时最真诚的情感变化。森林古老而神秘，它们有着令人惊叹的智慧。从更长时间尺度上
看，整个森林都仿佛一个巨大的生命体在蠕动，变化，衰亡和重生，十分震撼人心。但随着人类社会
的发展，森林也遭到了人为破坏，有些破坏在短时间内是不可逆转的。在过去土著们生活在森林中，
他们崇拜自然，与之和谐相处，但现在人类却要亲手毁掉这一切！这本《弗朗西斯森林奇遇记》便图
文并茂地讲了这么一个故事。主人公的名字也源自植物学家弗朗西斯·阿雷。某种程度上，这是他传
奇生活的再现。弗朗西斯喜欢拿着笔和画纸，在森林深处的大树上写生。他观察很仔细，所以笔下的
画儿也透着细致。在这棵树上画一画，要是远眺正好看到另一个大树，他就下来骑车过去，爬上去继
续画。书里的森林是奇幻的，弗朗西斯目睹了很多神奇的共生植物，比如红榕树和棕榈树的缠绕与攀
升，比如各种令人神清气爽的漫布的气息。有一天他在一棵大树上写生时，看到远处有一棵山榄树，
于是便回家乘坐热气球去目的地了。遗憾的是他遇到了砍伐和焚烧，然后整个人也从热气球上掉了下
来。故事到这里，有人说弗朗西斯死了。但我不认为他死了。后面的小逆转，我愿意相信是它是真的
。山榄树发出了它神奇的力量，再造了一片美丽的丛林。弗朗西斯又坐在了高高的树枝上画了一会儿
，直到疲倦回家。这本质上讲的还是环保。最近我向人们推荐《大自然的美食》和《我们去找小昆虫
》这两套书的时候，就很明显能意识到，这一代的家长们已经能够体会到环保的重要性了。当我们给
孩子们阅读这样的作品的时候，也希望可以让他们从小就明白保护环境的迫切和必要。整本书的风格
像是在浅底花绸布料上作画，非常有质感，很有表现力。最后截几张图给大家看看吧：
2、在我小的时候，我自己对死亡是没有什么理解的能力的。因为在我的童年里记忆里，我没有享受
过隔代的温情。我出生之前我的爷爷奶奶已经不在世了。但他们到底去了哪里，为什么我从没见过他
们？这些问题，我自己也思考过。我妈总是直接性的答复我，死了就是没了。埋在了地底下。我曾经
也一度自己把蘑菇和木耳想象成大地的耳朵，我觉得就是“死去的人”他们想偷听地上的人说话，所
以偷偷把耳朵伸出地面，于是变成了木耳还有蘑菇。我自己的这个想象力让我在童年时期极其害怕吃
木耳还有蘑菇。如今我长大，也一路读了十几年书，我突然发现，面对孩子们的天真和善良，关于死
亡这件事其实真的不是那么容易解释的。直到我上周读了这本书。我觉得我想清楚了我该如何向孩子
们解释这件事。对此我欣喜了好几天。这本书讲的是弗朗西斯先生出门帮妻子买面包，在路过一片烧
焦的森林的时候，他独自乘坐热气球突然从高空坠落，他摔落到了橄榄树上，紧接着他就失去了知觉
。朦朦胧胧中，他看到他自己用自己的绘画能力，将烧焦的树林重新变成了绿色的。大树重新生长了
出来，花朵也开满了树林。他开心的返回了家中，然后重新帮他的妻子买了面包。这个故事的真相其
实是弗朗西斯在坠落下来以后其实是摔死了的。故事里隐隐约约的讲了这一点。但是为了呵护童心，
善意的又讲述了后半程。森林变绿了，面包也买了。就是这么一个简单的故事。当我们给孩子们讲的
时候，这就是一个梦，一场奇遇。我们可以很简单的理解为，弗朗西斯先生坠落都树杈上以后，他晕
过去了，做了一场梦。在梦里他梦到烧焦的森林重新变绿了。然后他又回到了家重新出发买了面包。
但是如果孩子们面对了死亡（比如有亲人去世）或者他开始思考电视里那些被“杀”的人去了哪里。
那么这本书的真正价值就体现了出来。我们拿出弗朗西斯先生摔落在树上看到的一切，我们就可以给
孩子们来解释关于“死亡”的一切了。弗朗西斯先生失去知觉以后，他看到了森林，看到了鲜花，也
重新买到了面包。他去了一个和现实生活一模一样的地方。所以即便是人死了，他们也会过的幸福。
他们才不是被埋在了地底下，而是去了天堂。这本书除了隐藏了关于“死亡”的解释，还有保护环境
的含义。那片烧焦的森林其实也十分醒目。前几页那些郁郁葱葱的大树和烧焦的黑色页面做鲜明的对
比，孩子们在读的时候自己就会提那篇森林惋惜，他们会明白森林的珍贵。一本好的童话书，是可以
被反复利用的。就像我们小的时候读《安徒生童话》看到的是可怜的卖火柴的小女孩，但是我们长大
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了再读这个故事，我们也会发现卖火柴的另一面。而这本故事书的插画也是直的一提的。他是作者画
在花布上的。所以在看书的时候，有兴趣也可以找找那些事作者自己画的花朵，那些事布本身的印花
。三五岁的读的时候，弗朗西斯先生是做了一场梦。但是等到孩子们八九岁的时候，他就可以参透这
些“善意的谎言”明白弗朗西斯先生其实是“死亡”了，而且是去了天堂。有弗朗西斯先生在，孩子
们不会在在恐惧和困惑里面独自思考“死亡”。一本绘本只有十几页，但是这一个故事可以伴孩子们
成长两三次。保护得了孩子的天真也教得了孩子们真相。
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