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精彩短评

1、比想象更严谨的书写，游走在科学与神秘学之间
2、这本书最大的用处是可以检验读者自身到底是不是一个纯粹的科学主义者。或者，很多人其实自
以为是科学主义，对超验的、宗教的和直觉性事件嗤之以鼻，实际上这类人迷信的是自己的意识。精
神分析的老头子说的对，潜意识活动才是人心智活动的主要部分。不过，作者那累牍的科学证据也未
见得说服了她自己——正如上帝不是被用来解释的，直觉力如果完全依赖科学去证明，一定很费力。
文科生想当然地这样认为。
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精彩书评

1、今儿一上午北京雷电交加，暴风雨来的这个猛烈，很久没这么下过雨了。我一直很喜欢雨天，惟
恐天下不乱的劲头，外面哗哗的，屋里就显出温暖了。趁这个时候，我找了本书看，叫《不可思议的
直觉力：超感知档案》，看了几章节，心有点抓的慌。其实我买了不下5、6本关于直觉的书了，都是
国内出的，翻翻就看不下去了，作者们都是专家，可写东西太理性太学术了，没有意思。这本台湾出
的翻译书能叫我看下去，就是因为与作者的亲身经历有关，并不是说教的，非往道理上拉那种腔调。
作者梅尔女士是美国科学家，国际精神分析师，学者，她一直是尊重科学的，凡事都要讲个根据。但
一件事改变了她的科学信念，她写：我在这个世界上的生活方式从此改变！我大概讲下这个故事。梅
尔的女儿有把竖琴，是大师手工制作的珍贵乐器，有次参加活动丢失。母女俩疯狂地用各种方式找寻
都一无所获，而最麻烦的是，这把琴的品质无与伦比，以至于小姑娘无法再使用普通的竖琴来演奏。
在梅尔万分焦急的时候，有朋友建议她打电话给“权杖占卜人”，询问下竖琴的去向。这个从来不信
邪的科学家找琴心切，在乱投医的心态下，让朋友帮找到位权杖占卜高人，此人在距离美国加洲5千
公里外的阿肯色洲。电话联系后，梅尔仅仅说，我的一把竖琴在加洲某处被偷了，看能不能帮找回来
。高人说，给我一秒钟。接着他说，恩，竖琴就在那里，你给我一张街道地图，我就能找到竖琴的位
置。梅尔带着狐疑，觉得寄张地图自己也损失不了什么，就照做了。两天后权杖占卜人打电话过来说
，找到竖琴了，就在什么街道右边的第2间房子里。梅尔马上去了那地方，但又不能叫警察搜查，她
想了个办法，在附近发小广告，悬赏找竖琴。果然有人打电话给她，说竖琴的在一个人手里，叫她晚
上几点在停车场等。于是，梅尔拿回了这把竖琴，并且完好无缺。这经历叫这位严谨的学者开始思考
，科学无法面对人的超感知能力，事实改变了她很多固有观念和对世界的认知（写完这书她去世了）
。接着她开始从事这方面的记录，通过精神治疗诊所接触了无数有不可思议经历的人，如一个很有名
望的大夫，动过无数手术，无一例失败，他不是技术上的出色，而是发现病人头上出现白光的时候，
他的手术会成功，他经常会等病人头上出现白光，才开始手术；还有个脑肿瘤痪者，浑身都癌扩散，
在死期临近的阶段，开始跑步，并在跑的时候觉得自己就是瘤子。他感觉越跑自己越小，直到感觉他
这个“瘤子”彻底消失走远，再去检查身体，竟然神奇痊愈。。。。这些故事似乎都是天方夜谭，说
了也没人信，所以很多有类似经历的人都闭口不谈，免得被说是疯子。经验主义一直告诉我们，这怎
么可能？没有道理啊。不信，不等于不存在。我以前只对核实验证过的事情深信不疑，比如有计算方
式的神秘学，因为有足够的说服力可信，但前世今生、鬼神这样的论调我一直很难认可。现在我觉得
都有可能存在，我们没看到的，没探究出来的，未必就是谣言。人的能力是有限的，大不过宇宙自然
，假如还有人嘲笑一些超自然的力量“这不可能，我不信”，那我就要反问了，你凭什么不信呢？这
样的否定是不是很无知呢。类似找竖琴的故事，我在24岁的时候遇到过，当时我认识几位大姐，有次
我去其中一位姐的家里玩儿，见她给一朋友打电话，一边看我一边点头说“没错，没错”。等她放下
电话，我问，你怎么老说没错？那大姐说，我认识个神人，通过电话知道你什么样，说坐我旁边一女
孩子，短头发，穿什么衣服，他都知道。当时我觉得跟说梦话一样，一个电话就知道我在她家，还形
容出模样来，这太神了吧？现在回头看，此类直觉力超强的人全世界都有。   再叨叨个我最近觉得特
别好玩的事，在旺旺有一男一女每天都烦我，要做什么干什么都跟我说说，我有时觉得被依赖有点累
。可奇怪的是，他们有什么事我义不容辞地帮，也许挺有缘分吧。前阵子我介绍禅卡，不是国产那个
被卖空了么，我就叫他们去买奥修禅卡。结果这两人同时买了奥修卡，然后赶紧告诉我奥修卡怎么好
怎么好，几乎是同一天分别跟我说奥修卡的事。这几天两人都要创业开店，一个到广东找进货渠道，
另一个正联系卖书，都在做同样的事，而且天天跟我汇报，也许这样不行，那样不行，口气都差不多
。这俩人谁也不认识谁，可年龄、心态、状态、感觉基本都是一样的。最叫我觉得好玩的是，两人都
是命数7，生日图都是少见的“大满贯”，就是说把命数生日数天赋数星座数等综合一起看，1-9数每
个数都有（大多数人都是有空缺数的）。这，也许就是梅尔女士总结的一个词——频率共振。前几天
我一多年老友找我，得知她命数7，我就问，你是不是要想掌握这个人的一切动静，能跟侦探一样探
入人家的邮箱或者聊天工具？她笑了，这太容易了！生日灵数带7的人都有个特殊能力，只要想窥探
某人的秘密，甚至密码都能破解出来，其实这些人根本没技术含量，就是凭的直觉感知。心理学家把
塔罗牌的道理划为“集体潜意识”，彼此感应能呼应上的时候是最准的，除了解牌需要技术，是要感
知到对方内心去的。所以塔罗师直觉好的要比逻辑强的说得准。
2、作者：东吴大学物理学系教授陈国镇无数奇异、不可理解的人生经验，由于害怕别人嗤之以鼻或
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以不屑的眼光回应，就将它紧紧压在记忆的箱底，很多人都绝口不谈起这类往事，好像从来没有发生
过。人类对于无法解释的现象，常心生恐惧而逃之夭夭，少数勇于面对的人，有机会将事情弄清楚之
后，却常给人类文明带来进步的光芒，上自日月星辰，下至原子世界，类似的情形不乏其例。翻阅本
书的案例，与我二十六年前刚有的经验可谓如出一辙，当时的惊讶和困惑，至今依稀存在。确实，头
一回碰上这类怪现象，其震撼之深刻，让人一辈子也忘不了。过几年后，我才明白如此怪异的现象，
其实很常发生，并非少数人特殊的经验。换言之，生命还有更丰富的内涵，等待我们以平常心去了解
它，而不应该一提到它，就拒它于千里之外。当年，突如其来的特异经验，完全搅乱了我的科学观念
。时间无所谓之前或之后，空间也无所谓远近之别，我们的知觉似乎可以超越时空的阻隔，撷取一些
颇为正确的信息，若与已经发生过的事实相比较，也常相吻合。这样的知觉到底是什么机制？是什么
媒介居中连结呢？我努力寻找了十年以后，约略见到一线曙光。原来要从了解生命的内涵去寻找答案
，想从生命之外寻觅，常会出现左支右础的窘况。生物除了要有身体和体能之外，还要有指挥它的指
令和号令者，我沿用别人的用语将指令称为信息波，而号令者即心灵。他们虽然如影随形、主从相依
，但是彼此却深相呼应。因此心生一念即生一信息波，此波既遍行一身也辐射于外，有心人撷取到信
息波，就知道那个人在想什么。信息波的来到，也可以触动心灵生出一念，让人忽然若有所觉。于是
人与人的连结，就像现在的无线通讯一样绵密紧凑。整个宇宙就像是无数的信息波合成的全相体，在
任何一个地方都可以透过细緻的心灵，给予不等程度的解码，因此能得到各种的知觉。有些知觉远超
过现有之知识的范畴，自然难以获得合理的解释。书中许多案例和对谈，不断展现生命灵妙的机制，
若非亲身经历，恐怕不是推理或实验可能解开其关窍。再读此书，让我能重温旧经验，也让我更确知
生命的美妙与珍贵。
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