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第1章 问题由来
1.多动症是怎么回事？
2.为什么过去没有听说有多动症这回事？
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11.多动症儿童是否大脑有病？
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6.为什么多动症儿童容易激惹？
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8.多动症儿童为什么对学习缺乏兴趣？
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1.多动症儿童的大脑形态有什么改变？
2.多动症儿童的脑血流有什么变化？
3.多动症儿童的大脑糖代谢有什么变化？
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7.微量元素锌、铁与多动症有什么关系？
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2.什么是多动症儿童注意集中困难的表现特点？
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6.多动症儿童的智力如何？
7.多动症儿童学习困难表现的特点是什么？
8.多动症儿童协调及精细动作困难的具体表现
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9.多动症儿童常有哪些阳性体征？
10.多动症儿童与一般儿童的行为有何不同？
11.多动症在不同年龄阶段有什么临床表现？
12.有哪些因素会影响多动症的病情？
13.多动症儿童有哪些自我防卫措施？
第7章 确定方法
1.用什么方法可以诊断儿童多动症？
2.什么是“软性神经征”？
3.什么是翻手试验、指鼻试验和点指试验？
4.什么是评分量表？对诊断多动症有什么意义？
5.国内外有哪些量表可以诊断多动症？
6.脑电图和脑诱发电位对诊断儿童多动症有什
么价值？
7.脑CT和MR对诊断多动症有什么价值？
8.血、尿检查对诊断多动症有什么价值？
9.什么是儿童多动症的心理测试？
10.什么是“儿童校对试验”？
11.长征医院儿科多动症评分量表如何？
第8章 区别真假
1.儿童多动症应与哪些心理生理疾病相区别？
2.多动症儿童与正常顽皮儿童如何区别？
3.能把学习困难的多动症儿童当作是弱智低能
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4.抽动症就是多动症吗？
5.儿童学习能力障碍与多动症有何区别？
6.儿童型精神分裂症与多动症如何区别？
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7.多动症与孤独症如何区别？
第9章 药物治疗
1.多动的儿童需要药物治疗吗？
2.儿童多动症有哪些治疗方法？
3.什么情况下才要用药物治疗多动症？
4.治疗多动症的药物如何使用？有何副作用？
5.药物治疗多动症的效果如何？
6.如何观察多动症的治疗效果？
7.药物治疗儿童多动症出现副反应怎么办？
8.药物治疗多动症需要持续多长时间？
9.药物治疗效果不够理想怎么办？
10.药物治疗多动症时应注意哪些事项？
11.药物治疗多动症时会出现哪些问题？
12.精神振奋剂有什么作用和副作用？
13.智力较差的多动症儿童用利他林有效吗？
14.多动症合并有其他病症时如何用药？
第10章 心理指导
1.什么是心理咨询指导？
2.什么是心理疗法？
3.什么是多动症儿童的行为管理？
4.怎样训练儿童的自我控制能力？
5.多动症儿童的家长应采取什么态度？
6.什么是多动症儿童的家长培训项目？
7.怎样培养学前儿童的注意力？
8.教师怎样培养儿童的注意力？
9.儿童的行为可以改变吗？
10.什么是行为养成的强化原则？
第11章 中医疗法
1.什么是多动症的中医疗法？
2.哪些中药方剂可以治疗儿童多动症？
3.哪些推拿疗法可治疗儿童多动症？
4.什么是穴位按揉（针刺）疗法？
5.什么是多动症的耳针疗法？
6.什么是多动症的饮食疗法？
第12章 预后展望
1.多动症有什么危害？
2.多动症防治工作与民族素质的提高有何关系？
3.家长、老师、社会如不能正确对待多动症儿童，
所产生的后果如何？
4.应如何正确对待多动症儿童？
5.如何纠正目前社会上对多动症的不正确看法？
6.应该怎样重视开展儿童多动症的诊治工作？
7.多动症防治工作的前景如何？
8.对多动症应有哪些基本认识？
9.多动症的预后如何？
10.在美国对多动症问题有些什么倡议？
11.多动症研究的未来展望怎样？
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