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《颜氏家训》

内容概要

《中国古典名著·全译典藏图文本:颜氏家训》于隋开皇九年（589）以后，分为序致、教子、兄弟、
后娶、治家、风操、慕贤、勉学、文章、名实、涉物、省事、止足、诫兵、养生、归心、书证、音辞
、杂艺、终制共二十篇。
全书以儒家思想为本，讲述了立身治家的大法，辨正世俗谬误，训诫子孙及世人。其内容多为知人论
世之谈，对南北风俗、士人好尚、佛语玄谈、治学方法、音韵字训、典故考证、文艺作品等等多有阐
述。
颜氏素以文学著称，所以是书的文学思想也比较全面，他推崇经学，拥护孔子“上智下愚不移”的学
说，特别强调教育子女和勉励学习的重要性，主张应对子女进行早期教育，乃至于“胎教”。反对无
教而放纵，拥护儒家的“少成若天性，习惯如自然”的理论。他还反对“高谈虚论，左琴右书”，认
为读书求学问要有“指归”、“要会”，不要妄学那些！无益之事，强调“眼学”，不能专信“耳受
”，注重经世致用的知识。

Page 2



《颜氏家训》

书籍目录

卷一
1 序致第一
2 教子第二
3 兄弟第三
⋯⋯
卷二
1 风操第六
2 慕贤第七
卷三
1 勉学第八
卷四
1 文章第九
⋯⋯
卷五 
1 省事第十二
⋯⋯
卷六
1 书证第十七
卷七
1音辞第十八
⋯⋯
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《颜氏家训》

精彩短评

1、最喜欢教子和兄弟两卷。但是翻译太烂了。
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