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内容概要

品位好，别人会尊重你，欣赏你，你的自信心随之提高。品位隐藏在所有东西里面，不止是打扮那么
简单。
工作其实一半是做事，一半是自信心，没有自信心做事会胆怯，有了便不再犹豫不决。
恋爱是人生大事，有品位有气质的你会把异性吸引过来，因为你的气质和礼貌让他们觉得跟你在一起
很自在，亦以你为荣。
自己的人生也奥自己把握的，还活着的时候不要让人牵着鼻子走，品位让你有自己的一套，不是孤芳
自赏，而是自我增值。
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精彩短评

1、亮光文化的書都比較輕，即使說教也說得好聽。
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