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《中西醫五臟比較研究》

内容概要

《中西醫五臟比較研究》主要內容簡介：任何功能都是以實體物質為基礎的，中醫臟腑的物質基礎不
局限於解剖學的臟器概念。那麼，中醫臟腑的物質基礎的內涵和外延是甚麼呢？又如何為中醫初學者
準確界定中醫臟腑和實體臟器的關係？本書圍繞心、肝、脾、肺、腎五臟，從解剖形態學、生理學、
病證學三方面與西醫相應的實體臟器進行對照，比較其異同，分析造成中西醫諸多差異的原因，並界
定中醫五臟和西醫相應實體的關係。
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作者简介

童瑤，醫學博士。原上海中醫藥大學副校長、教授、博士生導師。現任香港大學中醫學院院長、講座
教授。長期從事中醫教學、科研和臨床工作，對中西醫學之比較研究有獨到認識。
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章节摘录

版權頁：插圖：資訊科學和認知科學中大量的關鍵科學問題密切相關。新時期的人體健康科學既關注
生物化學作用的分子資訊，也注重人體作為一個整體的系統特徵，並開始注意研究在社會和自然環境
中的人。這種科學觀正在逐漸衝破經典科學還原論的認識論局限，開始採用複雜系統論的思維方式，
從整體論出發，以複雜系統等研究方法為手段，探索解決中醫藥學發展中的複雜問題。系統科學理論
與中醫基礎理論有著共同的哲學基礎，為採用複雜性科學的思維和方法研究中醫藥學開闢了新的途徑
。中醫學既不屬於自然科學也不屬於社會科學和思維科學，而是既涉及自然科學又涉及社會科學和思
維科學的一門整體科學。它的整體科學性不僅體現在以整體觀統攝全域、貫徹始終，而且體現在將許
多學科有機地結合在一起。對中醫理論的理解常常有賴於研讀者的“悟性”。中醫學證候分類的依據
是中醫四診資訊，包括症狀、體征、舌脈象等。這些在中醫臨床診療中是能夠找到規律的，而目前的
難點是如何把規律表述出來。因此，中醫在探討複雜系統問題的有效模式和手段研究中應重視病、證
，效結合模式，定性分析與定量分析相結合，規範研究與實證研究相結合的方法，從而推動中醫藥學
的發展。
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编辑推荐

《中西醫五臟比較研究》由商務印書館（香港）有限公司出版。
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精彩短评

1、本以为有人能把中西医五脏说清楚，没想到这只是一本教材式的提纲，更多的是综述，较少个人
成果，失望。
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