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《POSE這樣擺最OK》

内容概要

你是新手MD，被拍時總是不知道還有什麼姿勢可以變換？
你是外拍攝影師，在拍美少女時不知道如何溝通來達到預期效果？
不用擔心，與場景完美結合的外拍POSE示範，幫助你們突破瓶頸！
面對鏡頭每次都只會擺出YA手勢，表情僵硬、肢體動作不協調，這是許多人被拍時常遇到的窘境。不
論是專業的外拍，或是與三五好友出遊的拍攝，該如何配合不同的場景，擺出好看又自然的POSE，拍
出具有獨特個性的人像攝影，是有一定難度的。
在拍照的時候，有時為了突顯畫面效果，模特兒需要擺出大動作的POSE，有時候為了整體氛圍，要以
自然不做作的姿勢呈現，究竟在什麼情境下該擺出什麼樣的POSE？
本書依照場景作為區分，利用圖解示範說明每種姿勢的重點及施力部位，讓你一目瞭然，立即就能擺
出最上鏡頭的好POSE！
本書特色
．五大外拍場景動作示範
以不同場景作為分類，輕鬆找到適合的示範POSE，掌握住訣竅，你也能擺出好看的POSE！
．圖解說明，一目瞭然
每種示範POSE皆有完整的解說，告訴你施力部位及姿勢重點，照著書上的說明來擺POSE，就能拍出
有Fu的照片。
．肢體動作的救星
擺脫呆板不變的姿勢，豐富你的肢體語言，學習拍照姿勢不求人！
．標注姿勢重點
以美少女為模特兒，實際示範各式拍照姿勢，並且標注每個場景中，所應著重展現的身體線條，以及
如何與場景相呼應。
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书籍目录

Part1配合建築物的姿勢變化
木門
柱子
玻璃
牆
Part2與大自然互動的姿勢變化
步道
大樹
樹林
Part3在室外場景的姿勢變化
街景
燈柱
樓梯
鐵欄
遊樂場
Part4在各式椅子上的動作變化
木椅
石椅
Part5搭配特殊場景的姿勢動作
BAR
三輪車
木板與鐵板
堆高機
集線桶
塗鴉貨櫃

Page 4



《POSE這樣擺最OK》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


