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《旅程的终点叫作成长》

内容概要

四个省份、数千公里的骑行之旅，也是一个男孩独立、追梦的成长之旅。无论是艳阳高照、酷热难耐
，还是冷风刺骨、大雨倾盆，都阻挡不了他前行的脚步。从海边骑到城市、从群山骑到草原,一路上历
经过风雨，也曾收获了阳光。骑行带给他自由、快乐的生活，旅程磨砺他坚毅、顽强的个性。他的骑
行故事让你知道梦想该如何解读，让你明白旅行的真正意义。
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《旅程的终点叫作成长》

作者简介

马胜东，自幼在云南长大的杭州人。一个1991年出生可自认为思想不是90后的90后。喜欢摄影、骑车
、旅行、画画、户外、挑战、冒险。追求自由、个性、独立的生活，时不时还会犯“二”，但却是心
态极其乐观的疯子。2013年开始骑行，已走过50多个城市，看过无数风景，骑行使他独立，旅行让他
成长。
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《旅程的终点叫作成长》

精彩短评

1、作者骑行的很多场景我也经历过，看到作者省吃俭用买来的第一辆车被偷时的无赖时，我还在庆
幸我还没有过只有的体验，但是总有一天会经历的。尼玛第二天起床准备骑车上班时，让我体验了这
种心情。不过我会再买一辆的。
2、曾经旅行的路上遇到很多骑行的人 很佩服他们 最初骑行的尝试在大理洱海 骑行不到100公里摔倒
了 额头上留了个大疤痕 尽管如此 有生之年 还是想要尝试骑行更远的路
3、2015年7月11日读，2015-213，图83。
4、文字相对较少，文笔平平，故事和经历也不是特别丰富。
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