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内容概要

这里有西藏农区的火红生活、边陲小镇的热闹繁华；也有祟山峻岭中隐藏的诸多神秘、万里羌塘草原
的厚重与苍茫；更有游走在青藏高原的文化人，他们固守着自己的梦想，终于在高原上寻找到了心灵
深处的归宿。
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作者简介

骆志庆，男，汉族，1968年出生于陕西省西乡县。进藏十年，先后在“西藏商报”和西藏电视台从事
记者和电视编导工作，足迹遍及大半个藏区，先后发表新闻通讯、电视纪录片、散文随笔若干，出版
长篇小说《子午谷》。现为陕西省作家协会会员、政协西乡县十二届委员会常务委员、中国民主促进
会会员。
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书籍目录

第一章 行走高处
第二章 天上人间
第三章 西藏纪事
第四章 大美西藏
第五章 圣地情缘
第六章 青藏高原
第七章 雪域秘境
第八章 藏地飞鸿
第九章 羌塘恋歌
第十章 情满草原
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精彩短评

1、好久没有这种有快速把一本书读完的欲望了，书中描述的西藏的种种风土人情，风景如画，更加
地让我向往了。
2、【读书笔记】西藏没有陌生人
1.算一本菜鸟入藏初级手册吧。有八廓街、高原反应、藏餐、藏漂酒吧、甜油茶、羌塘草原、边陲小
镇、藏医、一妻多夫、藏羚羊迁徙等等。
2.去西藏、留在西藏的人每天来往不绝。按说书中几个外来者面对生存、理想与现实间应该激烈的情
节写照，可能因为放在了西藏这样的背景里，轻飘飘的，仿佛一晚上过去，就什么痕迹都没了。
3.心不安静，到哪儿都一样。
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