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内容概要

全书包括7章。第1章讲述雅思备考常识以及相应的复习方法；第2章是对“五步式TEACH”听力法的
完美演绎。包括基础训练方法，各种词汇的妙用以及各种题型的破解方式。第3章雅思听力核心题目
实战演练与名师精讲，主要是通过典型题目的训练，让考生能够熟悉第2章所述方法的实战应用。第4
章是结合真题的全面点评。第5章是结合场景的雅思听力答案词。这些词汇在雅思听力考试中有举足
轻重的重要性。第6章是雅思听力答案提示词，主要帮助考生寻找答案信息。附录给出了近年机经，
仅供参考使用，更多的内容，可以到作者微博或者微信获取。
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作者简介

王勇，资深雅思讲师，“五步式TEACH”听力法和雅思大作文“START”写作法创始人，主攻雅思听
力、雅思大作文；2004年2月开始从事雅思教学，雅思考试总分8.5分（听力阅读满分、写作口语8分）
；先后就读于北京邮电大学（本科）、都柏林城市大学（硕士），在爱尔兰生活多年；教学风格严谨
、踏实，擅长利用“五步式TEACH”听力法和雅思听力题型技巧来提高雅思考生的听力成绩，培养出
众多雅思高分考生。
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书籍目录

第1章 雅思听力综述
雅思听力备考预热Q&A
基本常识听力考试
复习计划
雅思听力对答案格式的要求
试题指示中的字数限制英国拼写和美国拼写
答案的大小写答案的拼写和单复数
答案中包含冠词的情况 代码类答案的正确书写格式
国籍（Nationality）的正确书写格式 数字的正确书写格式
名词短语的正确书写格式 时间类答案的正确书写格式
数字题目中单位的正确书写格式答案中标点符号的正确书写格式
第2章 雅思听力高分技巧全攻略
“五步式TEACH”听力法
把握总体听力节奏
名词在定位答案方面的特殊作用 精听和泛听的切换
充分利用卷面上给出的过渡信息
如何定位每个听力Section的第一个题目
题目之间的迅速过渡
特别关注听力原文中被重读的部分
对话类题目（Section 1和Section 3）中出现的提问和回答
Section 3中不同演讲者（Speaker）的身份切换
信号词的应用
七大题型核心解题技巧
填空题 选择题
个人信息和数字题 配对题
地图题 简答题
图片标注题
第3章 雅思听力核心题目实战演练与名师精讲
填空题
核心题目1 核心题目2
核心题目3 核心题目4
核心题目5
选择题
核心题目6 核心题目7
核心题目8 核心题目9
核心题目10
个人信息和数字题
核心题目11 核心题目12
配对题
核心题目13 核心题目14
核心题目15
地图题
核心题目16 核心题目17
核心题目18
简答题
核心题目19
图片标注题
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核心题目20
第4章 剑桥雅思听力真题全真测试
全真测试1及点评
全真测试题目 位置
全真测试题目概况 全真测试题目点评
全真测试2及点评
全真测试题目 位置
全真测试题目概况 全真测试题目点评
全真测试3及点评
全真测试题目 位置
全真测试题目概况 全真测试题目点评
全真测试4及点评
全真测试题目 位置
全真测试题目概况 全真测试题目点评
第5章 雅思听力答案词
场景1：学术讨论和学术讲座
人类文明和社会文化 科学和技术进步
动植物 地理地质和环境保护
商业和经济 健康和医疗
场景2：新生入学
院校申请 学前教育
场景3：校园生活 / 169
课程和学科 图书馆
教学和测试 研究项目和论文誊写
场景4：旅行和休闲
旅行社服务 住宿和交通
装备和设备 休闲和娱乐活动
场景5：生活琐事
住房 购物和消费
饮食 其他日常事务
场景6：银行和保险
银行服务 事故申报和保险索赔
场景7：兼职工作和就业
工作申请和面试 工作职责和薪金福利
场景8：专有名词和数字
人名和地址 地名和国籍
组织机构和商品 地点和处所
工作职位和头衔 时间、数字及其他
第6章 雅思听力答案提示词
AB
CD
EF
GH
IJ
KL
MN
OP
QR
ST
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UV
WX
YZ
附录
附录1：雅思听力旧题版本汇总
SECTION 1SECTION 2
SECTION 3SECTION 4
附录2：雅思听力答题卡
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精彩短评

1、是我自己没有用好
2、以前跟一个雅思老师聊天的时候，他说这本书的作者算是业界少有的几位负责的老师，考前看过
一半，做了笔记，确实很用心，而且我觉得这本书导致了很多听力网课技巧班的出现，这本书的技巧
应该是鼻祖。
3、听力 雅思 五步式
4、从某种程度上来看感觉和雅思词汇听力篇有点类似。不过更高级些
听力方面的词汇作为口语素材倒也颇为实用
5、好书，方法很有效。可参考这本书的方法和王陆的语料库一起复习
6、在书中学习到的是英语的学习方法，跟读跟背，五步式听力法，有效的提高硬实力，书后总结的
听力词汇，更是复习的好帮手，节省大量自己去归纳的时间。
7、王勇老师是业界良心
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