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《霍金讲演录/周读书系》

内容概要

本书收集了史蒂芬·霍金13篇精彩的文章和1992年圣诞节BBC播出的会晤纪实。它们反映了霍金作为
科学家、普通人、充满想想象力的思想家的不同侧面。
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作者简介

史蒂芬·霍金(Stephen W. Hawking)，出生于伽利略逝世的周年纪念日，英国理论物理学家，《时间简
史》、《果壳中的宇宙》的作者，被尊崇为继爱因斯坦以来杰出的理论物理学家。
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精彩短评

1、翻译编辑比较粗糙，内容还算有趣
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精彩书评

1、我发现，那些声称一切都是命中注定，无力改变的人，过马路的时候还是会左右看。——霍金前
言：《霍金讲演录》，很薄的一本书，154页。本来给我拿来方便在地铁上看的“打发时间的书”，认
真地看发现自己买了一本不得了的书⋯⋯这么薄的一本书，含括讲述了霍金从小到大的成长史，家庭
、学业事业，还有他对理论物理学史的独到而坦率的见解。在他讲述的过程中，不像是很难的听讲枯
燥的物理课，而是像讲故事一样回顾了宇宙物理学的一些著名的里程碑发展，深入浅出，科普与专业
并存，并汇集了他目前所有在各大高校的演讲。//  关于运动神经元疾病与成长霍金从上学、考研一路
顺利，但说不上有突破性的进展。在运动神经元病诊断前，他就觉得自己在当前（广义相对论）领域
毫无建树，没什么值得做的，生活很无趣。（感觉跟我们平时日常的上班的心情差不多⋯⋯）而是在
疾病确诊之后，他觉得：“如果我被赦免的话，我还能做许多有价值的事。⋯⋯惊讶地发现，我现在
比过去更享受生活。”研究开始有进展，订婚、结婚，取得研究基金等⋯⋯并正因为婚姻，他需要努
力在宇宙物理学领域有所建树，获得更多研究基金，以支撑家庭。//  霍金的三个有趣的物理套用到生
活中的说法（有兴趣可以看看）1.  在广义相对论的进展走到一个瓶颈之后，他发现宇宙开端需要一种
结合“广义相对论和量子力学的理论”，即量子引力论。而那时最佳的表现形式就是弦理论（就是生
活大爆炸中Sheldon研究的领域）。当然文中还探讨了很多其他形式。他和同事就提出了一种“没有奇
性的历史求和”，这种历史“有限尺度但没有边界”，就像地球表面，有限面积，但没有边界。2.  后
来，又因为各星体的发现，广义相对论被燃了起来解释一些现象。黑洞的发现，也激励了包括霍金等
理论物理学家的深入研究。因为黑洞颠覆了时代一切理论，具有超出理解范围的不确定性、不可预言
性，正如霍金调侃爱因斯坦那句话：“爱因斯坦在说‘上帝不玩骰子’时，他错了两次，黑洞发射的
粒子都表明，上帝不仅玩骰子，还扔到了它们看不见的地方。”3.  一切都是注定的吗？——大众的大
统一理论。人们期望一个紧凑而优雅的公式来预测科学演化，而实际上人自身的自由意志，是符合“
不确定性原理”的。“如果我们找到完备的统一理论，就能预测人们做什么。然而，人类头脑服从不
确定性原理，这样，人类行为存在着和量子力学相关的随机因素。参数过多的时候，方程就解不出。
即便最简单的牛顿引力论，都需要两个粒子的数据才能解出来。而人类的大脑包含100亿亿亿颗粒子，
要预测就十分困难了。”当你真的能预言的时候，改变的行为又会改变未来的几率。是一个悖论。因
此，推断出人“相信自由意志并为自己行为负责，是具有存活的优势的。”//  读后感物理可能是所有
学科的总和。无论是数学、化学、医学甚至哲学和生活美学等学科，都是从物理学上分离出去的。这
样让我得以控制自己接触到的知识，并联系起来。一个从“上帝视角”看世界的理论物理学家，告诉
我这么一个生活哲学，还是由理论物理推导出来的，就是对自己行为负责的人，具有存活优势的。改
变了我的宇宙观，一直以为极其晦涩难懂的科学，用心去理解发现与生活是如此的息息相关。因为生
活，所以探索，再将探索实践的真知反过来影响生活。除去轮椅、机器人声音，霍金对我来说，就是
这么一个纯粹的科学家，努力补充人类宇宙观的空缺，影响更多的人改变——深至宇宙、浅至生活的
看法。
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