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《怎样获得成功》

前言

1888年冬天，在美国密苏里州大雪纷飞中诞生的这个孩子，长了一对招风耳。那位年轻的母亲显然比
较幽默，在他的一生中都称他这大耳朵为招财宝。    他却因招风耳惶恐不安，还因自己破旧的穿着被
同学耻笑而不愿再上学；为了能长高，做过给自己浇水这样愚蠢的事儿；还因与同伴争强好胜，弄断
了食指；更因妒忌克洛伊，捉虫子吓唬崇拜克洛伊的小女生，上了学校的“光荣榜”；还把冻死的鸭
子烤熟当烤兔，当然，他因此被老师罚出了教室⋯⋯    年小的他，内心倔强，从不服输，出格的事儿
做得多，几乎成了个坏孩子与问题少年。然而正是这样一个问题少年，取得了人生的大成功，把自身
的成功经验传授给世界上每个向往成功的人，为人类做出了大贡献。    年少的卡耐基敏感聪慧，常感
到自身的渺小，才格外的想引起众人的注意。他所处的外界，自然灾害也威严巨大，让他更加感到自
身的渺小与悲催。而过早地陷入对人生幸福与伤痛的深深反思。    密苏里河支流的不断泛滥，农场不
断被淹没，家里债台高筑，父亲情绪失控，患了抑郁症。饥一餐饱一餐的生活，乡亲们被贫困饥饿压
弯的背影⋯⋯都让卡耐基过早尝试到弱势人群生存的悲凉，他变成了一个特别忧郁而敏感的人。他害
怕风，害怕雨，害怕被雷击，害怕自己如母亲播种的樱花种子一样，没入泥土，永不得超生而偷偷哭
泣。    但母亲的坚强、宽容、善良，与充满爱的广阔胸怀，撑开了他精神的蓝天，在他的人生路上点
亮了一盏明灯，使他在逆境中，更为清晰地看到自己的路，与心中有关财富与成功的梦想。梦想的种
子埋在他心里，必将种在高山之巅，仰望浩渺太空，俯视尘土众生。    卡耐基是怎样将梦想的种子带
到高山之巅，使之成为全人类的财富与希望之果的呢？他的心灵经历了哪些变故？在现实又做了哪些
拼搏？他有灵魂的导师吗？有明确目标吗？还是不断在修正自己的目标，寻找一条更为合适的路呢？
他到达了多少个高山之巅，看到了什么，想到了什么，又得到了什么呢？想知道吗？    大学期间，他
为了拿到演讲冠军，十二次被人从演讲台上轰下来，一度的自卑情绪几欲让他自杀，最终他因什么而
获得了瓦伦斯堡大学的演讲冠军呢？    为了提高自己的演讲口才，他不分寒暑、不分昼夜的在瓦伦斯
堡附近农场路上练习，以致附近的农人以为他是个疯子而叫来警察，有次还因大声的演讲，而吓跑了
歇在路边树上的鸽子。为了成为作家，他不惜放弃青年会的锦绣繁华，进入哥伦比亚大学与纽约大学
进修语言学与写作课，一次又一次的投稿，一次又一次的被退稿，他从不妥协。还自作聪明地给某大
作家写过落款“本人很忙，助手执笔，未过目”的信⋯⋯他觉得那种落款棒极了，没想某大作家却给
他当头一棒，讥讽他的傲慢，要想成大作家，首先学会怎样做人吧！卡耐基羞愧难当。    卡耐基一日
不忘草根歌唱家榜德夫人的坎坷经历。正是榜德夫人激励着他在逆境中一次又一次的奋起。《一日终
了》优美若带忧伤的旋律，永远响彻在他心灵，给他无限的力量与光荣。    每个人的成功都不是偶然
，卡耐基也不例外。阅读这本书，让你走进成功——那个无比深邃美好而广阔的天地。人的精神、气
度、饥饿、困苦与挣扎情景，以及成功后无限的风光与美景，都一目了然。阅读这本书，让你走进卡
耐基内里丰满的人格魅力，与外在同样丰满的人生经历，以及他如何攀越在那成功路上的。阅读这本
书，让你走进卡耐基欢乐的童年，忧郁的少年，奋起的青年，逆境中几番沉浮的成年。    他是一个勇
士，一个英雄，还是一个伟人？    每件事，每个人，每个梦想，对卡耐基来说，都是财富，都是藏宝
的山峰。他都认真地攀越。而每座山峰，远看绿意甚浓，亲切可攀，而近去，却崎岖陡峭，绿意稀疏
，不可亲，亦不可攀。美只在这种遥远的距离。卡耐基将这遥远距离的美，变作了生活中的现实。    
俗话说：世上无难事，只要肯登攀。逆境也是生活的恩赐，草根一样能崛起。卡耐基因生活中的艰辛
险阻磨难挫折而愈挫愈勇，愈弥愈坚，愈坚愈智。因此达到了一个又一个成功的高峰。他是个永不妥
协的攀越者，一个在荆棘中播种的人。他成功的特质与机缘就表现在此。机会永远只给那些历经磨难
经验丰满，准备好了的人！    你准备好了吗？你将来想成为一个什么样的人呢？不妨思考一下。    作
为卡耐基，一个享誉世界的演讲家，一位笔耕不辍的作家，人类成人的教育之父，心灵导师。走上的
这条路，平坦吗？不，成功的路都不平坦，且充满荆棘，来不得半点虚假。世间也从未有过一条捷径
。    本书将告诉你如何在荆棘中寻找一块土地，播下梦想的种子。然后辛勤耕耘，而看到梦想的种子
是怎样生根发芽，开花结果，喜获丰收的。
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《怎样获得成功》

书籍目录

第一章同在一片蓝天下长大 大雪下，小虫睡得正香 忧郁的黑樱桃果 蒂比的逝去 醇香的黑樱桃酒 第二
章102号河畔的快乐影子 罪恶，酒及灵魂的拯救 初到圣约瑟城 小木屋里的秘密 第三章玫瑰园逸事 长
高的代价 102号河畔的忧郁少年 死亡地狱之门 102号河桥上影 第四章我的大学与鸽同飞 苦闷的学院生
活 旧猎枪下如烟往事 我的大学与鸽同飞 爱情、梦想都成灰 第五章山峰有美景无数 密苏里河畔的辛酸
泪 南达克他的奇迹 寻梦，忧郁小室的风波 菠莉马戏团的恋情 一日终了 曼哈顿，魔鬼之厨的沉沦 圆一
个梦 步入青年会 遇故友拾旧梦 “一日终了”续 第六章适时如归 不要为打翻的牛奶哭泣 神圣的东方之
行 适时如归 附录卡耐基年表

Page 3



《怎样获得成功》

章节摘录

版权页：   插图：      小卡耐基长到四五岁，一直是尖嘴猴腮，头发枯黄的模样，耳朵出奇的大。人家
都取笑他的大耳朵为招风耳，而母亲伊丽莎白却亲切地称他招财宝。他自己也没有因为大耳朵不愉快
，相反，在这一副尊容的影响下，父亲倒更心疼他，并在他5岁生日那天，送了他一只长着一样大耳
朵的小狗——蒂比跟他做伴。从此，这两对大耳朵就成了形影不离的伙伴。 虫虫飞，虫虫飞，你飞到
哪里打瞌睡？虫虫飞，虫虫飞，你可有妈妈等你回？虫虫飞，虫虫飞，孙子哭，婆婆背；背到西，捉
小鸡，背到南，我吃东西你嘴馋⋯⋯ 蒂比，蒂比⋯⋯卡耐基边唱歌儿，边唤着小狗，在父亲农场的樱
桃园里玩耍。春天来了，睡得正香的小虫早醒了，它们正都忙着在樱桃园里寻樱桃果儿吃呢。 忧郁的
黑樱桃果 农场除了小麦、稻谷等庄稼地外，还有果园，葡萄园、橘子园、樱桃园等。一到春天，果园
里五颜六色的花朵争相开放，蜜蜂嗡嗡地唱着情歌，忙着在园子里传播。父亲与哥哥克里夫顿，也像
勤奋的蜜蜂一样在田间劳作。 哥哥克里夫顿比卡耐基大三岁，已学着父亲在农场干活了。小卡耐基就
与小黄毛狗在家照看收割起来的稻谷与麦子，摘樱桃果吃。那么多种果子中，他最喜欢吃樱桃，或许
是因这含苞欲放充满吸引力的名字？ 农场在密苏里州玛丽维尔镇，102号河畔，东经35度，与中国重
庆的气候差不多。夏季较长，日平均气温25摄氏度。湿度较大，冬季比较寒冷，零摄氏度左右。很适
合樱桃生长，野蔷薇也适合在这里找到家。玛丽维尔本身就是个樱桃满地、香味扑鼻的小镇。每到春
天，各种家生、野生的樱桃花在小镇上争相开放，营造着人间特别的美景。每到夏天，各种樱桃果子
成熟，映照在102号河畔，一片风情万种。 但劳苦奔波的玛丽维尔人，体味不到这些。他们早出晚归
，为着农场的活儿忙，为猪儿、牛儿、马儿忙，为着躲避密苏里州的风沙与102号河水的泛滥忙，根本
没有时间欣赏如此美景。倒是卡耐基与小黄毛狗蒂比，每天陶醉在这迷人旷阔绚烂的风景里，乐不知
疲。 爬上樱桃树摘樱桃是他们最开心的游戏。卡耐基每扔下一颗，蒂比都在下面狂蹦乱跳。他们将拾
来的樱桃果收藏起来晒干，等来年收购樱桃果的商人来，好把它们销售到世界各处去。美国西部密苏
里州的樱桃在世界上也享有盛名。 樱桃园外有一大块空地，空地上长着硕大的黑樱桃，红得发紫，大
且甜。卡耐基常望着那一方天空，如坠梦境。那是密苏里州生长的野樱桃，没有人栽种，也没有人采
摘，自生自灭。据说用黑樱桃果酿的酒，芳香醇厚无比。据说黑樱桃树在不同的生长期会呈现出不同
的颜色，这是让人非常惊奇的。
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《怎样获得成功》

编辑推荐

《怎样获得成功:卡耐基传》编辑推荐：中小学阶段，我们如何进行人格教育？国家教育部语文新课标
指定：多读伟人传记。父母都知道，堆砌资料的传记没有吸引力。那么，怎样的传记，才能和伟人共
成长又不会感到枯燥和“被教育”？答案是：真实。坦率告诉伟人的“坏孩子”经历而不是生造个好
孩子；用小说的真实，逼真地写出他们的淘气、不安分和对梦想的坚持。让我们跟随这些获奖作家，
一同去探知伟人成长的经历⋯⋯
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《怎样获得成功》

精彩短评

1、赞。让孩子学到了东西
2、让我们重温下面这段话以期待和祝福麋鹿的明天，这好像是她自己说的：
人身上都有一个潜在，那个潜在的果子被采摘，成为现实，必是幸福和感恩的。
还有她写卡耐基的一句话送给擅长孤旅飞跃的雨燕她：
无论贫穷还是失败，都永远无法压抑住那些拥有积极生活态度的人，因为他们拥有将逆境作为跳板的
能力。
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《怎样获得成功》

精彩书评

1、她还是那个曼吉———致麋鹿的第二本书作者：苏一凌麋鹿再三约我给她的第二本书写点什么的
时候，正是我生命最黑暗的一段世界末日。2012这个传说中的黑洞在我的生活里深深地塌陷出一个巨
大的坑。身为中年女性，多种担子同时遭遇颈项。工作中改变不了的纠结，家庭生活里作为灵魂的支
柱我又同时把阴霾传给了身边的丈夫、儿子，看着他们不如我意的生活和自己一样勉强偷生，我深深
知道精神的堕落意味着毁掉整个家庭的是什么。同时家中老人初临重病的辗转滋扰更加剧了我精神的
衰弱。当然这一切不幸的发生都是因为我生命的更年期提前来到，身体的各种不适加剧了我的退化，
从此迎来生命里最黑暗的一个周期。试想一个心都荒着、野草疯长、无所适从的心如何去关照别人的
精神天地？但所有精神的苦难都不足以对外人言。只能一个人扛着。于是她一再执着地催稿，我都有
点怕见她了，就一直拿病体和灾变搪塞。实际，一个精神强大的人会愈挫愈勇像她这本新书里的卡耐
基。卡耐基是90年代末耳熟过的一个励志大师。记得那时自己开书店买些小书，上过不少他的书卖，
我自己似乎也读过，但对那时一个斗志昂扬几度体验过九死回生的青年的心脏，最终没有擦射出燃烧
的火焰。但显然，麋鹿在这里做到了。她在生意、精神遭受变迁的境遇里居然奇迹般地按照要求完成
了主编大人的邀约，而且倾注了她一贯文风的精华。看着她扬扬洒洒8万多字诗情画意、辗转悱恻铺
排描摹的大师曲折的精神游历，无疑她在临写这位人类精神史上丰碑人物的精魂的同时，倾注了太多
个人的心力和经历，画卷般地抒写密苏里河支流102号河畔的旖旎风物这也正是她笔尖流淌的显著特长
。读麋鹿笔下的卡耐基，其实你不需要通读完全文，仅是先看看她释义的卡耐基的一生诸如以下这些
触及灵魂的字眼，你亦然领略了作者在写作的艰辛中怎样经历了灵魂风暴的一次次洗礼。“卡耐基传
，逆境中的探路者：《高山之巅是什么》第一章  同在一片蓝天上长大大雪下，小虫睡的正香忧郁的
黑樱桃果蒂比的逝去醇香的黑樱桃酒第二章  102号河畔的快乐影子罪恶，酒及灵魂的拯救初到圣约瑟
城小破木屋里的秘密第三章 玫瑰园轶事长高的代价102号河畔忧郁少年死亡地狱之门102号河桥上影第
四章  我的大学与鸽同飞苦闷的学院生活旧猎枪下的如烟往事我的大学与鸽同飞爱情梦想都成灰第五
章  山峰有美景无数密苏里河畔的辛酸泪南达克达的奇迹寻梦，忧郁小室的风波菠莉马戏团的恋情一
日终了曼哈顿，魔鬼之厨的沉沦圆一个梦步入青年会遇故友拾旧梦一日终了续第六章 适时如归不要为
打翻的牛奶哭泣神圣的东方之行适时如归无疑，麋鹿在主人公身上注入太多个人的精神烙印，以致我
都怀疑这不是一般孩童阅读起来能够进入的精神圣地。但从文字的收获来讲，这本书的诞生无疑是麋
鹿在自己的创作之路上又立的一个坐标。之前从她的博客里我们已经知道继她的第一本书《麋鹿美丽
》出版后，她的文字累积的高度。定稿三部物语《妻之物语》《故河口物语》《天鹅洲物语》，完稿
一部《阿加艳情史》，还有百篇以上独具慧论的读书笔记。读麋鹿笔下的卡耐基，让我忍不住想到刚
刚看过的德国天文学家开普勒的故事。开普勒的一生迭遭病魔、贫穷、宗教冲突、战争的困扰。但他
把一切不幸都化作了推动自己前行的力量，凭着对天文学真实规律的执著追求，他摘取了科研领域的
桂冠，被誉为“天空的立法者”。开普勒的双色人生使他正如希腊神话中的赫拉克利斯一样完成了一
个坐着瓦罐飘渡重洋去完成神圣使命的人。这也使我再次想到为卡耐基著书立说的麋鹿，她也一直是
用执着的追求去完成文学使命的人。古罗马哲学家塞涅卡说：真正的伟大在于以脆弱的凡人之躯却具
有神性的不可战胜的力量。麋鹿娇弱的身躯具备这样伟大的力量。几年前麋鹿笔下描写过一个苹果树
等待收获的动人的曼吉的形象。如今，在她的第二本书出版之后，在她堂堂煌煌百万的文字川流里自
由洒脱临摹山水静物的麋鹿我依然愿意亲切怜爱地叫她一声：亲爱的曼吉！只不过经历无数文字和岁
月冲洗的曼吉愈来愈沉静、达观。知道自己真正想要的是什么。我再一次翻看麋鹿寄给我的第一本书
新书，亦回想起2009给她写出第一篇万字以上的书评，正是我如火如荼准备自己的学士论文的时候。
那时麋鹿催得急，我既然答应了写就报了雄心壮志要给她写出个样子看看。可我那时除了对她文字的
多年追随其他都一无所知，要写出一个硕士学位相信都不敢小觑的标杆评论，什么散文、小说、随笔
、读书笔记样样都要俱到，四处追着她聊天、发邮件、搜所有能搜到的网站她放上去的文字，像个小
报记者似的试图多挖掘一些她在文学上产生灵性的根源，除了7512字的QQ聊天记录，光整理她的文字
就做了96918的笔记。而这一切工作我都像鬼子进村似的悄悄进行，那时侯多想她寄我一本书呀。这样
就可以知道她这本书里到底写了什么内容？不用我犯着颈椎腰椎四处去搜。可自己能写出个什么样子
还没有出来最终结果，主人不说送书给人阅读怎好意思给她索要，听说她手里貌似也不多。后来等我
写出两篇文字来，终于有胆量有勇气也似乎有资格给她索要寄书了。当然等书寄到我的手里亦是2011
年的8月份了。我把那个快件专递一直珍放在自己的档案柜里，直到2013年的某一天，我终于再次翻看
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了她清秀的字体留给我的一个签名：陈世平，2011年8月3日。在我的文字写作史上，我一直以能写出
那一万多字的评论为傲，和我拿优最终落稿的学士论文一样骄傲。因为为爱付出了，有收获就值得珍
藏。我再次阅读了她在淡黄色的封二特意写上的我在她博客里的一句话：“麋鹿文字的阴柔之美感不
是合适的心情无法深受其苦”。我想在此修正的是：麋鹿文字蕴涵的诗意和扩展不是深深的爱过就无
法唤出灵魂的动容。我想，这正是麋鹿的进步和她的未来方向。我的先生常听我讲麋鹿文字的故事，
他有一次实在纳闷加不信，就来问我：你一个科班出身的，真的就写不过麋鹿？我老老实实诚诚恳恳
地回答他四个字：真写不过！我这样说的时候想的是麋鹿已经整理成辑的、只要机缘合适随时都可以
出版拿得出台面的那么多随笔、独具麋鹿风味的书评和乡野风土浓厚的几个大部头。而我有吗？一个
都没有。所以，麋鹿每每和我聊天流露寂寞孤独的时候，我心下有些觉得她矫情或小布尔维亚：你都
写那么多拿得出手的字了，还叫苦个啥。大概麋鹿身在福中不知福，更因为她一直是那个有更多收获
野心的站在苹果树下等待的曼吉。殊不知苹果树的花香已香飘万里，终有一天文字结成的硕果像梨花
开遍天涯。让我们重温下面这段话以期待和祝福麋鹿的明天，这好像是她自己说的：人身上都有一个
潜在，那个潜在的果子被采摘，成为现实，必是幸福和感恩的。还有她写卡耐基的一句话送给擅长孤
旅飞跃的雨燕她：无论贫穷还是失败，都永远无法压抑住那些拥有积极生活态度的人，因为他们拥有
将逆境作为跳板的能力。
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