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内容概要

策略性強調這個輔導取向是高度集中和有時間限制的。牧養指出這種輔導由基督教會的代表提供，這
個代表要向教會負責。輔導的意思是，提供的幫助是圍繞尋求牧者協助的人所遇到的困難。貝內爾在
書中提供一個既有系統、具基督教特色、採納當代輔導理論的洞見，又不致犧牲牧養事奉資源的輔導
模式給繁忙的牧者和輔導。書中的個案提供了現實的處境。
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作者简介

貝內爾（David G. Benner）（約克大學哲學博士）是心理研究學院（亞特蘭大）的卓越心理學及靈修
神學教授和兒童及青少年服務（安大略漢密頓）的首席心理學家。他撰寫和編輯了超過二十本書籍，
也是心理靈性健康學院的創院院長。
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书籍目录

1．牧養輔導作為靈魂關顧
2．牧養輔導的獨特性
3．策略性牧養輔導模式
4．策略性牧養輔導的階段和任務
5．埃倫：一個五節的個案說明
6．比爾：一個一節的個案說明
附錄．牧養輔導中的道德考慮
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