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《陆小曼》

前言

看一段流水落花逐春去，念一段老旧时光里的绮罗香梦，回不去的前尘，缱绻着万种沉香。    逆追流
光，寻一抹幽香婉影，只为惊破一池梦。终遇见，那一道不可不看的风景。    她，是陆小曼。    扎根
在记忆里的，始终是她转身回眸，笑靥如花，如天边散落梨花雨，清甜忧伤。    她是一个生性聪慧多
才多艺的娇花名蕊，一个浪漫孤寂命运坎坷的痴情种子，一个备受争议却不辩白的倔强女人⋯⋯    她
是与林徽因齐名的民国四大才女之一。她的才情如春水流溢于青山翠谷间，轻盈、灵动；如飞鸿划过
天际的云弧，清逸、缥缈。    陆小曼是美女，更是才女，是民国社交场上的明星，亦是我国现代著名
女画家。她不寻常的人生一直被后世广泛关注，她所经历的复杂的感情生活，更是让人感慨万千，唏
嘘不已。    她生于繁华荣盛的上海，染时代华丽之忧愁。既蒙天宠，天资聪慧，容颜姣好；又得尘恩
，门楣富贵，双亲疼惜。    天妒红颜，一个女子，好到这般模样，犹同仙子落凡，难免人怜天恨。命
运自然送她一程坎坷，让她在尘世浮转中尝尽愁苦味，凝华出别致芬芳。    徐志摩说：她一双眼睛也
在说话，睛光里荡起，心泉的秘密。幽幽一语，道出她万种风情。    一场盛宴，初相逢，他青衫明眸
，她娇美温柔。电光石火，彼此眼中灵魂的花火在攒动。    他人妇，她人夫，为一次怦然心动，为让
爱成永恒，辜负世间旧礼陈规，共赴一场盛世风流宴。    一段华丽的缘，亦是一场越不过的劫。    当
姻缘落在生活里，纷杂人情事理，一次次绞碎了最初的恩爱梦境。生活的磕绊，也让她受尽千夫指。 
  他人怨怒她从不辩白。一个最爱的人，足以装满她的心。浓情爱意，他们彼此心知。    然而情深不寿
，她的志摩，在某个宁静的日子里，随着那飞往北平的飞机，再未归来。    他的死，成了她永远醒不
来的噩梦。纵使眼泪流干，也换不回时光。    多愁善感的陆小曼曾说：“我的所作所为，志摩都看到
了，志摩会了解我，不会怪我。”    她还说：“情爱真不真，不在脸上、嘴上，而在心中。冥冥问，
睡梦里，仿佛我看见了、听见了志摩的认可。”    在人们阴暗的文字中一次次被鞭尸，她倔强地保持
缄默直到死去，爱到深处，他人置喙，自然入耳难人心。    她只是生活着自己的生活，不为外界所动
，坚韧与刚强，如寒冬里的娇花，惹人怜疼。    世人责难，远不如她自责的痛心。一双璧人成了单影
。她用后半生救赎，用回忆浸泡一颗永难愈合的心。    陆小曼竭尽全力为出志摩全集苦苦奋斗了二十
年。自志摩死后，她像是被抽干了精魂，素服终身，谢绝娱乐场所和各种名人的邀请，闭门不出，卧
病在床，悲观消极。    “肠断人琴感未消，此心久已寄云峤。年来更识荒寒味，写到湖山总寂寥。
”1933年清明，小曼回硖石为志摩扫墓题此诗。她心中荒寒寂寞，可见她对志摩的情深。唯有爱到极
致，才能体会思念的苦寒。    可惜了天荒地老，不过是一场古今传奇梦，生离苦，死别痛。当爱难成
双，就算到得了那天边海际也只能是空问情。    浓的爱，烈的痛，都是那般炽烈。就算这世上真有忘
情水，也抹不平了。既然忘不掉，就任回忆狠狠地啃咬。陆小曼在四明村的家里，睹物伤情，万千离
愁别恨向谁言，一身愁病，渺渺离魂。    小曼的桌上永远供着志摩的遗像，每天为他献上鲜花，以明
其志。只愿那爱人慢走，待她还清今世债，好安心地与他共赴另一个世界的花间香约。    她的一生以
鲜花铺地开始，以是非缠身为继，以凄凉寂寞告终。    傅抱石说：她名不虚传，堪称东方才女；虽已
年近半百，风采依旧⋯⋯    小曼的可贵在于她虽生于富贵，却不慕富贵。她最重的是真情。她豪爽义
气，不追名逐利。她个性鲜明，真诚待人。她我行我素，自由自在，最重个体生命的自由。    娇小甜
美的幽幽倩影里，住着一个自由不羁的灵魂。独树一瞥芳华，受时人倾赏评品，受后人睥睨怜惜。    
梁实秋曾描写她道“面目也越发清秀端庄，朱唇皓齿。婀娜娉婷，在北平的大家闺秀里，是数一数二
的名姝”。    此言非虚，陆小曼，的确是一个不折不扣的名媛。就算在她最潦倒之年，亦是风韵犹然
，兀自化作了那绝世风华里的寂寞烟云。    1965年的春天，陆小曼像风中的残烛一样走到了生命的尽
头，嘴里时常说些胡话，徐志摩来接她了，她要走了，真的要走了⋯⋯所有的事情交代清楚之后默默
地长眠，在熟睡之后，在另一个世界同挚爱共赴一场鸳鸯会。    那么我们且随这佳人丽影，探寻那一
段芳尘旧事，在那段民国烟雨里，同她的生命一起绽放、沉浮⋯⋯
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《陆小曼》

内容概要

《陆小曼:寂寞花凋青颜改》是“倾城才女系列”丛书中的一册。传主陆小曼，近代知名才女、画家。
《陆小曼:寂寞花凋青颜改》全书以散文诗般的文字，讲述了陆小曼富有传奇色彩的一生。从艳压群芳
的青年时代，到终归寂寞的美人迟暮，陆小曼以她的特立独行获得了珍贵的爱情，也招致了不少非议
。《陆小曼:寂寞花凋青颜改》将这些片段娓娓道来，引人不胜唏嘘。
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《陆小曼》

作者简介

朱丹红，毕业于东北师范大学汉语言专业，资深撰稿人，一个古色古香热爱生活的女子，喜爱诗词与
历史，心似兰草，文字清雅，善于以诗词诠释现代社会的爱与情，著有“走进宋词品人生”系列丛书
，《辛弃疾：刀锋上的渴望》、《李清照：尘烟如梦花事了》等。
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《陆小曼》

书籍目录

第一章海上娇花：误落尘世间 掌上明珠 小荷初露 文雕墨刻 绽放光芒 第二章芳华绝代：舞池绽笑靥 三
年辉煌 天作之合 第三章旷世绝恋：惊破女儿心 踏雪寻梅 拂晓惊梦 寂寞烟云 前世之约 第四章痴情飞
蛾：决绝赴爱旅 知音难觅 一见倾心 情投意合 两情相悦 第五章浮世生相：爱得梦不成 徘徊惆怅 为爱
煎熬 等待佳机 第六章繁华深处：挚爱刻永伤 破茧成蝶 才子佳人 百年婚礼 金丝燕尔 第七章往事如风
：才子自多情 一路美景 小桥流水 暖到落泪 千年隽永 第八章心泪生花：笔下留高致 朝夕变幻 旧俗难
容 体纤常病 为钱奔忙 第九章涤洗铅华：择艺别情殇 纸醉金迷 腐人心骨 天人永隔 浮生最痛 第十章寂
寥清影：浮萍自流转 沧海一粟 寄情于画 流水时光 死未同穴 后记
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《陆小曼》

章节摘录

版权页：   可能正是在这个时候，他认识了在巴黎和会外围到处呼吁中国权益的梁启超。梁启超看重
他的人品和才华，像徐志摩一样，他也成为梁启超的弟子。1918年秋，他任航空局委员。1921年为陆
军上校，正是在这个时候，唐在礼夫妇介绍他认识陆小曼。1923年他任交通部护路军副司令，同年晋
升陆军少将。1924年底，任哈尔滨警察厅厅长。短短的六年时间，他由一般青年，步步高升，平步青
云，前途无量，这样屈指可数的人才，小曼父母当然看好。 陆家丝毫没有迟疑，将小曼许给了王庚。
婚礼轰动北京城，陆家何等的财力和地位，独女的婚礼自是体面，奢华。不仅仅是金钱的堆积，更是
身份的象征。傧相就有九位之多，除曹汝霖的女儿、章宗祥的女儿、叶恭绰的女儿、赵椿年的女儿外
，还有几位英国小姐。 为了这场盛大的婚礼，陆家也是费尽心思，一定要小曼风风光光地嫁出去。前
来贺喜的显贵不计其数，社会名流，政界要员，商界泰斗，都是当时显赫的人物。 十九岁的小曼就这
样轰轰烈烈地嫁给了王庚。陆家希望王庚能干出一番事业，也不枉费他们嫁女的心意。小曼不再是烟
雨中的姑娘了，她变成了别人的妻子。现在，小曼是应该相夫教子，安心做个官太太的时候了。贤良
淑德是一个已婚女性必备的品质，要断绝与其他一切异性的交往。梧桐深锁，静静地待在暖阁中，等
待着自己的丈夫。看着院内的景致，听着蝉鸣鸟叫，看着花落花开。这才是一个好女人的标准，一个
好妻子的典范。 小曼深知这些道理，学校自然不去了，外交翻译的工作也不能再做了，女人结婚后不
宜抛头露面，这是千百年留下来的古训。况且，小曼是大家闺秀。作为一个前途光明的男人之妻，只
需要享受富贵的生活，生儿育女传宗接代。 一个是娉娉袅袅绝世佳人，一个是玉树临风青年才俊，一
个是上流社会名媛淑女，一个是游刃官场上校绅士，他们的结合注定成为那个时代的话题。王庚长小
曼七岁，婚后对小曼也算疼爱有加。小曼和王庚也算是闪婚。从订婚到结婚也就一个多月。他们之间
的了解不多，小曼只是顺从父母的意思，就像是一场被人编排好的戏一样。她是女一号，但演的却不
是自己。婚后小曼的性子有所收敛了，她想做一个好妻子。毕竟已经结婚了，是别人的妻子。
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《陆小曼》

后记

一个转身，一次回眸，一声轻叹。大家闺秀，淑女名媛，这个女人成就了太多的惊艳和传奇。酸甜苦
辣，她看尽了人间百态，世事沧桑。每个女人都是一本书，一首诗。她们绚烂美丽，就像流星划过天
空留下的一道弧线。    陆小曼，陆家的千金小姐，民国时期的才女，诗人徐志摩的妻子，洋场浪子翁
瑞午难以割舍的知己。这个女人一生得到三个男人彻底的爱情，她将等待留给了王庚，与小曼离婚后
，王庚并未再娶；她把一生的爱情都奉献给了志摩，后半生她努力成为志摩理想中的人；她将此生的
陪伴留给了翁瑞午，她与翁瑞午相伴三十余年，不离不弃。    舞池中翩翩起舞，一个华丽的旋转，志
摩的心停留在她身上，直到死亡的那一刻。小曼与志摩的爱情可谓轰轰烈烈，他们不顾世人的唾骂，
亲人朋友的劝阻毅然走到了一起。他们带着对爱情美好的憧憬和期盼，相爱容易相守难，他们一起对
抗命运，走过寒冬，却没有迎来想要的春天。    她是一个极尽奢华的女人，锦衣玉食的生活，她过惯
了，名牌衣服，宽敞的住宅，上流社会所享受的一切，她都不曾错过。最后，跟着翁瑞午抽起了鸦片
，黑白颠倒的奢靡生活。她，从来都是这样潇洒地生活，直到志摩走后，她才开始改变自己。    南北
奔忙的志摩遭遇事故，英年早逝。小曼悲痛欲绝，素服加身，闭门谢客，潜心钻研绘画与作诗。她用
自己的残生整理志摩留下的诗，这是她最后能为自己爱人做的事情。泪水和自责将小曼的世界淹没，
刻骨铭心的思念每天都在折磨着她，人间地狱也不过如此。    她是多病多痛的身，一生都以药炉为伴
，到最后更是没有一天完全舒服的时候。疾病一直纠缠着她，就连抽鸦片开始时也是为了减轻疾病的
疼痛。与小曼这样的女人在一起，一定要有雄厚的财力，王庚一直没有在金钱上让小曼有任何的不痛
快。志摩与翁瑞午也是尽自己所能供养小曼。金钱是名媛生活不可缺少的一部分。    陆小曼，她前半
生大放异彩，成为引人注目的人物。后半生极尽孤苦，没有一儿半女是她一生的悲哀。晚景凄凉，翁
瑞午去世后，小曼老无所依，她深深地体会到家庭以及儿女的重要性，不过为时已晚，她注定只能孤
单地离开，独自踏上黄泉路。    死后，她想与志摩合葬的心愿没有达成，徐志摩的儿子徐积锴不容许
她安葬在硖石。这是小曼一生最大的遗憾，没有儿女的她，注定后事一片凄凉。    孤孤单单的离开，
奢华的生活，美艳的容貌，一切都已经成为过往，什么也带不走。留给世人的，唯有一代才女的美名
，画笔下的美景。    我们感叹这个女子敢爱敢恨，重情重义的性情；我们留恋那个曼妙的身姿，留下
的一段段故事。不论是对是错都不再重要，我们看见的只有这个女人不平凡的一生。我们祝福这个惊
艳的女子，能够得到灵魂的自由，在天际，幸福地生活。
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《陆小曼》

编辑推荐

《陆小曼:寂寞花凋青颜改》编辑推荐：她因为与徐志摩的爱情而和王庚离婚，她因为徐志摩的死而被
徐志摩的朋友所不容，她因为与翁瑞午的关系而被世人非议，她因为吸食鸦片而身体每况愈下⋯⋯如
果你奇怪这样一个女子为什么会被人念念不忘，那么就请阅读这本传记吧。
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《陆小曼》

精彩短评

1、写的还不错
2、很喜欢内容  关键送货超级快 昨天订的 今天就到了 大爱亚马逊。。。
3、如果不是为了了解陆小曼的人生经历我是绝对不会选择再看该作者这一系列书的，作者在对陆小
曼的描写中带有强烈主观色彩，用词也。。看着很腻
4、作者太多华丽词藻让人看着生厌
5、笔者文风确实是较为适合民国名媛人生的，不过大段华美描写和抒情反倒让人对于传主本身的故
事有些模棱两可。好在陆一生波澜壮阔，也不至于损了太多味道。我是喜欢王庚的，也是厌恶着陆小
曼的。
6、自己缺少一点自信    相信自己按自己的想法过      不需要无关人士的指教
7、冗词丽藻

Page 9



《陆小曼》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 10


