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《你真这样想？！》

内容概要

你真的了解你的大脑吗？人类的大脑可以“想”多少、“想”多快、可以多自由地去“想”？大脑是
如何控制我们的身体？大脑会被装满吗，如果大脑被装满了该怎么办？每个人有自己喜欢吃的东西，
那大脑喜欢吃什么？
在德国赫蒂基金会的帮助下，扬·冯·赫勒本搜集到三百多个孩子提出的关于大脑的奇妙问题，请脑
科学专家米歇艾尔·马德加博士以及卡加·耐尔教授予以简洁明了文字解答，配上充满创意的摄影解
说，让整本书生动有趣。
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《你真这样想？！》

作者简介

扬·冯·赫勒本，1977 年生于德国科隆。在德国弗莱堡就读特殊教育专业之后，前往英国的萨里艺术
设计学院学习摄影。他在伦敦生活了七年，先后担任过艺术总监、图片编辑，并创立了若干个艺术和
摄影机构。眼下他生活在柏林，服务于《国家地理杂志》（德文版）、《国家地理杂志少年版》、《
时代杂志》、《时代杂志少年版》、《明镜周刊》、《明镜周刊少年版》等多家德国知名杂志。通过
本书的摄影工作，他终于有机会去细细琢磨自己脑袋里那些稀奇古怪的想法。
米歇艾尔·马德加，1962年生于德国代特莫尔德，大脑研究学者，法兰克福大学教授、赫蒂基金会董
事，在该基金会中负责“脑神经研究”和“高校”两大板块。此外，他是三个年幼孩子的父亲，喜欢
写作，热衷于向孩子们和成年人解释有关大脑的事情。
卡加·耐尔，生于1974年，脑神经学博士。作为脑科学信息网站www.dasGehirn.info的负责人，她凭借
着自己对大脑研究的热情，把有关大脑的知识分享给更多人，让人们开始认识到大脑的作用，以及大
脑对一个人感知、思考和行为的重要意义。只要耐尔女士说起“大脑”这个人体中神奇的器官，连她
几岁的儿子都会兴致勃勃地竖起耳朵。
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《你真这样想？！》

精彩短评

1、2017年读到的第2本对摄影启发很大的书，竟然是一本少年科普图书！
2、摄影师太有想象力了
3、虽然是写给孩子们的书，可是大人读了也非常受益，“灵魂在什么地方？”“为什么大脑不是方
的”⋯⋯哈哈，都挺让人好奇的，既可以一口气读完，又可以随时拿来翻看。
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