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《毛泽东成功之道》

前言

人的一生有许多理想和愿望，但能否顺利实现，这是“成功学”所研究的领域。不论是从事自然科学
研究的人，还是从事社会科学研究的人，大多没有超出这个范畴。    每个人都热烈追求自己的美好人
生，都希望自己生活得充实、幸福、有价值、有意义。而人生要获得成功，绝非一朝一夕所能达到的
。借鉴古今成功人物的经验教训，特别是集领袖人物和专家学者于一体的“办事兼传教之人”，尤为
可贵。    俗话说，学习是人生的最大投资，知识可以改变命运。《毛泽东成功之道》生动地诠释了毛
泽东从少年到青年，从一个农民的儿子到中华人民共和国领袖的成长过程。通过众多生动、具体、可
靠的史实、回忆录、讲话、报告和毛泽东自述，揭示了毛泽东在事业上的成功之道。这是一部难得的
“人才学”上的教科书。    毛泽东的青少年时代，正值中国处于一个历史性大变革的年代，中国人民
正在逐渐觉醒。先是孙中山先生领导的资产阶级民主革命的崛起，接着又是中国新民主主义革命的勃
兴。这正是一个呼唤英雄、产生英雄的时代，毛泽东应运而生，他的成长过程，正是具体地体现了中
国人民不断觉醒的这个历史过程。    一位伟人就是一部历史。毛泽东所以能够成长为中国人民的伟大
领袖，绝不是偶然的和天生的。他是在中国人民长期的实际革命斗争中锻炼成长起来的。正如周恩来
在《学习毛泽东》中指出的那样：“我们的领袖是从人民当中生长出来的，是跟中国人民血肉相联的
，是跟中国的大地、中国的社会密切相关的，是从中国近百年来和‘五四’以来的革命运动、多少年
革命历史的经验教训中产生的人民领袖。”①他还指出：毛泽东“也是封建社会农民家庭出身的一个
孩子，也曾经迷信过，也曾经读过古书，也曾经研究问题开始只注重一个方面。他之所以伟大，在于
他能够从迷信中觉悟出来，否定旧的东西；他之所以伟大，更在于他敢于承认旧的过去。”②敢于实
事求是，创新思维，打破旧的传统，建立新的秩序，这就是毛泽东所走的成功之道。    毛泽东超凡脱
俗的才华，是中国历史上甚至人类历史上罕见的旷世奇才。耶稣、释迦牟尼只是个宗教家；孔子、苏
格拉底、柏拉图只是个哲学家，他们只是精神领袖，不是实践家；孙武只是个军事家、战略家；秦皇
汉武、成吉思汗、康熙只是个军事家或政治家；李白、杜甫只是个诗人；王羲之也只是个书法家；等
等。他们只具备某个方面的才华。然而，毛泽东却兼而有之，集众美于一身，而且每一美都可独立成
家，这就是毛泽东的不同之处。    《毛泽东成功之道》对毛泽东的思想、气质、风格和性格，都做了
一些探讨。在他的个性中，既有政治家的求实精神，又有诗人富有想象的浪漫主义；他有农民的平易
质朴，又有学者的高度机敏和智慧；他有惊人的耐心，又具有当机立断的魄力；他谦虚谨慎，却又非
常自信、自尊；他诙谐幽默，却又严肃庄重；他外表洒脱不羁，工作却一丝不苟；他讲话深入浅出，
通俗易懂，有时却又令人感到高深莫测；他重视情谊，却又不掩饰自己的好恶；他不讲排场，不摆架
子，却又令人肃然起敬；他举止安详文雅，有时又嬉笑怒骂，令敌人难以招架；他有深邃的感情，有
时又含而不露，具有巨人性格和不甘落后的挑战意识。    作者从毛泽东一生成长的经历中，经过理性
筛选，将其成功之道归结为“基因特质”、“刻苦钻研”、“奋斗磨励”、“外因助力”、“实践致
用”、“人生价值”诸篇。该书总结了他的成功之道，具有哲理性、趣味性、资料性和人才性，是研
究伟人传记的一本有价值的学术参考书。    人类社会要继续前进，我们的事业要继续进步，人们需要
更多的成功。今天，我们所处的时代和毛泽东青少年时代所处的那个时代已经完全不同了。我们国家
被奴役、被侮辱的历史已一去不复返了。现在正进入一个改革开放、全面振兴，向全面建成小康社会
奋进的新时代。毫无疑义，新的时代，新的环境，给我们新的一代青年成长提供了十分优越的条件和
充分发挥才能的舞台。但是，毛泽东等老一辈无产阶级革命家所走过的道路，仍然值得我们很好地学
习和借鉴，因此，我除了祝贺《毛泽东成功之道》这本书出版外，还相信广大读者从阅读中一定会汲
取有益的智慧和力量，从而对自己在成长的道路上有所启迪，在人生和事业上取得不负时代要求的成
功。
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衍名艺术》（中央文献出版社）、《毛泽东的读书人生》（中央文献出版社）、《毛泽东谈读书学习
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等多部毛泽东的研究著作；著有《毛泽东读书生涯》、《读三国话人才》、《读水浒话人才》、《读
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农科院副院长、研究员。    长期以来，从事玉米育种研究工作，多次获国家、省、市科技进步奖
，1992年经国务院批准享受政府特殊津贴的专家。    业余时间酷爱文学创作。潜心研究伟人传记，尤
其是搜集了大量有关毛泽东的资料，并做了深入地探讨。发表了《毛泽东为什么要王洪文读》、《重
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章节摘录

毛泽东戏称自己是“老保守党人，是老顽固”。    毛氏家族到韶山后，在相当长一段时间里必须倾全
力解决生存问题，社会生活尚比较简单，人们无多少时间训练礼仪。随着经济和社会的发展，家族先
贤开始制定严格的文化规范，以指导和约束族人的行为，保证家族的兴旺发达。乾隆二年(1737年)，
毛氏创修族谱，可惜该谱已经失传，其主要内容不得而知；光绪七年(1881年)毛氏二修族谱制定了家
规18条，家训和家戒各10则；宣统三年(1911年)三修族谱时又增加百字铭训和劝戒讼词。另外，二修
、三修族谱时，还辑录了古今圣贤格言。毛氏宗祠“聪听彝训”匾额上方抄录有曾国藩的部分家书，
以补家族文化规范之不逮。    二修族谱制定的家规18条涉及家庭、社会人伦道德的各个方面，由族长
、房长强制执行。家族处理不了的则“送官究治”。如第1条规定：“孝悌为百行之原，固人道之所
当尽。凡为子弟者，务宜服劳奉养以事亲，逊顺恭让以尽弟。苟有不孝养父母，不弟事兄长，大则忤
逆违悖，小则言语撞触，族长传祠，从重惩戒，训之不悛，送官究治。”又如第5条规定：“子弟之
成败全在父兄之教训，故父兄之教不严，子弟之率不谨。凡族人于子弟知识稍开，天真未遭之际，提
撕训导以保天性。及长，教以正业。如有听其游荡，放辟不加约束，先以容纵处父兄，后以不肖治子
弟。”    家规作为族人的道德生活信条，具有突出的实用价值，必须做到家喻户晓。毛氏家族在制定
出家规后，要求“凡各家长当于三余之时，孙子略识书字之际，使之观看，与之讲明，令其和其稽考
，遵其法戒，则在家可为一家之令子，在乡可为一乡之善士，在国可为一国之忠良”。    毛氏家规制
定于1881年，毛泽东则诞生于1893年，且在韶山生活了17年，因此，家规对毛泽东的影响是客观存在
的。从家规的内容来看，排除其极端的封建礼法观念，其中的确存在许多积极因素，如孝养父母、尊
老敬长、严格教子、婚丧从俭、怜恤孤寡、清正廉洁等。这些都是毛氏家族的优良传统道德，并在毛
泽东身上打下了深刻烙印。    封建礼法严尊卑，别等级，酿成恃强凌弱的暴虐之风，但排除其极端思
想，内中也蕴含着尊老敬贤的可贵精神。毛泽东对老人、对长辈一直是十分尊敬的。在延安时期，毛
泽东便提议给“延安五老”祝寿，并给其中之一的徐特立60大寿写了贺信，称赞徐老是“革命第一，
工作第一，他人第一”。毛泽东给人写信、会见宾客，对称呼、对座位都极讲究，虽说是细微末节，
但也证明少年时代的文化习染对人的影响是多么深远！由于与尊长接触很讲礼仪，他身边一些工作人
员觉得与他的身份不大适应，毛泽东却戏称自己是“老保守党人，是老顽固”。    勤俭持家是毛氏家
族的优良传统。家规中云：“冠、婚、丧、祭，称家有无。俭啬太过，鄙吝失之固；骄奢靡丽，侈浪
失之浮。惟其不固不浪，乃得之中，则于礼无悖，于人无议，且足以风世。”毛泽东的父亲持家十分
勤俭，甚至有些近乎悭吝。如他不准家人在岁时令节以外的时间吃肉，只对雇工有时破例，农忙时节
以肉和鸡蛋招待他们。毛泽东继承了家族勤俭持家的传统。他曾说：“要勤俭持家，作长远打算，什
么红白喜事，讨媳妇，死了人，大办其酒席，实在可以不必。”将勤俭持家的思想推广开去，毛泽东
又号召“勤俭建国”、“勤俭办一切事业”。他身体力行，终生保持着朴素节俭的生活习惯。1945年
他去重庆谈判，郭沫若送给他一块欧米茄手表，此后直到逝世，毛泽东都戴着这块手表。其间不知坏
过多少次，他都舍不得换新的。    毛氏家族家规认为：“孤儿寡子，最为苦楚，无论亲支同族，务宜
一体体恤，无事则共相顾复，有事则力为扶持。”毛泽东所属的震房还办有养济所，专门救助那些孤
苦无靠的人。毛泽东的母亲文氏为人善良，常常接济那些穷苦的乡亲。毛泽东终生最看不得穷人落泪
，又时时不忘为“卑贱者”鸣不平。究其根源，与家族传统也有一定的关联。    毛氏家族崇尚正直无
私的道德风尚，在家族事务中力倡清正廉洁，“厚德流光”，认为侵吞祀产和公项“无异人子食父母
之肉”。家规中规定，如有贪墨行为，“立行斥革论罚”。家族前辈们的“好义趋公”，对毛氏子弟
有深远的影响。如民国时期曾任云南易门县县长的毛国翘，在任期内，“凡有关于国利民福者无不尽
心力以为之”，但又“无丝毫之暗昧，其公正廉明，洵属难得”。毛泽东终生反对腐败，严惩腐败，
既是他作为伟大革命家的真实写照，也是他对传统道德风尚的发扬和光大。毛泽东在纯朴的乡风民俗
中长大，吸取了奋斗向上的人生观念，他伟大的人格离不开家族传统的哺育和熏陶。    毛泽东一生中
所表现出的优良品质，与家族的规范化教育有着千丝万缕的关联。    P7-9
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编辑推荐

孙宝义、刘春增、邹桂兰编著的《毛泽东成功之道》对毛泽东的思想、气质、风格和性格，都做了一
些探讨。在他的个性中，既有政治家的求实精神，又有诗人富有想象的浪漫主义；他有农民的平易质
朴，又有学者的高度机敏和智慧；他有惊人的耐心，又具有当机立断的魄力；他谦虚谨慎，却又非常
自信、自尊；他诙谐幽默，却又严肃庄重；他外表洒脱不羁，工作却一丝不苟；他讲话深入浅出，通
俗易懂，有时却又令人感到高深莫测；他重视情谊，却又不掩饰自己的好恶；他不讲排场，不摆架子
，却又令人肃然起敬；他举止安详文雅，有时又嬉笑怒骂，令敌人难以招架；他有深邃的感情，有时
又含而不露，具有巨人性格和不甘落后的挑战意识。
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精彩短评

1、物超所值，值的一看！
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