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内容概要

《体育旅游学概论》分为三个部分。第一部分，体育旅游的基本理论，探讨了体育旅游的基本概念和
体育旅游的主体、客体、媒介体三个基本要素；第二部分，体育旅游的应用基础，主要强调了体育旅
游应用性很强，而且不可预测的因素较多、风险较大，为减小和化解体育旅游的风险、避免意外事故
的发生，必须在体能、心理、知识、技术、装备器材等方面做好充分准备，一定要准备好了、心中有
数才出发；第三部分，体育旅游常见项目，主要介绍了体育旅游中的登山、攀岩、探洞、水上、冰雪
等常见项目及自行车骑游、自驾汽车旅游，着重介绍的是体育旅游项目的起源与发展、基本玩法、安
全保护、注意事项和竞赛规则。
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章节摘录

版权页：   插图：   二、体育旅游资源的特点 （—）体育旅游资源的多样性 从前述资源分类中可以看
出，旅游资源是一个内涵非常广泛的集合概念，各种自然、人文因素都有成为体育旅游资源的可能。
它可以是自然事物，也可以是人文事物，还可以是社会事物；既可以是历史留存下来的事物，也可以
是当代人造的事物；既可以是有形的事物，也可以是无形的事物，凡此等等，多种多样。旅游资源这
一多样性特点的存在，是客观世界的复杂性决定的，更是与人们旅游动机的多样性分不开的。体育旅
游资源是旅游资源与体育运动的结合，是体育运动丰富了旅游资源的内容，在特定的地域中形成复杂
多样，相互联系、相互依存的各要素共同资源体。在体育旅游资源中，孤立单一的景观往往很难对体
育旅游者产生吸引力，因为体育旅游者总是期望花最少的时间和精力，参观游览、观赏到尽可能多的
体育旅游资源。而体育旅游资源的各要素，一般处于相互联系、相互制约的环境中不断地产生和发展
，很少存在孤立的与周围其他景观互不联系的单一体育旅游资源现象。另外，它还表现为体育旅游者
需求的多样性。从动机上分析，对体育旅游就有陆地体育旅游、水域体育旅游、空间体育旅游种类之
分。在同一体育运动项目中也有极限体育旅游、探险体育旅游、休闲体育旅游之别。丰富的文化内涵
也是多样性的一个方面，人们在体育旅游过程中既可进行体育健身、休闲旅游，猎奇探险，又可满足
对美的事物的观赏，获得丰富的知识，增加智力；还可从辉煌的古代建筑、历史遗存中追寻古老的文
化，并可从身边的一点一滴平凡生活中体验民风民俗。 （二）体育旅游资源吸引力的定向性 对旅游
者具有吸引力是所有各种旅游资源共有的本质特征。但体育旅游资源的吸引力在某种程度上同体育旅
游者认识方面的主观效用有关。体育旅游资源吸引功能的实现，是通过体育旅游资源的形成被体育旅
游者感知和决策，以及体育旅游者向体育旅游资源的移动来实现的。就某项具体的体育旅游资源而言
，它可能对某些旅游者吸引力颇大，而对另外一些旅游者则无多大吸引力，甚至根本没有吸引力。比
如，登山攀岩可能对喜欢水上体育旅游的人就缺乏吸引力，酷爱自驾车的人也许不会对徒步穿越感兴
趣。所以，任何一项体育旅游资源都有吸引力定向的特点，只能吸引某些市场部分，而不可能对全部
旅游市场都具有同样大的吸引力。
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