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《唐诗话唐俗》

内容概要

唐朝离我们远去了，可是我们不应该忽略她，因为我们是唐人的后代。直到现在世界上还有很多地方
，习惯上把我们叫作“唐人”。
那么，我们怎样去了解唐代的一般士子乃至民众的实际生活情形呢？他们的衣食住行、吃喝玩乐、生
老病死都有哪些习俗？他们当时的生活习惯与我们现今有哪些不同？
好在有唐诗。
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书籍目录

引箸举汤饼一唐代的诞生礼俗
祈子：“无子坐生悲”
报喜：“悬弧”、“弄璋”求古雅
三日洗儿：驱灾保生之义
汤饼待客：寿命绵长的象征
满月诵文：祈求神佛庇佑
三月取名：雅俗并见趣味多
周岁“试儿”：以验贪廉愚智
莫向光阴惰寸功——唐代的教育习俗
望子成龙：休觅彩衣轻
唐代的中央官学：六学二馆
日见凋敝的唐代地方官学
蒙学性质的唐代乡里村学
唐代士人的自学与切磋
唐人渎书倾向：重文学轻经史
一日看尽长安花——唐代的科考习俗
唐代的科举取士制度
应试者的身份与考试的时间和地点
唐代科举考试的科目与内容
“行卷”、“温卷”之风
唐代科举考试的过程
唐代科场中的幸运趣闻
及第者的荣光和落第者的辛酸
待晓堂前拜舅姑——唐代的婚姻礼俗
唐代的择偶方式
婚前礼俗
催妆与障车
正婚礼俗
婚后礼俗
家家城下招魂葬——唐代的丧葬礼俗
唐人丧礼中的厚葬之风
唐代丧葬制度的等级规定
唐代丧礼的一般过程
唐人与墓葬相关的习俗
蝉翼轻绡傅体红——唐代的女子服饰习俗
唐代女子的外衣：衫、襦、裙
唐代女子的内衣鞋袜
唐代女子的发髻样式
唐代女子的面部化妆
唐代女子的配饰
江州司马青衫湿——唐代官员的服饰
唐代的散官制度
唐朝官员的服色
唐代官员常服佩饰上的等级规定
假紫假绯与赐紫赐绯
唐代官服的质地与图案
菰饭莼羹亦共餐——唐代的食馔习俗
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唐人对饮食的精细讲究
唐人的主食
唐人的菜蔬
唐人的肉食鱼类
唐代文士各种形式的宴会
美酒香茶慰所思——唐人的茶酒习俗
唐人的饮茶风俗
唐人的饮酒风俗
百千家似围棋局——唐代的居住习俗
唐代城市居住习俗
唐代郊野居住习俗
唐代家具陈设习俗
烟花三月下扬州——唐代士子的漫游习俗
唐人漫游的目的
唐人漫游的便利条件
唐人漫游的趣闻故事
早觅为龙去——唐人做官与隐逸的选择．
求仕：圣代无隐者
为官：高第能卑宦
隐逸：早觅为龙去
平衡：功成身退与用行舍藏
中隐：致身吉且安
真隐与假隐
畲田费火声——唐代乡村的劳动和生活
唐代农人的劳动和农事祭祀活动
唐代乡村妇女的劳动生活
质朴而生动的唐代乡村风情
白日持斋夜坐禅——唐代的宗教信仰
唐代的佛教信仰
唐代的道教信仰
万里秋千习俗同——唐代的娱乐习俗
唐代的少儿娱乐
唐代的体育娱乐
唐代的观赏娱乐
唐代的博弈娱乐
风俗因时见——唐代的节令习俗
元日：门馆贺新正
人日：人胜参差剪
上元节：灯火家家市
晦日：无人不送穷
社日：家家扶得醉人归
上巳节：三日最遨游
寒食节：火燧知从新节变
清明节：路上行人欲断魂
端午节：船争先后渡
七夕：家家乞巧望秋月
中秋节：最团圆夜是中秋
重阳节：却邪萸入佩，献寿菊传杯
至日：想得家中夜深坐，还应说着远行人
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腊日：口脂面药随恩泽
除夕：阖门守初夜
参考文献
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