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内容概要

人為何會戀愛、扯謊、幫助別人或發動戰爭？且看大腦如何與文化產生交互作用
科學與人文都致力於解開「我們是誰」這個謎，而唯有兩者密切合作才能完成這項任務。本書就是參
與這個對話的邀請卡。結合歷史和現今頭條新聞的實例，以嶄新的重要發現為讀者引介一門由腦造影
、電腦模擬和基因學催生的新科學：文化生物學。
文化生物學研究的旅程，受到了生物歷史上最大的工程──人類基因體定序的奧援；因為登錄在基因
上的並不只是「如何建構出一個人」，還包括人類如何演化至今的痕跡。科際整合和不同領域的橫向
連接，常會腦力激盪出新的觀點、新的突破。本書試圖找出大腦的發展和人類的行為，如何與外在世
界（文化）產生交互作用──人為何會戀愛、會扯謊、會幫助別人、會發動戰爭。
書中對「人之所以為人」既令人感興味又教人吃驚的研究，為我們尋覓許久的答案提出引人入勝的解
答方向：除了關注我們是怎樣的人？更重要的是理解，我們可以變成什麼樣的人！
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作者简介
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精彩短评

1、读第一遍时茫然而酸爽。。不过如此慷慨地福泽门外汉的科普好书，自然是有办法自行揭去面纱
的。抬头望天，觉得有点懂自己的脑子了，感觉萌萌哒。。。
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精彩书评

1、首先建议把洪兰教授翻译的所有书籍都原版引入大陆。“认识你自己”，看完这本书我第一个联
想到的就是这句希腊神殿上铭刻的隽语。而现代大脑和认知科学给我们带来了不少惊喜。我们本能、
我们的理智，我们的情绪，我们的自私，我们的集体自毁倾向，我们的爱与自省，所有一切都在我们
的大脑里顿生顿灭。而人的大脑仅从自然生存的角度，或许有现有脑容的三分之一就够了。但因为人
与人之间的竞争和残杀，或者说人与人之间复杂的竞合关系导致了此后大脑的膨胀。鲁迅写了狂人日
记，说中国历史是一个吃人的历史，现在看扩展至人类史，道理也讲得通。克己复礼，孔圣人对于人
和人得分文明抱了很大的期望。至少目前的人几乎做不到。在人还没有因为自相残杀进化到只剩下一
个主器官：恶毒大脑（理论上其余的以目前科技都可以被机器取代）之前，大自然的报复已经开始。
人就是问题本身，如果我们的教育不能强烈的传递出这样的信息，物理学家霍金关于200年后人类灭亡
的预言其实并非疯狂的危言耸听。另外，YouTube上有本书作者讲课的录像，感兴趣可以搜出来看看
。
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